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推荐目的地：牡丹江
推荐指数：★★★★☆
建议游玩：2天
出游航班：济南-牡丹

江，航班号为SC8787，班期
为每周二、四、五，票价760
元起；青岛-牡丹江，航班号
为SC4741，班期为每周一
到周日，票价830元起；

烟台-牡丹江，航班号
为SC4895，班期为每周一
到周日，票价650元起。

牡丹江市位于黑龙江
省东南部，素有“塞北江南”
之称。风光旖旎，景色天成。
这里有世界第二大火山熔
岩 堰 塞 湖 、世 界 地 质 公
园——— 镜泊湖风景秀丽。国
家级森林公园地下森林是
世界著名的“火山口”原始
森林。

其中，景色宜人的镜
泊湖位于牡丹江市的西南
面，总面积1200平方公里。
是我国北方著名的风景区
和避暑胜地，被誉为“北方
的西湖”。

夏季是看镜泊湖的好
时节，此季的湖面风少、适
合游船，地下森林也绿意盎
然，秋季的镜泊湖瀑布也很
壮观。

这里环境幽雅，一片恬
静、秀丽的大自然风光，这
正是镜泊湖的诱人之处。在
湖的北岸半岛上，有一些建
筑别致的小别墅和旅游设
施，这就是镜泊湖的游览中
心镜泊山庄。除了镜泊山庄
以外，整个湖周围很少有建
筑物，只有山峦和葱郁的树
林，呈现一派秀丽的大自然
风光，而这正是镜泊湖的诱
人之处。

人们常以“冬有三亚
湾、夏有镜泊湖”来形容这
里的避暑环境。这里不仅
有火山口森林、熔岩河、湖
中岛等独特地貌，还有国
内幅度最宽、流量最大的
瀑布，更有古代渤海国的
遗迹。在镜泊湖这座自然
与人文的宝库中，你定会
收获不少。

白天欣赏完了大自然
的美景，到了晚上就要品尝
下地道的牡丹江美食啦！其
中以镜泊湖各类鱼为主的
鱼宴、以各类山野菜为主的
山珍宴、东北农家宴、东北
火锅宴、东北饺子宴、朝鲜
族特色宴、烧烤宴在牡丹江
最具特色。在享受饕餮美味
之余，一定不要忘了品尝响

水米饭、大馅水饺、横道筋
饼、八达煎饼、朝鲜族冷面、
朝鲜族打糕等特色主食。所
以，光是舌尖上的美食，都
会让你不枉此行。

推荐目的地：银川
推荐指数：★★★★☆
建议游玩：2-3天
出游航班：济南-银川，

航班号为SC4919，班期为
每周一到周日，票价1110元
起；青岛-银川，航班号为
SC4615，班期为每周一、
三、五、日，票价730元起。

银川，宁夏回族自治区
首府，西倚贺兰山，东临黄
河。这里旅游资源丰富，人
文及自然景观众多，珍贵的
西夏文化遗迹、诱人的水乡
景色、奇特的塞上风光、多
彩的回族民俗风情，使银川
市成为中国西部最具魅力
的城市之一。

镇北堡西部影城、水洞
沟、西夏王陵等景点都是来
到银川不得不去的地方。

你知道吗？《牧马人》、
《红高粱》、《黄河谣》等获
得国际大奖的电影及《大
话西游》、《新龙门客栈》、

《锦衣卫》、《刺陵》等2 0 0
部脍炙人口的影视片都是
在镇北堡西部影城取景拍
摄的。

水洞沟则是中国最早
发掘的旧石器时代文化遗
址，被誉为“中国史前考古
的发祥地”、“中西方文化
交流的历史见证”，被国家
列为“最具中华文明意义
的百项考古发现”之一。

西夏王陵在方圆53平
方公里的陵区内，九座帝陵
布列有序，253座陪葬墓星
罗棋布，是中国现存规模最
大、地面遗址最完整的帝王
陵园之一。驻足于此，不禁
感叹中华历史的源远流长，
中华文化的博大精深。

银川的饮食以汉族和
回族的饮食习惯为主。汉
族饮食以西北菜为主。秦
陇风味，主要由衙门菜、商
贾菜、市肆菜、民间菜和以
清真菜为主的少数民族菜
组成。而银川的回族饮食，
兼具中原传统和穆斯林的
双重风味，在银川可以品
尝到的清真菜肴有清蒸羊
羔肉、牛羊肉酥、手抓羊肉
等，也有非常地道的回族
风味小吃，如羊杂碎、羊肉
泡馍、清真奶油糕点、马三

白水鸡等，好吃到要飞起
来，绝对不会让人失望。

推荐目的地：厦门
推荐指数：★★★★★
建议游玩：3-4天
出游航班：济南-厦门，

航班号为SC4976，班期为
每周一到周日，票价670元
起；青岛-厦门，航班号为
SC8749，班期为每周一到
周日，票价820元起；烟台-
厦门，航班号为SC4848，班
期为每周一到周日，票价
680元起。

厦门又称“鹭岛”，是白
鹭栖息之地。海中之城，城
中存海，厦门就如镶嵌在俗
世里的蓬莱，如今慕那悠闲
与慵懒劲儿而来的人越来
越多，但始终堵不住它若隐
若现的灵气外露。对于厦门
这个城市而言，似乎没有什
么最佳游玩季节，一年四季
每个时间段来到厦门都能
看到不一样的厦门。漫步在
厦门大学的校园里，仿佛重
回学生时代；行走在鼓浪屿
的老街老巷中，感受老街的
魅力。

环岛路是厦门国际马
拉松比赛的主赛道，被誉为
世界最美的马拉松赛道。路
间的绿化是《鼓浪屿之波》
的乐谱，路旁还有马拉松塑
像，还有红色道路的部分，
这一段道路只有行人通行
哦。绕着环岛路骑自行车，
聆听海浪，轻拂海风，也是
一种享受。

提到厦门的美食，相
信很多吃货都兴致勃勃。
其实，不论你是美食家也
好，吃货也罢，又或者你只
是一名普通的食客，在厦
门有几个地方不得不去。
在鼓浪屿，黄胜记、赵小姐
的店、babycat永远都是门
庭若市；在中山路，月华沙
茶面、大佳香姜母鸭永远
都是人满为患；在大嶝岛，
鱿鱼串和海鲜大排档永远
都是异常畅销。你不得不
相信，厦门是绝对的美食
天堂。临海的厦门，其海鲜
自不必言；名菜姜母鸭则
是在煲汤时加入了十几味
中药，是营养美味的汤菜
上品。而各路小吃，土笋
冻、沙茶面、花生汤、虾面
等无不勾起吃货们肚里的
馋虫。

总之，厦门会告诉你：
这一趟，你不虚此行！

暑暑期期怎怎么么玩玩？？这这些些地地方方便便宜宜又又好好玩玩！！
济南-厦门机票670元起

眼瞅着，暑期已经度
过了一段时间，“熊孩子”
们的假期余额越来越少，
还没出去玩的同学们可要
抓紧了！那么这个酷热的
夏天，究竟应该去哪里玩
呢？

美丽的牡丹江镜泊湖。

葛相关链接

香港+长隆纯玩6天无自费

亲亲子子定定制制游游，，带带上上孩孩子子去去迪迪士士尼尼吧吧！！

炎炎夏日，正值暑假，如此闷
热的天气是让孩子在家空调、wifi、
西瓜？还是没完没了的补习班？有
没有更好的选择呢？

答案是肯定的！

好消息，为方便旅客暑期出游，
山航推出了香港+长隆6日纯玩亲子
游产品，7月26日济南出发，全程无自
费，港段特色餐。

具体行程安排：(图表)

青岛-桂林4天3晚自由行

天天儿儿这这么么热热，，来来场场说说走走就就走走的的自自由由行行

据了解，青岛-桂林4天3晚自
由行，除亲子游外，山航还推出了
适合年轻人的自由行产品，入住3
晚桂林香格里拉大酒店豪华房(含
精美双早)，赠送青岛市区至机场
往返接送机一次，2960元起。

此外，旅客在选择山航航班出
行时，可以选择购买高级经济舱服
务。高级经济舱座椅前后间距较经
济舱增加12cm，位于经济舱与头等
舱之间，旅客享有25KG超大行李
额、里程累计率以及济青烟厦免费
送机服务,只需加10元即可升高级
经济舱。

旅客还可以选择最低价+320
元起，即刻享受头等舱升舱服务，
包括客舱头等舱座椅、客舱头等舱
软性服务、客舱除餐食之外的其他
配品(登机饮料、拖鞋、毛巾、酒类饮
品等)、值机柜台、休息室、免费行李
额、便捷巴士送机、不正常航班服
务、头等舱机上餐食、远机位摆渡
车等一系列高端服务。

购 票 通 道 ：山 航 官 网
www.shandongair.com.cn、山航掌尚飞
APP、山航客服热线95369、山航官
方微信公众号sdair777、山航直属售
票处。
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