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没作品艺人才会卖“人设”

和张涵予、吴京等实力派演员不同，对于热衷在作品
之外“卖人设”的艺人而言，其实是一种不自信。在缺乏代
表作的情况下，“卖”人设便成为了增加辨识度的走红利
器。包文婧就是属于此类。一直以来她的名字只有跟着包
贝尔才会出现在公众视线里，直到不久前参加真人秀《妈
妈是超人》，才得到一些关注——— 也仍然是“饺子（包贝尔
女儿小名）的妈妈”。没有作品支撑，不卖人设，拿什么让
观众记住、还能时不时在综艺中露脸呢？

经纪公司也会挖掘出艺人身上或者性格中独特
点、或者为了迎合受众而凭空编造出一些与艺人自身
性格特点完全不相符的人设，并利用个人微博、真人秀
等节目将其进行展现。若“用力过猛”就有被观众戳破
的风险，甚至会带来“粉转黑”的后果。

艺人需要人设能给艺人带来精准的定位。在品牌
选择代言人时，其自身标签和品牌的契合度是非常重
要的。黄磊一直以黄老师、黄小厨、好爸爸等多重身份
活跃在娱乐圈。顾家好男人的人设也为黄磊带来了奶
粉、教育、家居用品等商业代言，并自创了“黄小厨”品
牌，成功实现了人设的标签化、品牌化与商业化。然而
在导演了电影《麻烦家族》、主演的电视剧《深夜食堂》
口碑下降后，黄老师的能力遭遇了前所未有的质疑。拥
有“好男人”人设的文章、林丹、陈赫在出轨等事件上，
大众对其容错率几乎为零。

过度炒作会引来反感

迪丽热巴就经历了这样的尴尬，“胖迪”、“吃货”等
人设曾经让她俘获大批粉丝，然而，在经纪公司的包装
与助推下，“吃货”的人设被过度强化，上综艺时常因用
力过猛而被网友诟病。同样，关晓彤本是深受观众喜爱
的“国民闺女”，却在高考后卖起了“学霸”人设，被挖苦

“自吹学霸怎么着要有能上985的分数吧？”
正常合理的人设往往都是建立在与明星本人特质

高度相符的基础上，然后再体现在作品上。比如，“总攻”
气质很大程度上来源于性格的坚韧特质，而不是靠穿个
西装、梳个背头尴尬玩“壁咚”就能塑造的。张天爱在演

“太子妃”走红后也热衷卖“总攻”人设，但跟成功塑造了
霓凰郡主（《琅琊榜》）、张春华（《军师联盟》）的刘涛相
比，似乎就不那么“总攻”了。为什么？依然是演技啊！

背离艺人本身强加人设、过度炒作无疑会引来观众
反感。将精力过度放在对人设的演绎与塑造上，只会让
明星离好作品越来越远。明星晒如何调理身材、运动瘦
身，比晒“吃不胖”，更加真实诚恳。与其把心思花在过度
经营人设上，还不如出部扎实的代表作品。 （露娜）

近日，演员包贝尔的妻子包文婧，在某综艺节目中
10以内的加减法都弄不明白。作为本科毕业生，却连
“24+3”都算不出来，网友表示不能理解，质疑其为塑造
“算数白痴”和“傻白甜”的人设用力过猛。其实明星的
人设在娱乐圈并不少见，总攻、学霸、老干部、贤妻……
为了迎合粉丝，他们使出了浑身解数。

刘雨涵

“股神”赵薇忙着为《中餐厅》开店
赚钱，“红毯女神”范冰冰在《挑战者联
盟3》里骑着三轮车艰苦创业，“文艺女
神”陈粒在《快乐男声》中成了无原则
的“作女”……这些原本或高高在上或
隐世独处的女神们，如今纷纷跳入综
艺圈中食起人间烟火来，为的大概就
是能接接地气，拉近一下与群众的感
情。但女神之所以为女神，很大程度上
就是因其神秘性，现在暴露在360度无
死角的镜头下，女神没了光环，粉丝没
了念想，有时候真是费力不讨好。

最近赵薇跑到泰国开起了“中餐
厅”。头一次做常驻嘉宾上真人秀，面
对摄像师们的长枪短炮，赵薇很不习
惯，“他们的镜头都是离这么近吗？”无
处不在的摄像头更让她觉得有点上了
贼船的感觉。虽然被任命为店长，可赵
薇却几乎事事都要依靠黄晓明来解
决，于是我们在节目中看到能够跟大
佬们谈几千万生意的赵薇，开起小餐
馆来却力不从心。而且她显然也不是
一个很好的聊天者，要靠黄晓明来活
跃氛围才不致冷场。身家几十亿的赵
薇来参加这个真人秀，也许是在“股市
女神”的位子上坐久了有些清冷，“下
凡”走一下亲民路线，结果却让观众看
得十分尴尬。

不仅赵薇“思凡心切”，现在综艺
节目中的各路女神还真不少。范冰冰
在《挑战者联盟》连做3季，吃苦耐劳，
力图打造“女汉子”形象，却还是没有
她的一张红毯照片让人印象深刻。《偶
像来了》将林青霞、朱茵等女神拉来，
本想让观众看看女神们接地气的一
面，但不小心做成了一场吹捧大会，没
见女神风采，也没见她们真正接地气。
如今，节目组又拉来了久未在娱乐圈
活动的高冷女神关之琳，不知会给观
众带来什么“惊喜”。

没有存在感还不是“女神下凡”的
最惨下场，更糟糕的是粉转黑。一直是
小众文艺范儿的陈粒坐镇《快乐男声》
评委席，摆出一副“我乐意，爱谁谁”的
姿态，让不少观众大为不满，连李健和
罗志祥都表示无语。当年多少男人心里
的梦中情人许晴，却在《花儿与少年》的

“神剪辑”下背了个“公主病”的黑锅。
随着网络的发达和平民文化的发

展，明星们都力图打造自己的亲民形
象，但性格、心性不同，并不是每个人
都适合接地气的，特别是女神们久居

“仙界”，让粉丝们云山雾绕地看不真
切反倒是增添了几分念想。如果贸然
参加真人秀大白于天下，反倒失去了
光环魅力，搞不好还会弄巧成拙。

女女神神们们

想想好好了了再再去去真真人人秀秀

天天娱评

纷纷变身“吃货”“总攻”“老干部”

明明明明星星星星卖卖卖卖““““人人人人设设设设””””
是是是是有有有有多多多多不不不不自自自自信信信信
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