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2017 . 8 . 25 星期五 96706读者热线：

我 们 就 在 您 身 边

今今年年起起烟烟台台人人将将有有家家庭庭医医生生
四类人群优先签约，三年后每个家庭都将有自己的家庭医生

本报8月24日讯(记者 闫丽君 通
讯员 陈洪杰 姜丽丽) 24日，烟台市
卫计委召开“烟台市实施家庭医生签
约服务”新闻媒体通气会。会上通报指
出，烟台市将全面推行家庭医生签约服
务，年底前，城市、农村签约服务覆盖率
分别达到30%和65%，重点人群签约服务
覆盖率达到60%以上，到2020年实现家庭
医生签约服务的全覆盖。

家庭医生签约服务是以全科医生
为核心，以家庭医生服务团队为支撑，
通过签约的方式，促使具备家庭医生
条件的全科(临床)医生与签约家庭建
立起一种长期、稳定的服务关系，以便
对签约家庭的健康进行全过程维护。

据烟台市卫生计生委基层卫生科
科长张治学介绍，现阶段家庭医生主
要由基层医疗卫生机构(包括社区卫
生服务中心、乡镇卫生院、社区卫生服
务站和村卫生室)注册全科医生(含助
理全科医生和中医类别全科医生)、具
备能力的执业(助理)医师和乡村医生
等组成，逐渐形成以全科医生为主体
的签约服务队伍。

家庭医生团队主要以“1+1+X”模
式组成。其中“1+1”为：1名二级及以上
医院主治医师(含中医)作为团队指导
老师；1名基层家庭医生负责指导签约
对象就诊、转诊和随访管理，落实督促
诊疗方案的执行；“X”由护士、药师、公
共卫生医师、健康管理师、心理咨询

师、计生专干、护工等有医学专业背景
的人员组成，协助家庭医生与患者联
系沟通、负责患者的日常随访与筛查、
个体化健康教育，以及饮食、运动等生
活方式的干预。

今年烟台市确定65岁以上老年人、
慢性病患者(高血压、糖尿病)、0-6岁儿
童、孕产妇为优先签约人群，并制定了五
类个性化服务包。同一周期内，重点人群
只能选择一项个性化服务包签约。签约
周期内每位居民只能选择1个家庭医生
团队签约，签约周期为1年。

家庭医生签约服务以服务包的形
式向居民提供。服务包分为基本签约
服务包和个性签约服务包。基本签约
服务包向所有居民免费提供；个性化
签约服务包增加了个性化健康服务内
容，有偿向重点人群提供。个性包按照
年人均130元的标准，筹集签约服务
费，其中基本公共卫生服务经费列支
25元，医保基金承担60元，财政补助25
元，签约居民个人缴纳20元。家庭医生
团队向签约居民提供约定的服务，除
按规定收取签约服务费外，不得另行
收取其他费用。

烟台市卫生计生委工委委员、副调
研员陈立表示，下一步，烟台市卫计委将
加强对家庭医生签约服务的相关监测、
评估、培训等工作，严禁“重签约、轻履
约”“重形式、轻服务”“重进度、轻质
量”等，确保签约服务顺利实施。

公共卫生服务
由家庭医生免费向各类人群提供相对
应的基本和重大公共卫生服务项目等。

基本医疗服务
由家庭医生向签约居民优惠提供。包含
对常见病、多发病的初级诊治，提供预
约、转诊和上门服务等。

重点人群健康服务
由家庭医生团队对重点人群提供优惠
服务，包含提供随访检查、康复指导、医
疗保健和医养结合等健康医疗服务。

个性化健康服务
根据实际情况可包括健康评估、康
复指导、家庭病床、家庭护理、中
医药“治未病”、远程健康监

测等。

签签约约家家庭庭医医生生可可提提供供这这些些服服务务
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