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本报济宁8月29日讯(记者
李锡巍 通讯员 王金山

侯庆康) 在刚结束不久的第
十三届全运会柔道男子100公
斤级的比赛中，济宁籍运动员
胡明超获得冠军。这是他第三
次参加全运会，却是第一次在
这个赛场上拿到金牌。

“赛场上的动作讲究稳、
准、狠，特别是要通过手指的力
量抓住对手质地很硬的道服，
才可以做接下来的摔、投等动
作，手指长期发力、肿胀，就成

了现在这个样子。”胡明超告诉
齐鲁晚报记者，他的每根手指
关节连接处，都鼓起了蚕豆般
大小的包块。因为要伸手去抓
对手的衣领，久而久之，手指的
关节就变形了。

2003年，胡明超开始接触
柔道，2007年起进入省队进行
训练。十年间，他先后获得了两
次全国锦标赛冠军和多次全国
冠军赛冠军，在8月10日的那场
比赛中，更是一举拿下了第十
三届全运会的冠军。

赛场上摘金夺银的背后，
是胡明超的艰苦付出。看不清
轮廓的双耳、爬满老茧的大
手……柔道比赛中，运动员双
方会揪对方的耳朵，由于每天
都要摔上千次，所以他们的耳
朵会被揪得肿胀变形。时间长
一些，耳朵软骨一再受损增
生，耳朵的轮廓就会渐渐消
失，肿胀得像菜花一般，这也
就是摔跤界里常说的“摔跤
耳”。

“我今年30岁了，年龄越来

越大，如果再不拼一把，一辈子
都会后悔，现在终于拿到了梦
寐以求的金牌，我的愿望也实
现了。”胡明超说，他之前曾不
止一次地偷偷想过代表山东拿
金牌。

在与他的对话中，记者能
从他的声音中，听得出一份淡
然与满足。他说，自己在经历了
太多的失败与胜利之后，在手
握这枚金牌的霎那，心中的所
有酸甜苦辣都完全释放。

济宁籍运动员胡明超摘得全运会男子柔道100公斤级金牌

““再再不不拼拼一一把把，，得得后后悔悔一一辈辈子子””

27日，第十三届全国

运动会在天津开幕。本届

代表山东队参赛的济宁籍

运动员赶超历届人数，共

有40余人，他们将参与田

径、橄榄球、赛艇、击剑、

射击等16个项目。截至目

前，济宁籍选手已夺得柔

道、橄榄球两个项目的金

牌。

全运会橄榄球比赛决

赛中，山东队击败东道主

天津队夺得金牌。来自济

宁的王硕硕作为年龄最小

的运动员出战，屡屡为球

队取得得分，这也是继柔

道选手胡明超之后，济宁

运动员在本届全运会上夺

得的又一枚金牌。

在28日晚举行的男子

手球决赛中，山东队又夺

一银，这份荣誉里也有济

宁籍运动员的一份努力。

记者从济宁市体育局了解

到，今年参加全运会的济

宁籍运动员是历届人数最

多的一届，根据赛程安排，

现在已经出赛的只是一小

部分，后续还将有更多的

济宁籍运动员陆续出战，

上演精彩激烈的角逐。

济宁市体育局工作人

员介绍，包括正在进行的

水上赛艇项目，柔道、体

操、射击都是济宁籍运动

员的优势项目。

本报记者 李锡巍

通讯员 王金山 侯庆康
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胡明超（左）摘得全运会男子柔道100公斤级金牌(资料图)。
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