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厚厚积积而而薄薄发发
写在聊城市荣获全省卫生应急技能竞赛技术操作团体第一名之际

□王长新 张春慧

8月25日，从2017年山东省卫生应急技能竞赛活动总结表彰会上传来喜讯，聊城市代表队荣获突发事件紧急
医学救援项目获全省17地市团体第二名，其中技术操作部分获全省团体第一名；荣获全省团体二等奖，突发中毒
事件处置项目获团体三等奖。同时，获个人二等奖2个、三等奖1个，2人被授予“全省卫生应急技术标兵”称号，充分
展示了聊城市卫生应急处置的整体水平和综合实力。

“这是卫生应急一线人员对急救工作热爱和忠诚的最好体现，成绩属于聊城市卫生急救应急战线上的每个
人。”聊城市卫生计生委党委书记、主任刘德勇闻讯后高兴地说。

打破模式

积累的是智慧

时间回到2017年5月18
日，山东省卫生计生委与山
东省总工会下发了《关于开
展全省卫生应急技能竞赛
的通知》。

“要以此次竞赛为契
机，进一步提高聊城市卫生
应急技能水平，促进急救应
急人才队伍建设。”刘德勇
给竞赛的筹备与开展定下
了目标。

建立组织，强化领导。
为让全市卫生应急人员迅
速行动起来，选拔参加全省
卫生应急技能竞赛的优秀
队员，在聊城市卫生计生委
应急办的具体指导下，聊城
市120医疗急救指挥调度中
心牵头研究制定工作方案，
专门成立了聊城市120指挥
调度中心主任赵本起任总
指挥，聊城市中心医院急诊
科主任王建民任技术操作
部分总教练，聊城市120指
挥中心副主任张春慧负责
赛前急训理论知识培训和
相关事情协调的领导小组
和工作小组。

以赛促学，以赛促炼。7
月27日，聊城市举行卫生应
急技能选拔赛，因为这次卫
生应急技能竞赛这在全省
还是第一次，所以涵盖内容
广，筹备时间紧，工作任务
重，没有什么成熟的经验可
借鉴。为此，该大赛领导小
组和工作小组加班加点，夜
以继日的工作，拟定了大赛
日程、赛程安排，比赛须知，
竞赛规则，评分标准等。同
时，严格保密程序，遵守职
业规范，赛前安排专人负
责，完成了大赛理论试题印
制封存，营造了缜密有序的
赛事环境。

“三个打破”保证了参
赛效果。该大赛领导小组打
破了原有在院前急救队伍
中选拔参赛选手的模式，多
科室选拔精英。各县市区和
市直医疗单位分别组队，多
科室选拔精英组队参赛。打
破了遇比赛即邀请上级医
疗单位专家当评委的模式，
评比更接地气。自己的专家
队伍对本市的情况更了解，

人员更熟悉，问题找的更准
确，为此，他们整合全市专
家资源，将那些政治觉悟
高、业务能力强、工作认真
负责、行业有威望的应急技
能专家推举为担当评委，切
实锻炼了自己的专家队伍。
打破了只有市直单位评区
县的模式，比赛成绩更公平
合理。他们将评委分为区县
和市直两个组，互相负责评
分环节，且当场公布考试成
绩，保证了比赛成绩到公
开、公平、公正。

这次比赛，该市按照
“全员动员、广泛覆盖、层层
选拔”的工作要求，16支县
市区代表队共计48名选手
参加了理论测试和技能操
作竞赛，切实提高和检阅了
全市卫生应急人员的真实
工作水平和实践能力，培养
了一批骨干力量，激发了全
市广大卫生应急工作人员
立足岗位钻研业务和操作
技能的干劲，在卫生应急工
作中形成“比学赶超”的良
好氛围。

沙场历练

凝聚的是力量

在备战阶段，市卫生计
生委党委书记、主任刘德勇
等领导多次过问备赛情况，
一再强调要积聚全市各医
疗单位的力量，赛出水平，
赛出实力。

聊城市120医疗急救指
挥调度中心全面出动，总指
挥赵本起对每一个重点亲
自推敲，备战冲刺阶段陪着
大家一起加班加点，他总是
在苦无思路时提出新的创
意，在高度紧张时以一句玩
笑化解压力。总教练王建民
对备赛工作全程跟进，亲力
亲为，突然想到什么重点，
夜里11点也能打电话和参
赛人员进行一番激烈讨论。
作为备赛工作的具体协调
者，张春慧更像一个小姐
姐，带领大家去观摩学习，
制订学习计划，组织模拟测
试，练习抢答设备……

全市直各医疗机构都
积极响应，贡献设备、人员，
市人民医院、市第三人民医
院、市中心医院、东阿县人
民医院都提供了医疗器材

支持，而且克服值班人员紧
张的困难，让参赛选手脱产
培训。

通过选拔赛聊城市人
民医院副主任医师贺兰，聊
城市第三人民医院急诊科
医师李博，聊城市中心医院
急诊科医师郑亮亮、护士孟
慧丽，东阿县人民医院主治
医师丁黎明、护士于敏成为
后备队员。

“比赛前我们付出了很
多，无论是汗水还是精力，
这段时间是探索的过程，是
付出的过程，是互助的过
程，是快乐的过程，更是收
获的过程！”贺兰这样告诉
我们。

贺兰只是一名普通而
平凡的副主任医师，可就是
在这个平凡的医师身上，闪
现着不平凡的点点滴滴，本
来她因胃溃疡正在休假，可
是赛情就是命令，赛场就是
召唤，她毅然捂着肚子，忍
着疼痛赶赴备练现场。训练
中她有点体力不支，脸色苍
白，领导多次让她回去休
息，但她每次都是在旁边稍
作休息后，继续投入训练。
她说：“训练，就是磨练我们
意志的一个过程，我能坚持
就不能搞特殊化拖大家的
后腿。”并且，她还不时的传
授参赛经验，指导新队员训
练，纠正不标准的动作，极
大地激发了参赛队友的潜
能。

孟慧丽还是个新妈妈，
孩子才几个月大，7月份刚
休完产假，回到单位上班就
正好赶上全市卫生应急技
能竞赛，她认真细致，刻苦
努力，取得优异成绩，被选
拔为参加全省的备练选手，
她把每一次训练都当成实
战，反复练习，没休过星期
天、没休过节假日，处在哺
乳期的宝宝不得已时需由
家人送到赛场“加餐”，队友
们戏称孟慧丽为“奶妈参赛
者”。

张春慧备赛期间感冒
发烧39度多，咳嗽带血，话
都不愿说，而且还拉肚子，
可她毅然每天穿梭于赛场，
安排查补竞赛重点，琢磨抢
答技巧，完善应急预案，反
复推敲桌面推演方案，研究
评分规则……

即是最后选拔出参加
全省卫生应急技能竞赛三
名队员之后，其他集训队员
也没有因此而气馁，他们及
时转换角色，负责房屋倒
塌、爆炸伤、车祸、火灾等桌
面推演，资料的查阅整理等
等工作，他们真正成为了幕
后的英雄。

……
这就是贺兰，这就是孟

慧丽，这就是张春慧，这就
是聊城市卫生应急技能竞
赛集训的领队和队员们，几
个平凡而普通的共产党员，
几个孜孜不倦的白衣天使，
几个与众人一般的普通应
急医者，他(她)们拥有的不
仅仅是一腔热血，满腹勇
气，更拥有智慧和组织能
力！

蓬勃队伍

托举的是希望

最终确定参加全省
卫生应急技能竞赛的贺兰、
丁黎明、郑亮亮都是医师，
是个老中青结合梯队，这就
是聊城参赛队的特点。因为
三相结合，他(她)们精力充
沛、知识丰富；因为三相结
合，他(她)们经验如日中天；
因为三相结合，他(她)们身
体和精力等都处于巅峰时
期。其实他(她)们平均年龄
也只有32岁，因为32岁，所
以他(她)们有活力，充满理
想；因为32岁，所以他(她)们
有担当，不怕困难；因为32
岁，所以才让他(她)们对应
急训练那么执著刻苦。

其实，聊城市120医疗
急救指挥调度中心历来就
重视老中青急救应急队员
的梯次配备，在急救应急队
员年龄结构上注重形成合
理梯队。既要有年富力强的
有培养前途的年轻急救应
急队员，也要有经验丰富的
急救应急“老将”。鼓励老将
对新人进行精心传授，起到
了事半功倍的效果。并且将
对青年人才的培养放在第
一位，在“识才”、“举才”、

“树才”方面不断推出新举
措、搭建新平台。也正是因
为该中心近年来在这些人
才培养上的默默耕耘，才积
聚成了今天的精彩。

真情点燃希望，爱心成就梦想。
8月18日，聊城市东昌府区第五届
“为希望扬帆─计生助学”项目资助
金发放仪式举行，受资助的28名大
学新生，现场领取了助学金。

“为希望扬帆——— 计生助学”是
市县两极“计生助福”行动重点项目，
旨在集党委政府、广大计生干部、社
会各界之力，对特殊困难计生家庭的
大学新生给予援助，让每一位拿到大
学录取通知书的计生家庭学子都能
圆大学梦。此次活动是经过个人申
请，村、乡、县逐级审核和区计生协会
的审核确认，共有28名计生困难家庭
的学子获得资助资格，每名受助学生
获得了2000元的资助金。

据了解，“计生助学”活动实施
四年来，全区共为102名贫困计生家
庭学子发放资助金20 . 4万元，为他
们的成长成才提供了资助和保障，
受到了社会各界的广泛赞誉和充分
认可，已经成为我市规模大、影响
广、效果好的一项品牌民心工程。

(陈云 米旭)

东昌府区爱心接力

救助计生贫困大学生

为关爱留守儿童，助其健康成
长，近期，聊城市东阿县陈集乡举办
了“情系留守 爱助成长”夏令营活
动，现场有三百余名儿童及家长参
加。活动中还向他们赠送了精美图
书，激励他们多读书、看好书，用知
识武装头脑。这次活动的成功举办，
既帮助了留守儿童增强安全意识、
防范能力，也帮助了他们放飞梦想、
树立远大的理想；这次活动不仅给
留守儿童很大的精神鼓舞，同时也
受到了家长们的广泛赞誉。

(陈冬梅 李红艳)

“情系留守 爱助成长”

夏令营活动举办

聊城市委开展“双联共建”帮
包活动以来，市残联党组高度重
视，党组成员多次下村调研，摸实
情、找问题、定措施，并召开党组专
题会议，研究帮扶工作，首先围绕
群众出行难、制约村经济发展的道
路问题，积极筹措资金，着力解决
了莘县妹冢镇宋庄村修路难题。

自6月2日市派第一书记驻村开
展工作以来，莘县妹冢镇党委政府
和宋庄村两委把道路修建提上议
事日程，市残联第一书记王璞积极
向党组和有关部门汇报沟通，在市
残联理事长王玲的推动下，为宋庄
村争取到3 . 95公里修路项目。该工
程计划今年10月份竣工完成，将彻
底改善宋庄村村民出行难的问题，
并促进宋庄村经济社会发展。在此
基础上，第一书记王璞抓住全市农
村“户户通”硬化工作的机遇，广泛
宣传“户户通”优惠政策，和村两委
征求村民意见，村民积极响应，两
天内上交了各自的“户户通”费用，
全力支持道路修建工程。 (王赛楠)

第一书记为村民

圆了修路梦
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