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师父家里苦练8年
小龙套一举惊人

李晴是张派青衣的传承人
和“梅花奖”得主，在前50年的
人生中，李晴使用的都是“李
青”这个名字，一个新的称呼似
乎也昭示着一种新的开始。“年
龄越大，越感觉自己太幼稚了，
应该永远抱着从头学起的态
度，这是我5 0岁以后才悟到
的。”李晴刚刚送18岁的女儿去
中央戏剧学院京剧系上学，“我
女儿从8岁开始学钢琴，跳芭
蕾、跳街舞，但最终是京剧把她
给收住了，更让我明白了京剧
是多么伟大。”

李晴认为唱戏就像是做学
问一样，“当时学戏的时候就总
觉得战战兢兢，生怕哪一点学
不到、做不好，后来是战战兢兢
地对待每一场演出，现在我才
找到了一个词，那就是敬畏。”
这种敬畏感是李晴从她的师父
薛亚萍身上学到的。

薛亚萍是张派青衣创始人
张君秋的入室弟子，李晴于
1987年正式拜师，到今年正好
是30年。李晴的父母与薛亚萍
算是世交，薛亚萍的母亲李婉
云也是一代名伶，李晴亲切地
称呼她为“奶奶”，两人手把手
将李晴带入了京剧张派艺术之
门。“我在师父家住了8年，她给
我打下了非常好的基础，连每
一个字的口形、舌头的位置、牙
齿的开合程度，师父都一点不
含糊，如果不符合她的要求就
不能往下学。”

这种严格要求终于在关键
时刻派上了用场。1996年，李晴
所在的济南市京剧团正值青黄
不接，之前一直都在跑龙套的
她被委任为一场演出的主力，在
没有时间排练的情况下一口气
演了八出大戏，技惊四座。大家
惊讶于她竟然会唱这么多戏，而
且唱不倒，“别人唱两三出就要
歇歇，我连着唱了八出。”最关键
的是她不受外界一点影响，“什
么情况都带不跑我，就是因为
当时学得太扎实了。”

演秦香莲最心累
被虐了上百遍

跟着师父学习的8年，李晴
知道了如何做一个合格的京剧
演员。“奶奶给我讲了许多梨园

行中的好规矩，我觉得那些大
师之所以成为大师，就是他们
将常人不重视的地方都当成大
事来做。”李晴说师父对每一样
演出道具都会做好充分的准
备，确保万无一失，这也潜移默
化地影响了她。“我到现在还是
坚持每次演出第一个进场化
妆，把要准备的东西提前一样
样摆好，人家进后台，我的妆就
画完了。”

李晴在演出前还有一个习
惯，那就是一定要在戏台口后
面静坐半小时，把心静下来，带
着情绪进入表演。“心理过程一
定要提前准备好，把自己沉到
人物中去，所有唱、念、做、舞这
些程式都是为了表现人物，水
袖为什么要这样投，腔为什么
要这样耍，都要依据人物的心
理。”

李晴说，“师父在演《秦香
莲》时，当听到要铡陈世美，她
没有像常规那样表现得像是卸
了心头一大恨，而是有个几乎
要晕倒的动作，然后跌跌撞撞
地领着孩子叩谢包拯，她认为
秦香莲对陈世美是有感情的，
从心底里是不愿意包拯铡陈世
美的。”李晴说当时她只是一味
地模仿，还不能理解这个动作
的含义，“现在我能体会了，秦
香莲是我演过最心累的角色，
用‘情’去演戏，真的很辛苦，但
也真的很过瘾。”

李晴说，每次演出完不觉
得累，而是有一种莫名的兴奋
感，那时候才叫开窍了。“我现
在算是开了点窍吧，京剧艺术
的博大精深就在这里。”对李晴
而言，虽然每一出戏都演了上
百遍，但是每演一遍，她都感觉
在这个人物身上又活了一遍，
每一次都是享受。“每个人的人
生只有一次，但是作为演员会
有无数次，你可以体会每个人
物的人生，所以这也是我离不
开舞台的原因。”

走火入魔3年
卖房也要排《李清照》

通过角色再活一遍，李晴
在《李清照》里感受最深刻。“它
是我的人生和艺术最大的转折
点，可以说是我一生中最亮的
一个点。”

在演了多年的传统戏和现
代京剧之后，2000年李晴萌生
了要自己创排一出戏的念头，
由于从小就对李清照情有独
钟，她想把李清照的一生展现
在舞台上。但是真正开始张罗

时，她才知道自己原来是只会
演戏的井底之蛙。李晴找到曾
写了越剧《李清照》的金奖编剧
罗怀臻，向其表达了要创排新
编京剧《李清照》的想法，两人
一拍即合，罗怀臻立马为李晴
搭建了一个顶尖的创作团队，
但回到团里大家却两眼发蒙。

“创排新编戏当时在济南还没
有先例，而且排戏需要70多万，
团里每年的拨款才一二十万。”

不知害怕的李晴，凭着一
腔热血往前冲，为了筹集启动
资金，她卖掉了自家的房子，一
家人挤在30多平方米的小屋子
里。所幸当时有领导的鼎力支
持，破例找到了企业赞助，贴补
了一些前期投入。

从“李青”到《李清照》，她
花了3年时间。“这3年让我变了
一个人，以前我笑点极低，一点
好玩的事儿就能笑好几天，但
这3年里我不会笑了。不管在哪
里只要找到李清照的资料我都
会去看，越看越拔不出来了，好
像她的事情都在我身上发生过
一样，在梦里我就成了她，就这
样走火入魔了3年。”

在2004年李清照诞辰920
周年之际，李晴终于实现了与
李清照的千年之约，新编京剧

《李清照》参加中国第四届京
剧艺术节，一举拿下优秀剧目
奖、优秀编剧奖、优秀导演奖，
李晴荣获了表演奖，为济南在
中国京剧的最高领域实现了
零的突破。

2006年，《李清照》又进入
清华大学百年讲堂演出，给了
李晴更大的感动，“台下的学子
们到了后半场几乎都是站起来
在看，最后朗读‘生当作人杰’
时，学生们全跟着我一块在
念。”2011年，李晴又凭这部戏
荣获了第25届中国戏剧“梅花
奖”。2014年，《李清照》十周年
演出，几乎场场爆满，直到这时
李晴感到这出新戏真的是立在
了舞台上。

“最应该戴高帽不是李晴，
而是《李清照》。李清照是济南的
文化标志，她不仅是山东人的骄
傲，也是中国人的骄傲，这部戏
中凝聚着她的大爱和我们的民
族精神。”对于《李清照》，李晴还
有很多设想没有实现，“我是一
个战士，我还有斗志，只要让我
上‘战场’，我就立马冲出去。”她
认为，“这部戏是山东人自己的
财富，应该要好好推广它，如果
能够举行《李清照》巡演、‘《李清
照》进校园’，相信它起到的作用
比课本更立体。”

张派青衣传人李晴：

钻钻研研京京剧剧
犹犹如如做做学学问问

┩岛蹬

唱了三十多年的戏，李晴说自己才刚刚开窍，现在正在从头学起。如今，她正忙着为文化部组织的
“像音像”工程录像并配音《望江亭》和《诗文会》两出创流派的戏。对于京剧，李晴像做学问般去钻研，充
满着热情和敬畏之心。当下她最大的心愿是能将自己创排的新编京剧《李清照》推广传承下去，“我还有
斗志，只要让我上‘战场’，我立马就冲出去。”

李晴，原名李青，1963年生于济南，张派青衣传承人，
常演剧目《望江亭》《状元媒》《秦香莲》《西厢记》等。2004
年，因主演新编京剧《李清照》获中国第四届京剧艺术节
表演奖；2011年，荣获第25届中国戏剧“梅花奖”，入选首
批齐鲁文化名家。
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