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本报记者 李志刚
9月2日发自天津

三枪：
男子百米与国际接轨

与过去相比，现在越来越
多的人能够懂得欣赏田径比
赛，而在所有的田径项目中，男
子100米比赛称得上是“王冠上
最夺目的一颗明珠”。目前，中
国最好的短跑选手是苏炳添和
谢震业，其中苏炳添2015年5月
30日创造9秒99的新国家纪录。
本赛季苏炳添和谢震业均两次
在超风速条件下跑进10秒大
关，表现出很好的竞技状态。苏
炳添赛季最好成绩为10秒03，
谢震业的赛季最好成绩为10秒
09。如果天气条件和风速合适，
两名飞人有望实现亚洲速度的
再突破。

预赛、复赛、决赛，这是全
运会百米比赛第一次按照国际
赛事标准跑三枪。男子100米预
赛和复赛，于9月2日进行，决赛
则被安排在了9月3日晚上。在
预赛中，苏炳添途中跑优势明
显，临近终点时明显放慢了脚
步，他赛后说自己听枪出发没
有做好，靠途中跑找回优势，感
觉跑得还可以，对这个赛道的
弹性感觉还可以，自己比较适
应这个跑道。至于男子100米需
要连跑三枪对自己的影响，苏
炳添淡淡地说：“对我来说还
好，一般到决赛才用力跑。”谢
震业则在赛后表示，苏炳添的
优势就是节奏比他好，跑得比
他稳定。而作为上届全运会男
子100米、200米双料冠军，张培
萌这次没有给自己定什么目
标，他说，“他们（苏炳添、谢震
业）不出意外，赢我应该没什么
问题。”

外婆：
郑凤荣外孙女掷标枪

郑凤荣是谁？可能有些年
轻的朋友对这个名字不大熟
悉，但若干年前，这个名字在
中 国 可 以 说 是 家 喻 户 晓 。
1957年11月17日，那天格外

暖和。在北京田径运动会的赛
场，穿着白色运动短裤的郑凤
荣用娴熟的“剪式”动作先后
轻松地跳过了 1．7 7米的横
杆，这是比她的身高还要高7
厘米的高度，也比美国运动员
麦克·丹尼尔在1956年夏季
奥运会上创造的1 . 76米世界
纪录高出了1厘米。郑凤荣成

为第一个打破田径世界纪录
的中国人，也是第一位打破世
界纪录的中国女性，她被外国
媒体誉为“昭示着中国体育春
天来临的燕子”。今年5月，郑
凤荣过了自己的8 0岁生日，
这一次她又出现在天津全运
会的赛场之上，虽然她的精神
依然很足，气场还是强大，但

这次前来，当然不是自己参
赛，而是为自己的外孙女妮娜
加油助威。

本届全运会首次向全球华
人华侨敞开大门，身为加拿大
田径的希望之星，妮娜是田径
赛场唯一的华裔选手。妮娜的
主项是七项全能，不过，这次全
运会，她没有报名全能，而是比
的标枪和铅球。经过十多个小
时的长途飞行后，妮娜前天才
抵达北京，然后直接坐车来到
了天津。在9月2日进行的女子
标枪预赛中，妮娜的最好成绩
是45米04，无缘晋级。郑凤荣表
示妮娜技术上没问题，但毕竟
还年轻，在体力方面与国内选
手相差比较大，“我想，这次比
赛的名次不是最重要的。她能
够站到全运会的赛场上，就已
经足够了。”

500年：
傅园慧的心思你别猜

一个月前的布达佩斯世锦

赛，傅园慧如同经历了一场噩
梦一般。当时首战女子100米仰
泳，傅园慧遭遇滑铁卢，未能
进入决赛，接下来女子5 0米
仰泳，“傅爷”拼尽全力，为激
励自己不惜抓伤胳膊，但她最
终以0．01秒的微弱劣势错过
金牌，赛后她表示，“我可能会
输掉我的人生，输掉我这么多
年的经历。”

这一次在天津，9月2日，傅
园慧拿下了女子100米仰泳冠
军，她说自己“没有想到会游这
么好”，赛前就两个念头，一个
是再活500年，一个是能有一块
奖牌就很棒了。傅园慧透露，她
告诉自己一定要坚强，一定要
坚韧，绝对不能放弃，“不管怎
么样，状态再差，再不顺，世锦
赛打击再大，这一次在天津拼
了，输也要输得漂亮。”

“很疲惫，现在都要跪下
了。”傅园慧接下来除了金牌之
外，还会为大家贡献什么样的

“金句”？等着瞧吧，反正大家现
在是猜不出来的。
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天津全运渐入佳境有故事

对于综合性运动会而言，田径、游泳是集中产生奖牌的项目，谁能在这两个大项上取得丰收，谁就很有可能笑到最后。。9月2
日，本届全运会田径比赛正式开始，而游泳则进入到第三个比赛日的争夺，各路豪强竞显身手，天津全运会渐入佳境。。

游泳赛场，傅园慧依旧是表情包大户，且金句迭出。 本报记者 戴伟 摄

全运会的百米大战终于和国际接轨。 新华社发
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