
商户名称 所在商圈 订餐电话

九月天 和谐广场 0531-82993666

卷福餐厅 奥体中心 0531-88800888

51悦餐厅 奥体中心 0531-55759777

大堡礁 奥体中心 0531-88928822

济南鼎厨 奥体中心 0531-82966780

济南左府火锅 奥体中心 0531-86927088

蛙噻牛蛙火锅 奥体中心 0531-88255858

悦蓉水庄 奥体中心 0531-82906555

咖梦咖啡 奥体中心 0531-82066789

徐罗锅壹笑堂私房菜 东工商河路 13361039777

邂逅茶餐厅 文化东路 0531-82070888

西北45 世茂广场 0531-55716818

馋猫 世茂广场 0531-68880558

美客拍拍摄影主题餐厅 世茂广场 0531-86878999

小猪猪烤肉餐厅 世茂广场 0531-55585568

黄记煌三汁焖锅 世茂广场 0531-55585568

黄记煌三汁焖锅 K88名泉广场 0531-85907720

50拍椒麻鱼 世茂广场 0531-88735050

爱粥人 世茂广场 0531-55716833

爱粥人 K88名泉广场 0531-82921700

爱粥人 经四路万达 0531-67618800

爱粥人 优品汇 0531-81281511

爱粥人 嘉华购物广场 0531-81279020

枫桥码头 世茂广场 0531-55716733

馋胖肉蟹煲 K88名泉广场 18560216016

钱师爷 K88名泉广场 0531-67880588

啊啦咔啦 K88名泉广场 17686683486

小面侠 K88名泉广场 0531-69925075

圣菲尼 K88名泉广场 0531-80987888

逗鸡先生 K88名泉广场 15668338066

鸿鲲楼三汁焖锅 K88名泉广场 0531-68808018

旗鼓村米线 K88名泉广场 15589165696

柠檬韩式时尚烤肉 世茂广场 0531-55587258

毛家饭店 世茂广场 0531-55716988

济南历下三屿亭火锅店 世茂广场宽厚里 0531-58629002

一期一会 世茂广场宽厚里 18766122220

一人食 世茂广场宽厚里 18754102711

嘉鱼居 世茂广场宽厚里 0531-86937078

花楽町 世茂广场宽厚里 0531-86561858

共同空间 世茂广场宽厚里 15665867062

闰日空中啤酒花园 世茂广场宽厚里 15628855269

聚义堂饭庄 世茂广场宽厚里 18305411113

梧桐餐厅 世茂广场希努尔大厦 0531-55577111

密友火锅 世茂广场 0531-55729558

咪友鱼火锅 和谐广场 0531-81619528

密友火锅 七里山 0531-61367178

密友火锅 玉函银座 0531-67718805

密友火锅 中海环宇城 0531-82979670

坂上烧 缤纷五洲 0531-88987531

坂上烧 华龙路 0531-82377126

吾田家 世茂宽厚里 18660116361

吾田家 老商埠 0531-83189789

江南小厨 世茂广场 0531-88796088

江南小厨 嘉华购物广场 0531-88895688

小靴半岛 世茂广场 0531-82979322

小靴半岛 山东书城 0531-58691155

毛家饭店 和谐广场 0531-81619688

昇记上海生煎 经四路万达广场 0531-88086678

昇记上海生煎 文化东路 0531-81850096

昇记上海生煎 优品汇 15688872677

昇记粥铺 文化东路 18306443318
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刘琪瑞

刚刚过了秋，北方天气现
出“小阳春”的景象，正适宜各
种菜蔬生长。温润疏松的田里，
那些遗落的黄豆、绿豆、豇豆、

花生连同各样野菜籽儿，怯怯
地绽出绿芽芽、嫩苗苗；场地
边、菜园里，各种秋菜长势正
旺，绿油油的惹人怜爱。这时
节，心细手巧的母亲开始采摘
蔬菜，晒制干菜贮藏了。

母亲是过惯了苦日子的
人，收干晒湿，秋贮冬藏总也闲
不住。早年间，每逢秋粮入了
仓，冬小麦种下地，母亲便带着
我们在秋日高远的天幕下，在
坦荡无限的田野里，采挖蔬菜，
收摘瓜豆。菜园子里间苗儿间
下的小白菜、萝卜苗、大头菜鲜
灵灵、嫩绿绿，母亲舍不得丢
弃，一把儿、一把儿收拢起来；
沟坡上、篱笆墙上爬满了瓜豆
的枝枝蔓蔓，母亲和我们采摘
一篮篮的紫扁豆、白眉豆，圆通
通的大冬瓜她还要切成均匀的
瓜片儿；平展展的田野上，一丛
丛刚吐绿的豆苗、花生苗，一簇
簇正鲜嫩的马齿苋、银银菜，我
们起劲儿采呀采，采满了一只
只小竹篮……母亲把采收来的
这些杂七杂八菜蔬择洗干净，
陆陆续续用沸水焯过，一股鲜
爽、纯正的菜香在风里飘散，那
味儿十分浓郁。宽敞的场地一
角或纯朴的农家院落，母亲晒
制的干菜一席一席的，远远地
就能嗅到那缕特别的香味儿。

收了这些五花八门的干
菜，母亲贮存在密不透气的麦

秸囤或土罐罐里，预备着冬春
缺菜时节食用。她做的“干菜渣
豆腐”醇香耐口，别具风味。

这种菜做起来颇费一些工
夫，先要早早地用清水将干菜
浸泡，在发菜过程中，母亲把浸
透的黄豆用一盘青石小拐磨磨
成浆，不用去渣直接入锅烧沸，
然后，把水发的干菜加入慢悠
悠细炖，火候差不多时，撒入适
量盐巴即成。

干菜渣豆腐可直接当饭
吃，吃时佐以红亮亮的酱豆、黑
油油的老咸菜，爽口下饭，滋润
舒贴。也可以做成菜肴，把干菜
渣豆腐滤干汁儿，加了油盐葱
姜等佐料素炒，吃起来愈嚼愈
香，品之不尽。

光景稍好一些时，母亲还
喜欢用发好的干菜炖肉、炖排
骨，而尤以干扁豆角炖红烧肉
最具特色。母亲把有限的肥肉
块抹上蜂蜜、红糖，做出大半碗
红艳、香醇的红烧肉块，与发透
的干扁豆角儿同炖，扁豆角儿
吸纳了红烧肉的萦香，红烧肉
浸润了扁豆角的清爽，二者风
味相互交融，相得益彰，那味道

甭提多美了，这可是乡下孩子
盼年盼节时不可多得的一道美
肴了。

现今日子富足了，庄户人
家一年四季都能吃到新鲜、时
令的蔬菜了，可勤俭操劳大半
生的母亲依然喜欢收晒、贮藏
干菜，隔三差五地常做一些诸
如干菜米粥、马齿苋豆腐、冬瓜
片炖草鸡之类饭菜，让吃惯了
大鱼大肉到乡下老家尝鲜的我
们改一改口，品一品干菜特有
的风味。

每每看着我们兄妹那副贪
婪的吃相，母亲总要感慨一番：

“这世道变的，没成想现如今干
菜也成了稀罕物儿！放在四十
几年前，这些杂七杂八的干菜
是对付苦日子的，变着法子吃
饱肚子呗——— 唉，儿多老母苦
啊，想想从前，亏俺年年秋里收
存干菜，天天琢磨花样儿，用干
菜喂大了你们几个哟……”这
一席话，说得我们心里沉甸甸
的，不由对寻常的干菜涌现出
一种别样情愫，对慈祥的母亲
升腾起如故乡房檐上缕缕饮烟
般的绵绵情意……

本报记者 张彬

不时不食，九月秋风一起，虾
蟹螺贝各类海鲜迎来了一年中
最肥美嫩滑的好季节。在济南
去哪里能吃到最新鲜的海鲜
呢？经吃货朋友的极力推荐，小
编与朋友去了位于K88南益·
名泉广场附近的一家特色海鲜
店——— 渔人码头。来到这儿，竟
然有意外之喜：店门口写着几
个大字“扫银联二维码先享全
单68折，再享银联62折”银联
牌。作为工薪一族的我掐指一
算。假如消费100元的海鲜，用
银联卡或者手机银行付款只需
要付42 . 16元。天啊，这儿竟有
这么好的事？这么便宜真的能
吃到上好的海鲜？同样作为吃
货的我们义无反顾的进了餐厅
一探究竟。

码头式海鲜食材

首先映入眼前的是大鱼缸
里呼吸着的各类虾蟹螺贝，热
情的服务员面带微笑的招呼着
我们。从店长那里了解到，所有
食材都是从烟台渔人码头当天
运送过来，只用作当天使用，最
大程度地保留了海鲜完整的营
养价值，口感鲜嫩，更健康。让
每一位顾客身在济南，却如临
海滩，享受到最新鲜的海鲜。

所谓食材好，海鲜食材都

是活的，胜在品质。每次当鲜活
乱跳的各种海生物运抵店里，
工作人员都会先进行清拣、冲
洗，再将它们存养在人工海水
中，虽然海鲜经历了环境的变
化，却依然保持着旺盛的精神
头。顾客走进渔人码头餐厅，喜
欢吃什么，直接打捞起，拿到旁
边的操作台，然后，只需静待海
鲜被加工、上桌。

现如今人们对海鲜的追求
不仅是味蕾的刺激还能体验到
食物的原汁原味。现点、现捞、
现蒸……K88名泉广场西座一
楼的渔人码头，正是秉承这一
理念：平价海鲜，码头直供，当
日到货。做出了一锅老少皆宜
的原生态海鲜！

个性化菜单

顾客自选式炒菜是渔人码
头的特色，针对不同顾客的不
同口味需求，渔人码头推出个
性化菜单，品尝每个人自创的

美食。并且，渔人码头活用了山
东本地的海鲜食材，强调不过
度的烹调和添味，坚持美味的
精髓在于海鲜的本味，也融合
川式、广式的烹调精髓，从各种
酱汁到单品一概不辞辛劳自家
调制，只为了能端出好的餐品
招待客人，让每位贵宾不止吃
得美味也吃得健康与养生。

价格亲民

虽有琳琅满目的海鲜食
材，渔人码头消费价格却非常
亲民。由于渔人码头拥有一支
训练有素且经验丰富的团队。
在这支团队的帮助下，渔人码
头成功控制了成本。一方面，严
格把控海鲜采购环节，精挑细
选，保证自家店的食材新鲜；另
一方面，从海鲜产地拿第一手
货源，省去了货运转送的费用。
另外，与专业的供应企业长期
合作，即使海鲜市场出现较大
的价格波动，渔人码头还能继
续享受平稳的采购价格。如今，
你只需实惠的价格，就能赴一
场海鲜盛宴。

贴心的服务

渔人码头长期与各大商家
合作，团购、银联等，但是渔人
码头的收银员会在顾客结账
时，精准计算对顾客来说最优
惠合适的消费方式。

目前，渔人码头与银联合
作优惠力度最大，推出顾客只
要到店消费，扫银联二维码先
享全单68折，再享银联62折。也
就是说您消费100元，用银联卡
或者手机银行付款只需要付
42 . 16元。在济南还有为数众
多的美食餐厅(见右图)，扫银
联二维码在商家给出折扣的基
础上再享受62折的优惠。

九月海鲜季：
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