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本报见习记者 潘宇

新潮加怀旧
广场舞花样更多

“我们早就不跳《小苹

果》那些网络歌曲了，现在

紧跟时代步伐，以新学的舞

步结合时下最流行的音乐，

创作出新的广场舞。”广场

舞爱好者刘阿姨告诉齐鲁晚

报·齐鲁壹点记者，一年前

她们跳得舞大多以网络口水

歌伴奏，队形固定无变化，

舞蹈动作简单。今年以来，

她们这些爱跳舞的阿姨们也

慢慢转变了“舞蹈跳得齐就

是跳得好”的老思维，也想

追随潮流，希望把芭蕾、街

舞、旗袍、形体展示等元素

通过音乐和舞蹈的形式融入

广场舞中。

针对广场舞阿姨们的需

求，不少“95后”舞蹈专业应届

毕业生选择了从事广场舞教

学工作。与“60后”学员的混搭

组合，不仅给毕业生提供了更

多就业选择，也给广场舞的创

新注入了新思维。

前段时间大火的“save”
舞步与广场舞结合就是极为

成功的案例，“95后”广场舞教

师肖宇刚就编排了这样一支

备受欢迎的广场舞。他说，结

合网络大热视频，又紧抓热爱

广场舞群体经历过的上世纪

80年代“disco风潮”的特点，对

鬼步舞和节奏有种怀念的情

怀，从而提升了此类创新广场

舞的接受度。

学费同比上涨
报名人数增两倍

常见的广场舞教学方式

多为网络视频，对于零基础学

员来说存在学习难度的问题。

近年来舞蹈工作室的出现则

改变了这一问题，在爱跳广场

舞的阿姨们中大受欢迎。

17日，位于太白楼路万

达写字楼内的某舞蹈工作

室。由于正值周日，前来学习

咨询的人比较多。学习一支

时长为4分钟左右的成品广

场舞价格在500-800元以内，

根据舞蹈难度分为3-5个课

时。指定要求需全新编排的

成品广场舞价格在1000元以

上，课时不变。价格虽较去年

有所提高，但前来学习的人

还是比去年多了两倍。

“前几年‘广播操’式的

广场舞已经无法满足学员们

的诉求，学员也开始要求让

我帮助他们把想法落实在广

场舞作品中。”舞蹈老师肖潇

说，广场舞中加入独舞、双人

舞的表演形式十分新颖。很

多阿姨都会拿手机给他们看

舞蹈视频中的转场动作。这

些想法对广场舞创作者和教

学者提出了更高难度的要

求。

这种面对面授课的形式

在广场舞爱好者中更容易被

接受，可以让老师从专业的角

度在仪态、形体、步伐、手势多

方面来调整在广场舞中的姿

势。领舞学会新的舞蹈后再转

教给其他队伍成员，既节省经

济成本也合理的运用了时间

成本。

融入芭蕾、街舞等时尚元素，广场舞“年轻化”，培训、装备一路走高

““9955后后””吃吃上上广广场场舞舞这这碗碗老老年年饭饭

“我们早就不跳

《小苹果》那些网络歌

曲了，现在紧跟时代步

伐，以新学的舞步结合

时下最流行的音乐，创

作出新的广场舞。”如

今，备受中老年人喜爱

的广场舞也悄然发生

着变化。不仅舞蹈中融

入了芭蕾、街舞等时尚

元素，也间接带动了舞

蹈个性订制、舞蹈用品

等广场舞经济的发展。

“以前在部队文工团跳
了几十年，这几年开始学跳
广场舞，舞鞋舒服不舒服是
我最在意的。”科班出身的广
场舞爱好者胡阿姨说，传统
的跑鞋、健步鞋无法适应广
场舞的场地，也达不到对自
身脚踝的保护功能。因此，软
底舞鞋就受到了爱跳广场舞
阿姨们的喜爱。

声远舞台附近的一家舞
蹈用品店，店内舞蹈服、舞鞋
等各类舞蹈用品一应俱全。店
主介绍，跳广场舞的人群选择

“爵士靴”的人最多，既能跳广
场舞也能日常穿着，多为舞蹈
队统一购买。相较于舞蹈用
品，广场舞延伸类产品的销量
也在稳步增长。传统老年机多
以声音响亮和显示字体大为
主要卖点，今年市面上出现的

可以充当音响的手机也受到
爱跳广场舞阿姨们的关注，一
般每支广场舞队伍资深爱好
者都会去购买。

中国社会逐渐步入老龄
化，物质生活的丰富，也激发
了他们对于生活品质和精神
层面的追求，广场舞这一舞
蹈形式也就应运而生。广场
舞流行于民间，以健身的本
质寄托在舞蹈的形式上，随
着近几年的发展也越来越趋
向群体化、高端化的变化。如
同打羽毛球需要配一副好用
的球拍，广场舞对装备及相
关产品的需求也引发了相关
经济产业的快速发展，这是
社会发展的一个方面，从而
衍生出属于中老年群体的

“装备经济”。
本报见习记者 潘宇

广广场场舞舞盛盛行行

““装装备备经经济济””看看涨涨

葛相关链接

广场舞爱好者们秀出新风采(资料图)。
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