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高中版的
“四点半课堂”

从9月20日下午开始，山东
省实验中学本校区下午放学时
间有了变化。高一和高二年级
放学时间由原来的17:40调整
为17：40和19：00两个时段。选
择17：40离校的学生须在18：00
之前离校。

学生可以根据自身情况
自愿选择放学时段。选择17：
40离校的学生需要在18：00之
前离校，不能在校园逗留活
动，不能影响留校学生自习秩
序。选择19：00离校的学生，需
要在18：00至19：00在教室安
静自习，学校将安排老师进行
纪律巡视。

据省实验中学政教处主
任李丽介绍，这是学校为响
应济南市教育局提出的打造
有温度的教育，而采取的课
后延时服务举措，可以说是
高中版的“四点半课堂”。记
者了解到，此举在全市走读
高中中尚属首家。

据介绍，9月18日，高一和
高二的班主任向学生发放了

《学校致学生和家长的一封
信》，请学生和家长自愿选择在
哪一个时间段放学回家。经学
校统计，高一、高二2000名学生
中，有800名学生选择了在19:
00放学回家。

之所以增加一个放学时间
段，李丽表示主要出于三方面
的考虑，“首先之前的放学时间
正好属于下班高峰期，学校处
于市中心比较拥堵的地段，增

加一个放学时间可以缓解交通
压力；其次对于学生来说，可以
缩短他们在路上的时间；此外，
对于下班较晚的家长来说，更
加放心孩子的安全问题。”

据了解，由于省实验中学
组织高三学生自愿参加学校的
晚自习，高三学生夏季放学时
间为晚上8:40，冬季为晚上8:
20，所以并不在此次放学时间

调整的范围内。

老师增加了工作量
学生和家长更省时间

晚上7点钟，在省实验门
口，学生陆陆续续走出校门，不
少家长已经等在学校门口，也
有部分学生选择自己乘坐公交
车回家。一位高一学生的母亲
正在等待自己的孩子，她表示学
校的这一做法非常人性化，节省
了孩子回家路上的时间。

高一24班的杨思远同学
说，自己的家离学校比较远，下
午放学的时间正好处于拥堵路
段，家长开车的话得需要四十
分钟才能到家，但是避开高峰
期只需要十五分钟。此外，父母
的工作比较忙碌也是杨思远选
择晚上7点放学的原因。

在晚自习的教室中，记者
发现高二学生在教室的人数要
普遍多于高一年级。高二学生
宋浩然说，班级里有一半学生
都选择了19:00回家，在学校自
习的效率确实比家里要高。

据李丽说，学校会提前一
周安排好晚自习值班老师的名
单，“老师只起到监督自习纪律
的作用，不存在补课的情况。”

“课后延时服务，虽然增加
了老师的工作量，但满足了家
长和学生的需求。”省实验中学
相关负责人表示。

作为济南首家高中版的
“四点半课堂”，省实验中学的
做法有无可能在其他走读制高
中进行推广？

对此，济南市教育局相关
工作人员表示，省实验中学的
课后延时服务，满足了家长和
学生的需求，值得肯定。但各高
中学校情况不同，学生和家长
的需求也并不完全相同，因此
各学校的课后延时服务，应遵
循“因校制宜、一校一策”的原
则，让需求侧和供给侧通过家
委会等来测定。

本报临沂9月20日讯 “第
一书记帮俺种的小米，真棒！”9
月20日下午，兰陵县车辋镇蔡
村村民李德举、李德陈和李德
志看到刚刚做成精美包装的大
众金谷小米，不由得竖起了大
拇指。

大众金谷小米是大众报业
集团第三轮第一书记工作组今
年重点推出的扶贫产业项目产

品。按照省委、省政府的统一部
署安排，2012年至今，大众报业
集团选优派强，相继挑选两轮
12名优秀年轻记者编辑，赴临
沂市兰陵县南桥镇和尚岩镇的
6个贫困村任第一书记，圆满完
成了既定工作任务，赢得了各
界广泛称赞。今年，大众报业集
团又选派三名记者编辑到兰陵
县车辋镇的车辋村、蔡村和张

桃峪村任职第一书记。
车辋村、蔡村和张桃峪村

地处兰陵县西北部丘陵地带，
土地贫瘠，作物单一，村民致富
路子较少。大众报业集团第三
轮第一书记工作组经过一番调
查研究，决定在三个帮包村发
展优质小米产业。他们引进了
省农业科学院培育最新谷种，
免费提供给村民播种。5月份播

种以来，在第一书记工作组的
帮助和指导下，合作社农户种
植过程中不打农药、不施化肥，
草用手薅，鸟用网防，谷子长势
旺盛，喜获丰收，今年收获优质
小米近8万斤。

为解决销售难问题，工作
组借助报纸、客户端、微信朋友
圈等各种媒体广泛宣传，谷子
还没成熟收割，就已预订了总

产量的一半还多。近日，合作社
已从农户手中完成大部分谷子
收购并运往专业小米加工厂加
工完毕，中秋节前，第一批大众
金谷小米将正式投放市场。

据初步测算，仅大众金谷
小米一项，今年可为三个村的
种植户户均增收800元，将有力
帮助三个村完成脱贫攻坚任务
目标。 （本报记者）

扶贫产业项目产品助力村民脱贫

““第第一一书书记记帮帮俺俺种种的的小小米米，，真真棒棒””

缓缓解解拥拥堵堵避避高高峰峰
省省实实验验推推错错时时放放学学

济南走读高中尚属首家

打造有温度的教育，日前济南市教育局提出，在全市中小学全面推行“四点半课堂”。9月20日，记
者了解到，济南有了高中版的“四点半课堂”。作为走读制的山东省实验中学本校区率先调整了放学时
间，高一、高二年级的下午放学时间由原来的17:40调整为17：40和19：00两个时段。

此举在全市走读高中中尚属首家，既缓解了下班高峰时段的道路拥堵状况，也满足了部分家长晚
接孩子的要求。

省实验中学本校区，选择在19:00放学回家的高一学生在学校上晚自习。
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