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本报记者 师文静

初演儿童剧
腿都不会迈

2008年，山艺毕业的李琦进
入省话剧院工作，回头看看自己
演过的那些角色，包括儿童剧在
内，李琦说自己是“小孩专业户”。
在成人剧中，她饰演的角色年龄
大多在20岁上下，演过《家事》《嫂
子》等剧中的女儿，在《请你大声
读出来》里也饰演女儿，还演过多
次孙女。不过，近十年，李琦的重
心其实在儿童剧。自从进了省话
剧院，李琦演过了省话所有儿童
剧的女一号，因每周末都有“亲子
剧场”固定演出，那些剧李琦演过
了无数次。

李琦回忆称，她刚参加工作
饰演的第一个角色，是儿童剧《睡
美人》中的小公主。在高校接受过
正规戏剧表演学习和训练的她，
面对这个“小公主”，竟然不会抬
腿迈步了。“导演说开始排练了，
喊了‘一二三’，我仍然站着动不
了。”李琦说，专业学习教会了她
成人戏剧表演，但没有哪一门课
是教儿童剧怎么演的。“儿童剧所
有的表演方式都需要自己去摸
索、训练和适应。最难的是表演状
态，刚毕业的大学生没怎么接触
过孩子，怎么给孩子演戏，还要让
小孩子喜欢？”

很多人觉得给孩子演戏夸张
一点，假模假式地做做动作就可
以了。但李琦说，在舞台上磨炼了
一段时间后，她领悟到儿童剧表
演其实更需要“真听、真看、真感
受”，如果演员都觉得是假的，那
孩子们一眼就看出来了。“孩子的
眼睛是雪亮的，给他们演戏，如果
不真诚，很难吸引他们。”

其实，儿童剧演员对角色的感
受与诠释和成人剧不同，演“小公
主”之后，再去演一只动物，又得重
新琢磨角色。李琦曾在《爱丽丝梦
游仙境》中饰演过一只狐狸，还演
过《白雪公主》中的小精灵，每个角
色的差距非常大，演多了她找到了
感觉，“最根本的是抓住孩子们想
要什么，找到了与儿童沟通的窍
门，才更利于塑造角色。”

做导演懂戏
更要懂孩子

省话对儿童剧演员的要求是
在多种角色之间自由切换。李琦
说，专业性强的演员能诠释儿童
剧中的大部分角色，接受儿童剧
的锻炼对演员的成长很重要。“儿
童剧真不是‘小儿科’，它需要演
员又唱又跳，舞蹈功底要深厚。因
要饰演各种动物、童话形象，演员
的形体还必须要好，最重要的是
要有与孩子互动沟通的能力。”

在多年的儿童剧演出中，李
琦积累了很多经验，也担任过不
少儿童剧的制作人和导演。今年，
李琦还导演了弘扬传统文化的儿
童剧《寻孟奇缘》，“六一”儿童节
期间，该剧首演反响非常好。

《寻孟奇缘》用快活、充满乐趣
的方式将“孟母三迁”的历史故事
讲得生动、明白，连3-4岁的幼儿园
小朋友也能看懂。面对这个很正的
故事，如何加入有趣的元素来吸引
孩子，非常考验编剧和导演的功
力。李琦说，要让孩子们喜欢看剧，
必须得15分钟左右就“戳”一下他
们，让他们高兴、兴奋起来。经过长
时间的剧本磨合，该剧加入了两个
在魔法工厂生产出来的小精灵，让
他们穿梭时空，给现代的孩子们讲
述故事发生的背景，还加入了各种
魔法道具，孩子们看得很嗨。

说到做导演，李琦说，导演需
要宏观把握，要参与设计剧本，考
虑用什么样的舞台和表演呈现观
众才会喜欢。排练阶段，还要指导
演员表演，用什么样的方式与观
众沟通，这些都要费心思去琢磨。

“做演员把角色演好就可以了，做
导演则不仅要宏观把握，还要根
据现场观众的反应，随时调整演
出，连舞台布景、灯光等都要设
计，导演是一个系统性的工作。”

李琦说，从多年的导演经验来
看，儿童剧一定不能高高在上讲大
道理，孩子们看不懂，也没有兴趣。
打开孩子的“快乐开关”，这样的剧
才能吸引他们看下去。“要想做好
儿童剧，做好儿童剧导演，需要研
究儿童教育，读育儿、心理学书籍，
去了解儿童的接受特征，儿童剧真
的不仅仅是戏剧的相关工作。要让

幼儿园或小学的孩子们坐一小时
看一部剧，太难了，必须得用心去
研究儿童，既懂戏剧，又懂孩子，才
能创作出孩子们喜欢的剧。”

多接触儿童剧
感受戏剧艺术滋养

当下，在国内演出市场上有不
少衍生自动画片的舞台剧，其中有
些质量堪忧，但家长认可，市场火
爆。谈到这些，李琦告诉记者，有些
儿童剧品质差得不能算是严格意
义上的儿童戏剧。“好的儿童剧要寓
教于乐，孩子与家长观剧过程轻松
快乐。在剧中，孩子还可以学到一些
能促进其成长的内容，比如不要接
受陌生人的东西，不要随便跟陌生
人走等常识，还有一些亲子互动技
巧等。”李琦认为，家长在选择儿童
剧时，一定要先了解什么是儿童剧，
儿童剧对孩子的积极影响是市场
上那些快餐式舞台剧所不具备的。

省话亲子剧场坚持了十多
年，早已摆脱了最初只给一两个
观众演出的囧状，发展到现在几
乎场场爆满。李琦认为，如今的儿
童剧市场还有很大的提升空间，
应该有更多好的儿童剧被孩子们
看到。她说，大家对儿童剧的认知
不高，是因不知道儿童剧到底能
给孩子带来什么。“其实，在北上
广等大城市，戏剧课已进入校园，
儿童剧可以助孩子拓展想象力，
促进思维的逻辑性，提高孩子们
的情商，对孩子认知世界起到重
要作用。但是很多人觉得花几十
块钱看个儿童剧有点儿浪费，这
其实是不了解儿童剧的想法。”

每个孩子都希望有个快乐的
童年，但很多孩子的童年被电视
屏幕所控制。李琦认为，屏幕上的
动画片是快餐式的娱乐，而戏剧
则是能触及心灵的艺术，会引导
小朋友们思考和发展他们的想象
力。“我们每次演出都会给小朋友
们抛出各种有意义的问题，潜移
默化地影响着他们，孩子们的那
种快乐也非常感染人。”李琦建
议，爸爸妈妈们应该多带孩子走
进剧场，让孩子们感受话剧艺术
的熏陶，在心里埋下戏剧的种子，
等这些孩子长大了，就会感受到
戏剧艺术给予他们的滋养。

从儿童剧演员到导演

李李琦琦：：在在孩孩子子心心田田种种下下戏戏剧剧的的种种子子
因体型小巧、长得年轻，山东省话剧院演员李琦称自己是“小孩专业户”,但这个“小孩”还挺有能

量，担任过大型历史话剧《严复》及音乐剧《一路有你》等剧的制作人，还是儿童剧导演、制作人，她导演
的新作《寻孟奇缘》是孩子们的大爱。

近日，在“小剧节”上，李琦又参加了话剧《请你大声读出来》的演出，她在里面扮演一个女大学生。

┩祷悼

李琦，山东省话剧院演员，代表作品有话剧
《大商无算》《归属》《嫂子》《家事》，音乐剧《一路
有你》，儿童剧《小红帽》《白雪公主》《海的女儿》
等。大型历史话剧《严复》制作人，音乐剧《一路
有你》制作人。2010年省直文化系统青年才艺展
演比赛金奖，2010年第二届山东省文化创新奖，
2014年第五届山东国际小剧场话剧展演优秀表
演奖。
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