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“家家有老人，人人都会
老”。人口日益老龄化的现实
越来越受到各界关注，由此
也催生了一大批老年文艺作
品，如小说《落日》《预约死
亡》，电影《桃姐》《飞越老人
院》，以及电视剧《老爸的爱
情》《谁来伺候妈》《老米家
的婚事》等。这些作品力图真
实还原老年人的现实生活状
态，通过典型人物一个个震
撼人心的故事，凸显他们的
生存和生命质量问题。虽然
一些作品情节、剧情夸张，但
并不矫揉造作，晚景的焦虑、
困惑、辛酸、凄凉、无奈和无
助以及由此引发的其他社会
问题，让人不能不联想到年
迈的父母和多年以后自己的
生活。这些作品逐渐清晰化
其类型轮廓，展现了独特的
艺术风格。

解决人口老龄化带来的
问题，除了加快经济发展、实
现物质养老外，也必须重视文
化养老。发展老年文艺事业，
是推动文化养老的一个重要
方面。以文艺的形式对老年世
界和人生进行诠释，寻找人类
存在和人生发展的根据和意

义，将使老年人精神世界得到
滋养、情感得以升华、心灵得
到安顿。

“文学即人学”，文以载
道，文以化人。老龄化社会迫
切需要更多有灵性的优秀老
年文艺作品。然而，直到今天，

“老年文艺”这一类别还未被
学术界普遍认同，老年文艺理
论研究至今还存在大量空白。
老年文艺活动如火如荼，但
常被文艺界忽视。全国有800
多种文学期刊，儿童、青年、
女性文学占有很大比重，然
而，迄今没有一家正式发行
的老年文学期刊，殊不知20世
纪80年代撑起中国文学及文
学期刊一片天的，正是现在的
这一代中老年人。在当代文学
的铁杆粉丝中，中老年人占有
很高的比例。

凡作传世之文者，必先有
可以传世之心。只要踏踏实实
俯下身子、在生活中汲取灵
感，寻找那些“有筋道、有道
德、有温度”的鲜活素材，就能
创作出传递真善美、传播正能
量、富有生命力的优秀作品。
当下，老年文艺创作便是一个
切口。 （蔡清辉）

““文文化化养养老老””
呼呼唤唤适适龄龄产产品品

最近，多位金牌综艺节目制作人聚集
北京，探讨网络综艺未来的可能性，如何为
年轻一代制作综艺节目成为核心话题。

从最早期的《正大综艺》《曲苑杂坛》，
到《快乐大本营》聚集娱乐明星玩游戏，再
到选秀时代的超女快男让平凡人站上舞台
完成梦想，到真人秀时代《爸爸去哪儿》《极
限挑战》展现艺人在生活中的种种侧面，再
到今天垂直细分的网络综艺，综艺节目早
已呈现出千姿百态的样貌。

区别于电视台面向所有观众的综艺节
目，网络综艺强调个性与年轻用户的偏好。
网综会创造出什么样的文化样态很大程度
上要看这一代年轻人需要什么。必须承认
的是，现在的年轻人个性张扬，看着好莱坞
电影和美剧长大，具有国际的审美视野。他
们更忠实于自己的兴趣，更关注与潮流生
活方式相关的内容。从年龄和消费能力上，
从小由综艺节目陪伴长大的90后正在成长
为社会中坚，而年纪最大的一拨00后马上
也要成年，他们对综艺节目有新的要求，或
者同时也会被节目影响。

目前一批基于年轻人生活方式和潮流
兴趣的网络综艺节目已经开始策划，注重娱
乐性是否会拉低一个时代的文化价值？

制作出《中国汉字听写大会》《中国成语
大会》等文化综艺节目的导演关正文认为，
面对互联网时代成长起来的年轻观众，节目
不能端着，关键是搭准年轻人的脉搏。直观
娱乐和精神愉悦这两件事不仅不矛盾，而且
两者的结合是未来文化网综的方向。

未来注定会有越来越多与传统综艺形
态不同的节目出现，文化与商品的两种属
性也会在这样的节目中得到展现。全然地
拥抱赞美，或者全然地指责这个时代所生
产的娱乐性高的文化产品，都是有失偏颇
的。如何能用年轻人接受的方式传递真正
的正能量，在市场要求和文化担当中间找
到平衡点，是摆在创作者面前的考验。对于
观察者而言，先去了解年轻人的想法与需
求，再做判断也同样重要。 （张知依）

网网综综升升级级，，

需需搭搭准准年年轻轻人人脉脉搏搏

不久前获7项金马奖提名的电影《相爱相亲》下

月即将上映，片中面临退休的女主角，因各种生活变化

而焦虑不堪，忽视了丈夫的默默守护与关怀。
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