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无无疹疹型型带带状状疱疱疹疹易易致致神神经经痛痛
专家：切勿错失治疗时机，可中药外治除剧痛

带状疱疹后遗神经痛给患
者带来无尽的折磨，不少人试过
很多方法，效果却是不尽如人
意，一次次的治疗失败不免心灰
意冷。为了让更多的老年患者了
解此病，恢复治疗信心，本报联
合青岛天道中医开通健康热线
15662636062，欢迎读者来电反映
患病遭遇和病症，探寻治疗良
方。青岛天道中医于华芬主任表
示，带状疱疹后遗神经痛可用中
药外治疗法消除剧痛。

提起带状疱疹后遗神经痛
的痛，得过这个病的人可以说
真是噩梦一场，人间地狱走一
遭，病不大、挺难治，到处求医

问药，想死的心都有，折磨得
死去活来，大部分患者真是痛
得要命了。

于主任介绍，无疹型带状疱
疹也叫隐疹型带状疱疹，这种无
疹型带状疱疹更容易造成误诊，
很大程度上误诊错失了治疗时
机，从而造成了后遗神经痛，带状
疱疹如果是有疹型的可以直接诊
断，无疹型的患者很多人被折磨
得几年或者几十年也无法治愈，
一直蒙在鼓里，浪费了大量金钱
导致了肌体和精神的痛苦。

带状疱疹俗称缠腰龙、缠腰
蛇、蛇胆疮等，特别爱缠年龄超
过50岁以上的老年人士，“中奖”

率大于50%-75%，刚得的患者还
没捣鼓明白这个带状疱疹还有
一个后遗神经痛的病魔等着，一
般没有引起高度的重视，特别是
认为简单的一治疗，皮肤上面的
疱疹消失了，就会万事大吉，康
复在望了，万万没有想到是疱疹
消了，噩梦才刚刚开始，这个病
被世界上称为不死的癌症，被认
为天下没人能治疗，如果突然出
现个能治疗的，有时候人们不会
贸然相信是真的。痛的症状有闪
电痛、跳痛、刺痛、刀割痛、烧灼
痛、紧束痛、摩擦痛、撕裂痛、虫
咬痛、触怒痛痛、痒痛等。

青岛沙子口65岁的胡先生，

2016年4月份前胸后背有胀痛和
闪电痛，去医院检查诊断为肋间
炎，天天吃强力止痛的路盖克等
药物也是无济于事，痛得无法入
眠，家人带着去省城去北京，听
着哪里有治疗神经痛的就去就
医，看了几家后心灰意冷。无意
中看到媒体的报道后，前往天道
中医就诊。于主任根据他独特的
痛状，根据几十年的行医经验立
马确诊为无疹型带状疱疹后遗
神经痛，立马采用中医的拔毒祛
痛外治疗法，十分钟就感觉到剧
痛立消，晚上在周边有点痛，次
日治疗周边，经过连续六天的治
疗，终于彻底消除了一年多的剧

痛折磨。
家住青岛李沧区59岁的葛

女士，今年8月份在两肋及后背
跨中线出现了强烈的刺痛，身
上没长一个疱疹，一个多月看
了不少地方也是没有任何结
果，在天道中医确诊为无疹
型，经过连续十几次治疗，彻底
跟刺痛说拜拜了，又过上正常人
的生活了。

82岁的李女士9年前，腰腹
部出现刺痛，痛得每天靠安眠
药才能入睡，在天道中医确诊
为无疹型，经过间断的五次治
疗消除了9年的病痛。

11月17日—19日，由中国优生科
学协会阴道镜与宫颈病理学分会
(CSCCP)、《中国妇产科临床杂志》社、
山东省医师协会妇产科医师分会阴道
镜与宫颈病理学委员会、山东省立医
院主办，济南艾玛妇产医院协办的

“CSCCP全国阴道镜规范化(手拉手)
系列培训班”将在泉城启动，为预防和
治疗宫颈疾病增加一份力量。届时来
自全国各地的知名妇科专家将进行专
题讲座。

目前，随着新的宫颈癌筛查指南，
HPV疫苗等新理论、新技术、新知识
的不断推出，妇科医生在临床中面临
着新的冲击与挑战，目前关于宫颈癌
筛查、阴道镜、癌前病变治疗以及
HPV疫苗的理念需要及时更新。基于
此，本次培训将重点学习宫颈癌筛查
意义和方法，HPV疫苗进展、阴道镜
相关理论(阴道镜使用的临床意义、适
应症、相对禁忌症、阴道镜术语)、阴道
镜规范图像、阴道镜操作实践、宫颈病
变的管理、宫颈癌治疗等内容。

北京大学人民医院妇产科主任魏

丽慧，山东大学齐鲁医院副院长、国家
重点学科山东大学妇产科学系主任孔
北华 ,山东大学齐鲁医院妇瘤科副主
任、主任医师张友忠,山东省立医院妇
科主任李长忠等10多位来自全国的知
名妇科专家将进行专题讲座和学术探
讨，并于17日下午,在济南艾玛妇产医
院开展阴道镜实操培训。

据悉，“CSCCP全国阴道镜规范化
(手拉手)系列培训班--济南站”去年
成功在济南艾玛妇产医院举办，来自
山东省内外各级医疗机构的近200位
医护工作者参加了培训学习。同期，参
加培训班的京鲁知名妇科专家在艾玛
妇产医院开展了大型公益会诊，为上
百名女性诊疗，涉及宫颈疾病、子宫肌
瘤、不孕不育等疑难杂症，解决了众多
患者的妇科疾病问题。

据介绍 ,此次会议面向各级综合
性医院、妇幼保健院(所)、计划生育站
(所)的妇科专业、阴道镜及相关专业
医护人员 ,将授予国家级继续教育Ⅰ
类学分10分,并颁发学分证书。报名邮
箱:SDSLFK@163 .com。

阴阴道道镜镜规规范范化化培培训训班班将将在在济济举举办办
顶级妇科专家齐聚济南艾玛妇产医院实操培训

近日，由驻泰高校
无偿献血爱心联盟发
起的“高校开学季爱心
无偿献血活动”正式启
动，流动献血车将开进
泰安的各个高等院校
校园。

泰山医学院作为
此次爱心无偿献血活
动的第一站。

在为期4天的开学
季献血活动中，共693
名泰医学子献血20余
万毫升。(通讯员 马
克)

春春风风十十里里不不如如你你 踊踊跃跃献献血血看看泰泰医医

本报济南10月30日讯 (记者
孔雨童) 很多市民为了治疗一些顽
固皮肤病，常常北京，上海跑，挂号难
不说，还要承担住宿、路费和时间成
本。如今，在家门口就可以看大专家
了，11月10日，济南市皮肤病防治院
将邀请国家级皮肤病专家孙建方教
授来济会诊。

孙建方，中华医学会皮肤性病学
分会常务委员、皮肤组织病理学组组
长；中国医师协会皮肤病分会副会

长、皮肤病理亚专业委员会主任、教
授委员会主席；亚洲皮肤科学会理
事；首批“新世纪百千万人才工程”国
家级人才。尤其擅长疑难、少见,复杂
皮肤病的诊断及治疗,擅长皮肤病理
及皮肤肿瘤诊断。

预约可拨打济南市皮肤病防治
院电话(0531-87036224)或登录医院官
网预约,也可以通过医院官方微信预
约:搜索“jnspfy”加关注——— 进入主页
预约。

皮肤病患者看过来：

大大专专家家孙孙建建方方将将来来济济会会诊诊

我我献献血血
我我快快乐乐

“非手术外敷法”专利研发人即将抵济，寻重症者体验

腰腰突突 颈颈椎椎病病千千万万别别硬硬扛扛

济南郭店63岁的李先生患腰椎
病近10年，降温、阴雨天气疼痛加重。
近日，因寒湿侵袭，腰突发作卧床不
起。因恐惧手术四处求方，后听说民
间名医王立财有外敷专利方，他抱着
试试看的态度，到省中医东200米，济
南朝山街南口对面的“聚安堂小偏方
体验店”找王立财。

李先生使用王立财专利偏方40
天后，行走自如，跑步爬山均不耽误。
据了解，王立财从医40余年，医术精
湛，擅长老胃病、颈腰椎等顽疾。如今
他已获近10项国家专利，并登上《世
界名人辞海》，成为用煎药锅叫板手
术刀的“民间中医巨匠”。王立财说：

“劳累与寒湿是腰突主因，须驱寒除
湿、改善微循环。我研发‘颈腰椎外敷
方’和‘驱寒除湿泡酒方’专门针对怕
寒怕冷、经络淤阻，腰肌劳损引起的
颈腰椎病。目前已获国家专利。”王大
夫认为，腰突、颈椎病千万别硬扛，处
理不当易致残。

“反复发作者只需睡觉时外敷12
小时即可，重症者可自行加长时间同
样达满意。很多行动不便、不能弯腰
下床者，外敷一次超乎想象，40天左
右即可慢跑、爬山和正常人一样自
由。”王立财说。“目前该方诚征50名
颈腰椎患者480元体验。敬请康复者
代我宣传，谢谢！”(文/康健)
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