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小学老师毕忠晶的“凡人有歌”
患病接受开颅手术后的她，在三尺讲台上站出一个普通人的平凡而坚韧

文/图 本报记者 高洪超 通讯员 杨文萍

话不多且慢条斯理，举手投足文质彬彬，这是毕忠晶老师给人的第一印象。
毕忠晶是高区神道口小学的一名普通语文老师，准确地说，今天站在课堂上的她是“重返课堂”，因为她曾是一名动过过开颅大手术的病人。
5年前的那场大病，让她对生活、对工作甚至对生命有了“回归原点”的彻悟，也由此在三尺讲台的平凡岗位上，她以每每一天的认真、每一件事情的负责、

对学生的爱心和耐心，谱写了一曲“凡人歌”。
从某种意义上说，正是像毕老师这样的众多凡人，在无数的平凡岗位上，各尽其职，拼图出我们这个社会的有机和生动动，也更有普世借鉴意义。
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毕忠晶，2001年7月毕业于文登
师范学校，2002年分配到黄家沟小
学，此后作为一名普通语文教师，
2006年任教毕家疃小学，2012年开始
任教神道口小学至今。

2012年8月，毕忠晶在被确诊
“右听神经瘤”，9月份接受了开颅摘
除手术，半年后，她重返课堂，克服
头晕、呕吐等后遗症，爱岗敬业，做
好语文教学同时，多次顶岗补位，担
任班主任、班级小组长。

2016年底，毕忠晶被评为高区
道德模范。2017年初，被评为“威海
好人”。2017年5月，被评为山东好人
之星。

2 0 1 7年7月，被评为“中国好
人”。

现在，毕忠晶仍需接受康复治
疗、复查，仍需要服用药物。

生活刚开始

患病做开颅手术
2001年7月，毕忠晶毕业于文登师

范学校，在原来的田村小学实习一年
后，2002年被分配到黄家沟小学，由此
开始了长达1 5年的小学语文执教生
涯，此后先后在毕家疃小学、神道口小
学任教。

作为一个小学语文教师，毕忠晶
的工作普通，生活也跟多数人一样平
淡，但波折出现在2003年。这一年她老
是中耳发炎，于是数次甚至连续半个
月去医院输液消炎治疗，却一直不见
好转。此后，在日常工作中，常常出现
同一个办公室的同事喊她，她却听不
见的状况。这种听力下降的困扰持续
了数年。

2012年8月，趁着暑假这个空当，
毕忠晶去青岛某医院做了彻底检查，
最后确诊为“右听神经瘤”，须及早接
受开颅摘除手术。拿到这个结果，她回
到威海，当晚她没有把这个消息告诉
母亲，但母亲还是察觉出了问题。这一
夜，一家人彻夜未眠。当时，毕忠晶的
儿子只有两岁，毕忠晶本人又是独子，
这个意外让家人感觉快塌天了。

此后没有几天，一家人商量之后，

毕忠晶被一家人簇拥着送回青岛这家
医院，为一场关乎生命的大手术做准
备。住院期间，她接受了两次脊椎穿刺
检查，注射药物后又经历了发烧、呕吐。

手术于9月份一天的早晨7点半开
始，她被剃掉了满头秀发，接收局部麻
醉，在父母、丈夫害怕又不舍的目光
中，毕忠晶被推入了手术室。这场开颅
手术持续了4个多小时，此后，她又被
送进重症监护室接受了3个多小时的
监护。这七个多小时里，她是昏迷的。

这一天的傍晚，她在重症监护室
醒来，睁眼瞬间看到了天花板上的灯
光，那一瞬间，她意识中闪现的第一个

念头是“我又回来了”。
对这次人生大变故，6年后的今

天，毕忠晶谈及之时仍说是生死考验。
因为脑瘤是良性的，但发病位置决定
了手术危险性。

出院回到威海进门那一刻，两岁
的儿子甚至认不出他最想念的妈妈，
被眼前可怕的“陌生人”吓哭了。

“我又回来了”

人生再认知、再出发
凡人自有凡人的生活选择，有些

选择是勉为其难，有些是迫不得已，但

也有一些是内心的力量使然。手术加
休养，毕忠晶休假半年，2013年春节
后，新学期开始，是年2月份她就上班
了，执教神道口小学二年级的一个班，
还是教语文。

按照高区小学教学资源配置的惯
例，有多少个班级就有多少个语文老
师，但这一年5月份，一个女同事休产
假，毕忠晶接受工作安排，以大病初愈
之身，补岗接手了这位女同事的语文
教学，一个人教两个班。2013年下半学
期，与她搭班的一位老师也回家休了
产假，仍处于恢复期的毕忠晶又毅然
接手了班主任。

班主任是操心活，在时间上都要
比别人提前到校。毕忠晶每天早晨七
点准时到校，每天中午坚持看学生午
睡，自己却没法睡。这一年的12月的一
个大冷天，例行家访开始，毕忠晶裹着
厚厚的头巾开始家访，那一晚，她走了
5个家庭，回家已是深夜十点多。

2014年，她继续跟原班教三年级
的语文。到了2015年，四年级的一个班
主任休产假，她接受安排，临时顶岗去
做了一段时间的班主任。2016年这一
年，神道口小学一下子有5个老师休产
假，毕忠晶除了继续做班主任，又被临
时安排做班主任。2017年下半学期，毕
忠晶接受安排，接手了神道口小学一
年级部小组长，负责整个一年级部工
作的组织统筹。

一人两岗是挑战，班主任事杂操
心更多，这对经历了大病初愈的毕忠
晶来说是压力，更是考验。

但经历了那场病痛，毕忠晶的人
生态度、工作认知和方法有了微妙变
化，她有自己的“心法”———

对于工作，她认为“尽力做好自己
的事情”、“真努力了，即使学不会，也
没有必要生气”；

对于学生，她坚持要“多跟学生
家长沟通”、“进教室，看见孩子就高
兴”；

对于荣誉，她甚至坚持“不去刻意
争什么优秀”；

对于生活，她觉得“回家做菜，平
平淡淡才是最大的幸福，人生不可能
事事顺意”。

平凡又坚韧的五年

毕忠晶老师在课堂教学中。

毕忠晶性格柔和，不爱说话。她说
自己以前较真，爱钻牛角尖，现在懂得

“退一步，没什么大不了的”，在小学语
文教学的本职岗位上，她对孩子宽口
径、多标准看待，“一年级的学生本质上
还是孩子，顽皮的多”，孩子不会的题就
是要多讲，更要多跟他们聊天，了解他
们的内心。

现在，毕忠晶每周要做一次脸部肌
肉恢复治疗，每年要做一次核磁共振复
查，平时还是要吃药。就在这样的身体
状况下，她平凡又坚韧地工作了5个年
头，在这5年里，她所带的班级每个月考
评都名列前茅。在班上，她和孩子们一
起晨诵、午读。几年里，孩子们读了大量
的课外读物，完成日记上千篇，阅读和
写作能力得到了很大提升。她和家长们
组织一系列活动：放风筝、包饺子、植
树……她平时喜欢做手工，忙碌之余经
常给班上的孩子们做一些小礼物：头
花、发卡、钥匙扣、项链等等……

她的努力不仅受到孩子们的喜欢，
也得到了家长们的认同。

已毕业的学生

返校要求补写毕业留言

2017年上半年，毕忠晶教五年级，
因为同事请假，她担任了这个班的班主
任，一年的上课下课，顺利送走了这批
学生升入初中，日子看似平淡。但是
2017年10月份的长假结束后，已是初中
生的一个女生找了过来，她拿来一张很
精致的空白信笺。

原来，因为种种原因，毕忠晶没在
这个学生的毕业纪念册上留言，这个学
生觉得少了一些什么，毕业三个多月
后，跑来找毕忠晶补写。而这个女生只
跟毕忠晶学了一年。

作为老师，对于小学教学，毕忠晶
有一种经验判断：孩子长大之后，未必
能记得你教给他什么知识，但是一定会
记得你怎么对待他(她)，也就是说“学
校，学知识是次要的，第一位的是教孩

子怎样待人接物，也就是怎样做人做
事”。

有这种认知，毕忠晶跟学生接触
很在意一些细节。比如，让学生帮忙拿
一件什么东西，拿到后，一定要说“谢
谢”。她的解释是，“孩子是你的学生，
但人格是平等的”。因此，除了说声谢
谢，她还会伸手摸摸孩子的脸或头。在
学校走廊上遇到学生打招呼或敬礼，
她一定会目视孩子摆摆手回礼，以示
尊重。“若干年后，孩子未必能记得知
识，但一定会记得老师待人接物的态
度”“老师的一言一行很重要，不经意
的一个动作，可能影响孩子的一生”。

至今还在帮助

升入初中的学生

毕忠晶说自己这几年的教学业务
不算出类拔萃，“只是一个普通老师，就
是上个课”，但在家长群里，她的存在感
是很强的。因为她知道，教师这个职业
是良心活，每年面对几十个孩子，背后
是近百个家庭。

2017年神道口小学毕业、如今已升
入初中的学生中，至今还有一个学生跟
她有着频繁的交往。现在的小学教学
中，有些作业是需要借助网络、由学生
自主完成的，但有的孩子没有这个条
件。这个学生至今跟着爷爷、奶奶租住
一个草厦子，生活、学习条件很差，但她
很懂事，2016年，担任班主任的毕忠晶
帮她申请了困难补助。后来一次检查作
业，这个孩子站起来承认自己没有完
成，毕忠晶这才知道了她的家庭情况，
此后只要布置这类作业，毕忠晶都会提
前帮她查一些相关资料，交给她，然后
由她自主阅读、选择后完成。

升入初中后，这个孩子还住在草厦
子里，初中作业仍有一些需要借助网
络、自助查询才能完成。毕忠晶主动联
系了这个孩子，继续帮助她提前做资料
查询，然后再交给她自主阅读、筛选，完
成作业。

成立77个交易日

鹏华策略回报基金派新年红包

开年伊始，超200只公募基金
宣布分红，为投资者带来新年红
包。Wind数据显示，截至1月23日，
今年以来宣布或实施分红的基金
数量达到321只，其中已实施分红
基金共分红259只，有12只基金每
实施大比例分红，每10份分红超2
元。记者注意到，鹏华基金日前发
布公告称，成立于2017年9月6日的
鹏华策略回报，在仅成立77个交易
日后就迎来首次分红，每10份基金
份额派发现金红利2 . 2元，是今年

“最年轻的”大比例分红基金。成立
时间尚不足5个月即宣告大比例分
红，展现出鹏华策略回报基金骄人
的业绩回报。Wind数据显示，截至1
月23日，今年以来，该基金净值增
长率达9 . 68%，大幅领先于灵活配
置 型 基 金 的 同 期 平 均 收 益 率
3 . 13%，在1791只同类基金中排名
前3%。
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