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善良，绘就最美人生
——— 记“全国最美中学生”、文登新一中学生于云嵩
本报记者 姜坤

在刚刚揭晓的“全国最美
中学生”的名单上，文登有名
高中生位列其中；1月16日，区
爱心联盟社工服务中心收到
了一笔3000元的爱心款，捐款
的还是这名高中生。她叫于云
嵩，是文登新一中一名德才兼
备的学生。

说起于云嵩，可是个“小
名人”。去年7月，她的名字便
刷爆朋友圈，许多人都通过微
信为这个充满正能量的小女
孩投票，最终，这个乐于助人、

勤学善思的姑娘以优异的综

合表现被团省委、省学联授予

“山东省最美中学生标兵”、

“大智之星”齐鲁学子奖学金
(中学组)榜样奖的荣誉称号。

“我相信‘爱出者爱返，福

往者福来’。我是在大家热心

的帮助下，才获得了这份荣

誉，我希望做一些力所能及的

事情去帮助他人，将这份感恩

之心传递下去。所以，我决定

把这笔奖学金全部捐给爱心

联盟，帮助那些品学兼优的贫

困学生。”于云嵩发表获奖感

言时如是说。

心中充满善良和爱的人，

眉眼间全都是阳光。追寻她的

成长足迹，我们也能收获满满

的温暖。
2015年，在金都广场的一

次爱心募捐中，她与文登区爱

心联盟这个公益组织结缘，成

为文登众多志愿者中的一员。

自此，在小城里的公益活

动中，总能见到这位爱笑的姑
娘。天福敬老院、文登社会福
利中心、口子敬老院总能看到
她和母亲忙碌的身影。为老人
包饺子、剪指甲、陪老人聊天、
给老人送衣物；寒暑假时，她
还和母亲一起去图书馆整理
图书；为烈日下的环卫工人送
矿泉水······

云嵩的妈妈是一名人民
教师。她说，现在的孩子生活

很幸福，让孩子从小接触公益

并以此让孩子多角度了解生

活，让她珍惜当下，培养博爱

的胸襟。妈妈的良苦用心激发

了云嵩的汩汩爱心。

除了积极参加公益活动，

在生活中碰到有困难的人或

者事情，于云嵩都义无反顾地

伸出援助之手。

她多次组织同学和家长，

去患重病同学父母店里购物，

帮同学筹款治病；周末带领同

学，参加感恩社区行活动；多

次去贫困儿童家中关心看望、

做饭、整理屋子；积极参与红

色关爱与“三工”活动中，将更

多的爱心和关怀送到最可爱

的人身边······

做公益，知易行难，贵在

坚持。而从小就参加公益活动

的于云嵩一直在公益的路上

步履不停。“在做公益的过程

中，我看到了人与人之间的真

善美，也希望通过自己的力

量，感染到身边的人，让越来

越多的人看到正能量，参与到

公益中来，在这其中，我也学
会了感恩。”她说。

不仅热心公益和乐于助
人，在学校，于云嵩还是一名
品学兼优的三好学生。她勤学
巧练，成绩始终名列前茅。作
为班长，除了忙于繁杂的班级
工作，她还经常为同学解答疑
难，课堂表现活跃，课下协调
同学关系，调动全班同学的学
习积极性，她提倡“自主、合
作”的学习方式，使大家共同
进步、共同提高。

“云嵩是个谦虚的孩子，
对自我的要求很高，目标明
确，做事有计划。为人友善、乐

于助人，待人热情，总是充满
着正能量。”新一中教导处主
任陈玉金这样评价她。

扎实的学习基础，让云嵩
在各类比赛中脱颖而出。在全
国中学生英语能力竞赛、全国
中学生科普科幻作文大赛、全
国中学生基础学科创新能力大
赛、全国创新数学大赛中，她都
取得了优异的成绩。她还先后
被评选为文登市十佳优秀学
生、威海市最美志愿者、齐鲁小
名士、山东省优秀学生干部、全
国最美中学生······一本本证
书、一个个称号都是于云嵩脚
踏实地、锐意进取的证明。

课余时间，于云嵩爱好广
泛并追求极致。她自幼学习钢
琴，2012年，她与来威海巡演
的世界钢琴王子理查德?克莱
德曼同台演出、四手联奏同一
首曲子，并获钢琴王子的签名
证书；她酷爱书法，在区中学
生现场书写大赛、威海市少儿
美术书法作品大展等比赛中
均获佳绩。

“‘明德格物，立己达人’，
这是我的座右铭。我有使命不
敢怠，站高山兮深谷行。我也
会以此要求我自己，怀着爱与
感恩之心，继续走下去。”于云
嵩表示。

图为正在学习中的于云嵩。记者 姜坤 摄
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