
幸幸运运！！男男子子胸胸闷闷竟竟查查出出近近期期心心梗梗过过
世博高新医院为患者打通阻塞血管

本报讯 近日，一名男子
因胸闷频繁发作入院。没想到
竟然检查出近期有过心梗。幸
亏发现得早，世博高新医院的
专家为该男子做了心脏支架，
减轻了心梗症状。

男子频繁胸闷入院

竟然发现心梗症状

近日，世博高新医院急诊
科急匆匆地走进来一名捂着
胸口的患者。经过一系列的检
查，其心电图显示，在一两周
内患者的心脏前间壁发生过
心梗，而患者竟然没有察觉。

“患者前间壁病变血管有部分
阻塞，血液流通不畅。之所以
患者没有察觉，是由于这次新
近期的心梗没有明确的典型
的心绞痛症状，所以没有引起
患者的重视。”世博高新医院
的医生孟凡刚说道，“而那次
的心梗也为患者最近胸闷频
繁发作埋下了伏笔。”找到了
患者胸闷的主要原因后，世博
高新医院医生建议患者入院
做心脏支架手术。

“患者之前心梗过一次，
没有梗住真得是很幸运。但也
同时说明，患者身体健康出
现了问题，必须实施心脏支
架手术，及时将阻塞的血管
疏通，否则长此以往下去，血
管阻塞的范围越多，患者有
很大可能再一次心肌梗塞，

那时候对患者来说危险性更
大，甚至可能危及生命。”孟凡
刚医生说道。了解了自己病情
的严重性后，患者及其家属入
院配合医生进行治疗。

心脏造影显示病灶

病变久远通开困难

据悉，此次由山东大学
齐鲁医院的张鹏飞教授主刀
为患者进行心脏支架手术。
手术前，由张鹏飞教授指导
为患者进行了冠脉造影检
查。造影检查结果显示，患者
共有两根血管出现了病变。
一根是前降支中段完全闭
塞，远端侧支显影判断，该血
管病变不是新的；还有一根
血管是在对角支，有80%的闭
塞，是此次疾病发作的病灶。

找到了病变血管就成功
了一半，等待患者病情相对稳
定后，张鹏飞教授主刀为患者
进行心脏支架手术。按照手
术“先啃难骨头”的原则，手
术团队计划先将患者完全闭
塞的血管打开，再处理狭窄
未完全闭塞的血管。但由于
患者完全闭塞的血管已经阻
塞了很多年了，通开这条血
管特别困难。“我们先后更换
了五六条不同型号的导引导
丝，希望能够打开闭塞的血
管，但是由于闭塞时间太久
远，斑块比较硬，还有手术实

施角度等问题，通了很久都没
有打开这条血管。”孟凡刚医
生说道。

医生射线量接近饱和

仍坚持通血管不放弃

时间一点一滴地过去，在
手术室里，张鹏飞教授带领的
手术团队身体“吃”的射线量已
接近饱和状态，再继续手术的
话，射线就会对身体造成很大
的负荷。“当时我们‘吃’的射
线量已达到5000单位了，按照
标准超过8000单位就会影响
身体健康。我们也有过放弃的
念头，但是我们想如果这次放
弃，患者还要再经历一次手术，
给患者增加痛苦。如果我们再
多通一会，很有可能就把血管
打开了。”在手术三个小时的时
候，阻塞血管的斑块松动了。

“当时我们紧绷的心终于舒缓
了一下了。只要松动了，就容
易通开了。”孟凡刚医生说道。
又过了半小时，终于把这条完
全闭塞多年的血管打开了，张
鹏飞教授带领的手术团队的
坚持没有白费。后来，在病变血
管中放入支架，防止血管再次
闭塞就顺理成章了。手术最终
用时4 . 5个小时结束。下了手术
台，孟凡刚等人才发现自己全
身都是汗，衣服都湿透了。而让
医生们欣慰的是，患者的病灶
去除了，患者恢复了健康。

心血管临床医学中心是世
博高新医院重点建设学科。中
心下设心内科、胸心外科和介
入中心。

作为中国医学科学院阜外
医院心血管疾病培训中心和山
东大学齐鲁医院合作医院，阜
外医院和齐鲁医院心血管专家
经常在心血管临床医学中心坐
诊。

中心采用多专科密切协作
下的固定医疗护理小组全程服
务的模式，所有重大治疗决策
均由中心各专科专家共同讨论
决定，从而为患者提供更合理、
更安全也更经济的诊疗方案，
最大限度地保护患者的利益。

心血管临床医学中心拥有

一支能吃苦、富有奉献精神的
高水平人才队伍，目前已具备
独立完成包括冠状动脉造影
术、冠状动脉支架植入术、射频
消融术、先心病封堵术、复杂先
天性心脏病矫治术，联合瓣膜
置换术、冠脉搭桥术等各种高
难度手术的能力。

中心配备了世界上最先进
的飞利浦大型双C型臂血管造
影机和C型臂血管造影机、体
外循环机、高端心脏彩超仪和
便携式心脏彩超仪、多导心脏
电生理记录仪、温控射频消融
仪、主动脉内球囊反搏仪、电子
胸腔镜、菲利浦运动平板仪和
动态心电图仪等一大批高精尖
设备。

世博高新医院心血管临床医学中心简介

车车祸祸后后陷陷入入昏昏迷迷 医医院院上上演演生生死死时时速速
世博高新医院4小时救回患者生命

今年52岁的王女士家住
张店四宝山附近。当天傍晚，
她像往常一样骑车下班回家。
没想到，厄运就此发生。“突然
就被撞出去了，一下子就感觉
天旋地转的，等我回过神儿
来，已经躺在地上了。头又晕
又疼的。”王女士说道。这时，
王女士才反应过来，自己是被
车撞了，出了车祸。很快，120

救护车把王女士就近送到了
世博高新医院。

“患者送来的时候，意识
很清醒，肢体良好。通过拍片
发现腰椎有轻度骨折，不需要
进行手术。目前最好是保守治
疗并观察病情发展情况。”当
天值夜班的神经科戴宏伟主
任医师接诊了王女士。

虽然王女士目前意识等

反应良好，但有着多年临床经
验的戴宏伟主任，本着对患者
高度负责的态度，与急诊科的
护士进行了部分术前准备。

“有的交通事故伤者病情会突
然加重，所以当时我们做了部
分手术前的准备。患者病情稳
定还好，万一病情突然加重，
也能争取部分时间。”戴宏伟
主任说道。

随后，开颅手术顺利进
行，凭借多年的临床经验，戴
医生发现患者除了脑膜下有
个14× 13× 2厘米的血肿外，
前额脑内还有个 5× 6× 4厘
米的血肿。“大脑是非常精细
的，分管身体的各个功能，一
旦血肿处理不好，重则危及
生命、植物状态，轻则有脑
疝、癫痫、情感障碍等后遗
症。”戴医生说道。去除血肿、
降低颅内压······时间一点
点地过去，手术一点点地趋
于完成。经过4个小时的全力

奋战后，世博高新医院的医
护人员终于将王女士从死神
手中救了出来，王女士的病
情趋于稳定。此时，天已逐渐
放亮。

然 而 戴 医 生 并 没 有 休
息，他加班加点又将患者王
女士的手术记录、术后医嘱
等材料整理好，以保证王女
士接受及时高品质的护理服
务。等所有工作都完成后，此
时戴医生才发现时间已经接
近中午了，自己已超过30个小
时没有睡觉了。

开颅手术挽救患者性命

下班路上被撞送往医院

深夜昏迷病情突然加重

距离王女士被送入医院过
去五个小时了，夜已深，很多人
都已进入梦乡，但世博高新医
院值班的医护人员仍在坚守岗
位。突然，王女士的监护病房传
来了紧急铃声。戴医生马上奔
向患者病床。

检查瞳孔发现，患者开
始昏迷，双侧瞳孔放大。输
氧、心电图、CT一系列急救
措施紧张而有序的展开。“放
射片显示，患者有硬膜下血
肿及颅内血肿，是特重型脑
损伤、脑疝，如果不立即手术
去除血肿的话，患者非常危
险。”当即，戴医生给患者家

属下了病危通知书，并与家
属沟通手术的必要性。家属
很快就同意了。此时，时间就
是生命，早一分钟做手术病
人 就 早 一 分 钟 脱 离 生 命 危
险，世博高新医院急诊的医
护人员与死神展开了搏斗。
医院为王女士开通了绿色通
道，4名护士同时在手术室为
王女士进行术前准备。“由于
之 前 就 进 行 了 部 分 术 前 准
备，加之开通了绿色通道，很
快就具备手术条件了，之前
的准备和绿色通道给患者至
少争取了半小时的时间。”戴
医生说道。

下班回家突遭车祸、患者陷入昏迷，世博高新医院上演生死时速。经过四个小时的全力抢救，患
者病情趋于稳定。此时，天已经亮了······

B03-04

2018年1月31日 星期三
美编：只文平巡城


	Y03-PDF 版面

