
在金鸡辞岁、福狗迎春的这
个辞旧迎新的特别时刻，山东省
脐血库的工作人员仍然马不
停 蹄 奔 波 在 服 务 的 道 路
上——— 他们为跨年宝宝留下
了别具纪念意义的脐带血！据
了解，在除夕当晚8:00至初一
早晨8:00的十二个小时内，山
东省脐血库共采集了66份脐
带血，仅在跨年的00:00:00出
生的脐血宝宝就有两名，这些
脐带血也是跨年时刻宝宝的
妈妈们送给她们新生宝宝的
第一份生命之礼。

脐带血———
送给新生儿的第一份
厚礼

“脐带血是胎儿娩出、脐
带结扎并离断后，残留在脐带
和胎盘中的血液，这些血液之
前都是废弃不用的，在上世纪
70年代，科研人员发现脐带血
中富含干细胞，特别是造血干
细胞，其可重建人体的造血和
免疫系统，用于造血干细胞移
植，对于治疗白血病、再生障
碍性贫血、部分恶性肿瘤等难
治性疾病极具效果。”山东省
脐血库一名工作人员接受记
者采访时表示，随着临床案例
的不断增加，脐带血已被公认
为造血干细胞的重要来源，可
谓是一种非常重要的人类生
物资源。了解中得知，脐带血
作为造血干细胞的三大来源

之一，其最大的优势在于采集
安全有效、对母亲和婴儿没有
任何损伤——— 因为脐带血的
采集是在新生儿娩出断脐后，
此时的胎盘处于自然剥离状
态，脐血的采集由接受过专业
培训并在考试合格后获得采
集资格证书的医生或助产士
来完成。“采血过程短暂，对分
娩过程没有任何影响。”这名
工作人员告诉记者，脐带血为
实物储存，一旦使用即可马上
出库，节省了大量的配型等待
时间；同时，脐带血中的干细
胞抗原性弱，移植后发生排斥
反应的几率很低且程度很轻，
这也节省了因排斥反应而产
生的额外治疗费用。

脐带血———

输注鲜活，镌刻生命

“早在1988年，世界上第一
例脐带血移植在法国进行，靠着
这份脐带血成功治愈了一位范
可尼氏贫血患者，移植所用脐带
血来自于患者的妹妹，如今患者
已经健康存活20多年，并已娶妻
生子。”这名工作人员介绍说，这
成为脐带血移植的先河，使得脐
带血这一医疗废弃物一跃成为
宝贵的生物资源，引起世界范围
的广泛关注。另外，1991年，山东
大学齐鲁医院血液肿瘤专家、山
东省脐血库首席科学家沈柏均
教授带领科研团队完成世界上

第一例混合脐带血移植，救治了
一位4岁的脂肪肉瘤患者，脐带
血的医疗价值在国内逐渐被证
实。据悉，我国发布的《造血干细
胞移植技术管理规范》中明确规
定，脐带血造血干细胞移植适用
于治疗包括白血病、骨髓增生异
常综合征、恶性淋巴瘤、多发性
骨髓瘤、恶性肿瘤、重症再生
障碍性贫血、重症放射病、骨
髓衰竭、血红蛋白病、重症免
疫缺陷病、代谢性疾病等十多
类疾病。而在全球范围内，脐
带血可治疗的疾病种类已经
达到数十种，并且这个范围还
在不断突破、扩大。目前围绕
脐带血开展的临床研究也不
仅仅局限于血液病等领域，在

属于神经系统范围的自闭症、
脑瘫等疾病上，脐带血的治疗
方案已经取得了阶段性的研究
进展。与此同时，在心脑血管疾
病、整形外科、自身免疫性疾病
等领域，脐带血的临床应用前
景同样可期。“干细胞的基础
研究工作正在取得一系列突
破性的成就，以干细胞为基础
的再生医学或许有望成为第三
代治疗手段。”

脐带血———

一人保存全家受益

“脐带血这一宝贵的生命资
源，在以往只能白白流失，随
着现代深低温冻存技术的持

续发展，干细胞的长期保存成
为可能。”这名工作人员表示，
研究发现脐带血造血干细胞
可以在脐血库-196℃深低温
状态下永久储存，相关事实也
已证明脐带血造血干细胞在
保存20年后用于移植仍极具
活性。“目前在我们国家，脐血
库分为自体库和公共库，为社
会大众提供了两种脐带血保
存方式。”这名工作人员介绍
道，其中公共库属于捐献，捐
献的脐带血将用于临床治疗、
科研试验或救助他人，不收取
任何费用；而自体库为自存脐
带血提供了机会，孕产家庭可
以付费保留宝宝的脐带血以
备万一的风险。“自存脐带血
在宝宝未来应用时，无需配
型，随需随取，使用自己的脐
带血造血干细胞，也不用担心
任何排异反应。同时，脐带血
在亲缘间的配型几率很高，一
人自存，可全家受益。”这名工
作人员自信满满地表示。这名
工作人员着重提醒道，无论是
自存还是捐献脐带血，都需要
选择正规的脐带血保存机构。
他说，我国明文规定未经国家
审核批准的机构不能开展脐
带血造血干细胞的采集和储
存业务。目前，获国家批准成
立、并验收合格的脐血库共有
7家，分别位于山东省、北京
市、上海市、浙江省、天津市、
四川省和广东省。

来自山东省脐血库、虽有所迟到，但仍不失为一条喜庆且极具意义的重大新闻———
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