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本报记者 孙璇 通讯员 王世友

由齐鲁晚报联合山东省福利彩票
发行中心发起的首届“福彩杯——— 寻找
齐鲁最美孝心人”活动，本期关注的是
济宁任城区长沟镇村民薛臣。

几十年来，她先后照顾亲生父母、
姨和姨夫、公公婆婆6位高龄老人的生
活起居。薛臣17年没置办过一件新衣
服，却用省下的钱给老人们改善伙食。

89岁的朱传英精神头很好，耳不
聋眼不花，胃口也好。朱传英是薛臣
的姨，也是她的养母。1954年，年仅2
岁的薛臣被送到姨家抚养。他们将薛
臣视如己出，养育了整整17年，直到
薛臣出嫁。

2014年冬，患有阿尔茨海默病的姨
夫赶集走丢，被找到时冻得直哆嗦，紧
接着便被送至医院。姨夫出院后几乎不
识人，时常发脾气。

姨夫唯一的儿子在昆明当兵，转业
后留在了昆明。“我就是他们闺女，小时
候他们养我，他们老了我养他们。”薛臣
担心姨夫再出意外，便将老两口接到身
边赡养，直到姨夫去世。

老人怕冷，薛臣在朱传英的房间内
烧了炉子，屋内暖意融融，房间向阳，宽
敞明亮。而薛臣的房间堆满杂物，昏暗
阴冷，薛臣却丝毫不在意，只要老人过
得好，她就安心。

“没白疼，她是我亲闺女。”朱传英

笑着说，自己住在闺女家很舒心。
在后刘村，薛臣是出了名的好媳

妇。14年前，薛臣的婆婆突发脑溢血，后
因一场意外瘫痪在床，生活不能自理。
薛臣像照顾瘫痪母亲一样照顾婆婆，擦
身、喂饭、端屎端尿。

亲生父母，姨和姨夫，公公婆婆，薛
臣无微不至地照顾六位老人。最多的时
候，五位老人都住在薛臣家中，不大的
房间里，转不开身，除了床就是人，全由
她一人忙前忙后。老人们身边离不开
人，床铺不够用时，薛臣就直接在地上
打地铺。

“把老人接到自己家里能集中照
顾，就不用东奔西跑了。”薛臣说，此前
她经常三地奔波，从父母家住的南薛
村，到自家住的后刘村，再到姨家所在
的水牛陈村，最多时，一天来回六趟，光
电动车电瓶就用坏了好几个。

时年66岁的薛臣，大半生时间都花
在了老人身上，她却从未抱怨过。“没有
埋怨的，生我养我的都该孝顺。”薛臣笑
着说。

薛臣家以种地为生，在照顾老人之
余，她还要照料7亩田地。忙活一年也挣
不了多少钱。为了贴补家用，薛臣的丈
夫刘延领60多岁了还在外工作。

文/片 本报记者 周千清

2018年春节，65岁的刘付宽过得十
分温暖。一位曾经被他从黄河中救起的
年轻人，带着老婆孩子来探望他，这让
他十分意外。

生在黄河边，平均年龄67岁，在滔
滔黄河流淌中变老，至今仍喜欢在黄河
里玩水弄船，他们就是菏泽市牡丹区李
村镇刘庄的五位老人。

五位老人时刻守护在黄河边，遇到
有人溺水，他们总是第一时间伸出援
手。“我记得那是2017年7月份，他们一
家四口来黄河边上玩。”刘付宽回忆道，
当时男子和老婆、女儿都掉到了黄河
里，只有一个小儿子在河边无助地哭
喊。

刘付宽、刘合强、刘文增、刘付军和
郑德成五位老人看到三人在黄河中挣
扎，当即奔到现场。“他们离岸边不远，
我就跳入水中将随船携带的竹竿递了
过去。”刘付宽说，年轻男子已经抱住女
孩，抓到竹竿，三人获救。

原来年轻男子带着老婆和两个孩
子在附近玩，两个孩子中，较大的女孩
七岁，小儿子三岁。女孩看到波澜壮阔
的黄河，好奇地靠到岸边，谁承想，孩子
竟一下滑落水中。救女心切的母亲不顾
自己不会游泳，“扑通”一声跳进河里，
男子也跟着跳了进去，水性不好的他没
能救出孩子，自己也困在其中。转眼间，

幸福的一家四口，三口人命悬一线，只
剩下三岁的小男孩在岸边惊恐地哭喊。

获救后的一家人感激涕零，要表示
感谢却被五位老人拒绝了。对这家人安
抚一番，老人们催着他们回家休息了。

事后刘付宽才发现，自己的手机在
救人的时候不知丢到了何处，虽然如
此，但是想起这个家庭保住了，他们的
内心仍是满足的。

在刘庄渡口黄河浮桥架起之前，老
人们靠摆渡挣些生活费。如今有了桥，
不再需要他们这些摆渡人，刘庄渡口也
成了人们游玩的去处。

几位老人除了种地，没有其他的收
入。2016年，五位老人拿出自己的积蓄，
凑钱购置了一条船，供平时来游玩的人
乘坐。

随着前来游玩的人增多，老人们发
现，游玩的人只看到了黄河的美，却不
懂它的险。“黄河表面平静，里面却很
险，往里走几步就是深水区，有五六米
深。”刘付宽说，暗流涌动的黄河，不时
让游人身陷险境，而老人们似乎装上了

“雷达”，只要看到有人落水，就像忘记
了自己的年龄一样，飞奔而至。

为了防止更多人溺水，五位老人自
费做了警示牌。用油漆手写着“水深
危险”，但老人们的殷切忠告，却没有引
起游客们的注意。

从2016年至今他们救下的人不少，
有心人从2017年6月19日至9月16日帮
他们计算了一下，这短短87天时间被他
们打捞上岸、控水救活的就有18人。

虽然家人担心、反对，但是他们还
是守护在黄河边，从死神手中“抢人”。

“只要有人落水，我们还会跳进去救人，
我们还不老。”刘付宽说。

五五位位老老人人黄黄河河边边
8877天天救救下下1188人人
“有人落水还会去救，我们还不老”

她她照照顾顾六六位位老老人人
1177年年没没买买过过新新衣衣
“生我养我的都该孝顺”

薛臣照顾老人无微不至。 本报记者 孙璇 摄五位老人因多次救起落水者受到表彰。
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