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青青春春，，在在助助人人为为乐乐中中闪闪光光
通讯员 王潇如

有这样一个人，他已离
开半个多世纪，但却一直活
在我们的心底，当看到好人
好事时，我们会想起他的名
字，当我们帮助他人后，会留
下他的名字，他，就是雷锋。

三月，是一个温暖的月
份。三月也是学习雷锋活动
月。

“学习雷锋”不是一句空
泛的口号，“雷锋精神”也并
不是只彰显于每年的3月5
日，早已融于人们生活点滴
之中，滋养着传承着向上向
善精神。一种精神之永存，离
不开数代、千万人的弘扬和
传承。习近平总书记提出“要
做雷锋精神的种子，把雷锋
精神广播在祖国大地上”。我
们青年正是这样的一枚枚种
子，传递着雷锋精神的同时，
也在雷锋精神的滋养下成
长。

3月3日，文登“学习雷锋
精神 建设如画文登”便民
志愿服务暨优秀成果展在市
中广场举行，集中展示了一
年来志愿者们服务社会、服
务群众的累累硕果。

在现场，区卫计局、公安
分局、食药监、司法局、水利
局等单位和老干部志愿者协
会、爱心联盟、手拉手、蒲公
英公益、雷锋车队等志愿服
务组织，共20支队伍、500多
名志愿者，开展了急救知识
宣传、政策咨询、法律援助、
义诊等志愿服务，同时创新
开展了“共筑碧水蓝天 建
设如画文登”儿童公益环保
画创作、字画义卖、公益快闪

演出、十九大知识有奖问答
等公益活动。

一场弘扬着满满正能量
的活动不仅成为早春中最为
温暖的一幕，更是我区青年
奉献青春的生动缩影。走在
文登街头，我们总能看到“小
红帽”“红马甲”穿梭在城市
之中；在斑马线前，为行人、
乘客文明引导；在楼道中，清
理小广告；在街道旁，清理垃
圾。他们已成为这座城市最
美的风景。

为将志愿服务辐射到更
广领域，团区委不断加强阵
地建设，推动志愿服务常态
化发展，并将志愿活动更加
深入、更加全面的融于生活
之中，让万千群众都能感受
到爱心与青春的力量。目前，
我区已发展供电彩虹、爱心
联盟、手拉手、蒲公英、雷锋
爱心车队等志愿服务队伍97
支，社区志愿服务站13个，招
募注册志愿者达4 . 8万名，他
们将各类便民服务送到群众
身边，成为文登社会服务的
一股强劲的正能量，让幸福
文登有了更加温暖的颜色。

如今，“学雷锋做好事”
在我区已蔚然成风，但如何
将好事做得更好是一个新的
课题。

为提升志愿服务水平和
质量，团区委定期举办志愿
者培训班，不仅组织骨干人
员到深圳、张家港、荣成等地
学习志愿服务工作经验，还
定期举办志愿者培训，邀请
威海党校教师、蓝天救援队
员以及威海红十字会专业讲

师授课，近千名志愿者接受
培训。

“以前，我简单的认为志
愿服务就是献爱心，但是通
过志愿者培训班，我更加明
白了志愿服务的重要意义，
也从中学到了很多知识，也
为更好地提供志愿服务打好
了基础。”参加培训的志愿者
张女士说。

此外，团区委借助区民
政局对社工人才进行专门培
训的有利时机，鼓励社会工
作者积极参加初、中级社会
工作师考试，为志愿服务提
供更加专业的人才，有力推
动志愿工作的专业化、职业
化、正规化发展。新的一年，
团区委还将建立健全基层团
干部协管制度，强化对基层
团干部，特别是镇街团干部
的考察培养、业务培训和工
作指导，对镇街团委书记实
现培训全覆盖，以此提升各
类志愿活动的实效。

学雷锋在于久久为功，
打造活动品牌，以此扩大志
愿服务活动的影响，吸引更
多的人参与到志愿服务的队

伍中。去年以来，团区委先后
打造了“益暖文登·志愿服务
社区行”“爱心驿站”“牵手关
爱”“金晖助老”“微心愿”等
品牌项目，引导蓝天救援、手
拉手、爱心联盟、老干部志愿
者协会等志愿服务组织，承
接了“青少年安全教育”“交
通秩序引导”“网络寻人”“国
学诵读”“关爱城建三工”“下
乡送对联”等一批本土志愿
服务项目，实现了“月月有主
题 周周有活动”。

截至目前，全区各志愿服
务组织共开展各类志愿活动
200余场，参与志愿者人数达1
万余人次，累计志愿服务时长
超3万小时，一批先进集体、先
进个人也在活动中脱颖而出，
形成“品牌”项目塑造先进典
型、先进典型助推志愿服务活
动的良性循环。“下一步，我们
准备开展关爱道德模范、关爱
建档立卡青少年等项目，进一
步拓展志愿服务范围，引导志
愿服务力量积极参与到社会
治理中，形成共建共治共享的
良好局面。”团区委相关负责
人如是说。

泽库镇卫生院

关爱老年人

本报文登3月20日讯(通讯员
王新红) 近日，泽库镇卫生院组织
骨干医护人员走进敬老院，弘扬雷
锋精神，关爱老年人身体健康，为40
余名老人做身体检查。

在敬老院，医护人员逐次到每
位老人的房间，为他们测量血压、心
肺听诊，细致地询问身体状况，并给
予相应用药指导，老人们再次感受
到浓浓关怀，笑容中洋溢着幸福。

近年来，我国人口老龄化加快，
老年人的养老和医疗问题尤为突
出。为解决这一难题，泽库镇卫生院
利用自身优势，积极探索医养结合
新模式，与镇办敬老院积极合作，开
展家庭医生签约服务，每月定期到
敬老院巡诊，提供健康检查、疾病诊
治、康复指导等医疗保健服务，让人
们老有所养，老有所医。

医护人员为老人做身体检查
(通讯员 王新红 摄)
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