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本报记者 朱文龙 时培磊
实习生 毕杨 顾训辉

近日，两张在医院的陪床
照片刷爆了朋友圈。照片中，一
位头发花白的男子趴在床边，
守护着病床上的父亲，虽然身
后就有一张空病床，但一个晚
上他也没有去躺一下。21日，

记者见到了照片上的这位男
子，49岁的王在亭，他从小曾
因为意外留下了病，但他说：

“虽然我经常会忘事，但是每天
照顾好父亲，不能忘！”

两张陪床照片
让万千网友流泪

3月17日凌晨4点多钟，济
钢医院神经内科护士张莹莹再
次巡视完病房后，心情久久不
能平静。她在朋友圈发了两张
巡视时随手拍的照片，一张在
凌晨两点多，一张凌晨3点多。

照片中，一位头发花白的男子
正趴在病床前陪守病人。

“旁边床位暂时没有病号，
但是这位家属就坐在病人床前，
盯着病人监护仪。劝他歇会，他
拒绝了。”陪守者的倔强与担心，
让张莹莹既感动又心疼！

张莹莹告诉记者，病床上的
老人75岁，于16日晚上送到医
院，老人言语不清，下肢活动不
灵便。医生为其做颅脑磁共振
检查后，影像符合脑出血表现，
随后被收入神经内科治疗。考
虑到病人年龄大，病情危重，自
理能力差，医嘱按照一级护理

巡视病房。
17日凌晨两点，张莹莹开始

了新一轮的护理探视。当她巡视
到4号病房时，隔着玻璃看到一
名男子守在床前，时不时看一眼
心电监护器。男子身后的一张病
床闲着，可他并没有躺上去。张
莹莹也没有打扰他，而是轻轻地
走向另一间病房进行探视。

凌晨3点，她又看到男子强
撑在床沿，张莹莹让他休息，被
男子拒绝了。凌晨3点半，当张莹
莹再次来到4号病房门前时，男
子仍在病床前。这一次，他趴在
病床上，已经是相当的疲惫。

张莹莹朋友圈的两张照片
感动了众多网友。“你养我小，
我养你老。病床前，儿子趴在病
床上，陪伴病重的父亲，这一幕
让人动容。儿子的陪伴，是对父
亲爱的守护。”

父亲一有动静
他就马上惊醒

21日上午九时，记者在济钢
总医院见到了这名男子。他叫王
在亭，今年49岁，家住济南历城
区唐王镇王坡村，正在给父亲喂
苹果。他仔细地将皮轻轻削掉，
削成小块，往父亲嘴里放。

虽不到50岁，王在亭已满
头白发。几天陪床的日子让他
看起来有点疲惫，眼中带着好
多血丝。

提起几天前成为“网红”的
事情，王在亭说，他也是听妹妹
王立梅说起的，觉得自己并没有
网友说的这么伟大，只是做了一
件普天下儿女都应该做的事情。

王在亭告诉记者，16日上
午，他下班回家后没多久，发现
老父亲突然歪倒在门框上，昏迷
过去。他知道父亲有脑血栓的毛
病，赶紧拨打了120急救电话。随
后，救护车火速赶来，将他的父
亲送到了济钢医院进行救治。

那天晚上，老人身上由于
遍布了仪器和各种管子，有点
不适应，一直到晚上两点多才
睡。王在亭整整一个晚上都陪

伴在老父亲的旁边。
“累了我就在床边趴一会

儿。”即使趴着，王在亭也不敢
放松，他一只手把着病床的护
栏，一只手拉着父亲的衣服，只
要父亲一动，他便会迅速醒来。
他担心父亲将吸氧管不小心拔
掉，也担心父亲的身体体征会
出现什么变化。

六年如一日
照顾父亲一日三餐

王在亭的妹妹王立梅说，小
时候烧火时，一块炭炸崩在了哥
哥头上，手术虽然保住了性命，但
落下了记性差等毛病。因为这个
原因，王在亭目前仍没有结婚。

“虽然他记性差，但是照顾
老人却一点儿也不含糊。”王立
梅清晰地记得，多年前，母亲突
发脑血栓，哥哥没日没夜地在
医院守护，头发都熬白了，身体
也熬瘦了，白天他陪着老人说
笑逗乐，排解忧愁，晚上他守着
老人冷时添衣，饿时喂饭。

在母亲去世后，他和妹妹负
责照料起年迈的父亲。由于父亲
年龄大了，生活不能自理，而妹妹
离得远，在家务农，两个孩子又在
外面上学，只能隔三差五来给父
亲和哥哥送点饭，洗洗衣服。

可以说，照顾老父亲的重
任基本上都落在王在亭的身
上。为了照顾好父亲，他没有到
外地去打工，而是在家附近找
了一份清洁工的工作。

王在亭说，他每天早晨六点
起床做好饭，然后去上班，中午
12点左右下班，一下班，他就赶
紧回家为老父亲做午饭。下午1
点半上班，到五点半下班再回家
为父亲做饭。六年来，王在亭每
天都在重复着同样的生活。

“母亲走了，但父亲还在，
孝顺老人本来就是每名孩子应
该做到的！虽然我经常会忘事，
但是每天照顾好父亲，不能
忘！”目前，王在亭父亲的身体
在济钢医院恢复得不错，这让
王在亭放宽了心。

说说出出孝孝心心故故事事

送送老老人人智智能能腕腕表表
本报联合阿里正能量发起

旁边的床空着也不去躺，
一直陪在父亲病床前，王在亭
说，“虽然我经常忘事，但照顾
好父亲，不能忘！”

王在亭的孝心故事感动了
众多网友。在齐鲁大地上，这样
的孝心故事还有很多。在老龄化
日益加深的当下，为了弘扬孝文

化，传播孝心正能量，齐鲁晚报
联合阿里巴巴天天正能量在全
省范围内征集孝心故事。

你尽孝，我们奖励！说出
你的孝心故事，获选者即可获
得老人智能健康腕表，为老人
的健康保驾护航。

阿里巴巴天天正能量公

益平台的工作人员表示，我们
希望用这种奖励的方式，进一
步推崇传播齐鲁“孝道”文化，
鼓励更多人在日常生活中践行

“孝道”，让老人老有所养，让正
能量的家风传遍更多地方。

读者可以自荐或者推荐
身边的孝心故事，注重孝在日

常、孝在坚持，尤其欢迎有家
风传承的孝心故事。对于其中
的典型事例，齐鲁晚报将派出
记者实地采访。

互动方式：下载齐鲁壹点，
进入情报站留言孝心故事；关注
齐鲁正能量公众号并留言；发送
文图到woxinwen@126.com。

““我我经经常常忘忘事事，，
但但照照顾顾父父亲亲不不能能忘忘””
医院彻夜照顾年迈父亲，有床也不躺下

王在亭在医院照顾父亲。 本报记者 时培磊 摄
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