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旅游自媒体人

的开挂人生

2018年刚过去一个季度，旅
游自媒体人潘那白已经完成了到
南极看企鹅、泰国钓鱿鱼、芬兰
赏极光的“全垒打”。不用“上
班”，能不花钱住豪华酒店，吃大
餐 ，免 费 游 玩 世 界 各 地 的 秘
境……这种备受憧憬的生活，在
许多旅游自媒体人的日志、游记
中却是那么稀松平常。正因如
此，许多人也有一个问题——— 旅
游自媒体人经历的生活，究竟是
怎么样的？

□叶晨

四天坐了三四十次
过山车

免费食宿、游玩，是邀请方为
不少旅游自媒体人开出的优渥报
酬；但假如你以为这就是全部，那
就错啦，他们更能在旅行中享受
各种“开挂”般的体验。

旅游自媒体人凯迪说，“有一
次我们在阿塞拜疆参观装饰满波
斯地毯和玫瑰彩窗的夏宫，这里
通常是禁止拍照的，但是该国旅
游局提前为我们申请了特权，所
以我们才能以境外媒体的身份清
场拍摄。关于夏宫的照片，除了在
各大搜索引擎上能找到几张模糊
老旧的之外，能看到的就只有我
们当时拍摄的了。”

旅游自媒体这一行门槛虽然
低，但提升难度大，还得有一定的
抗压能力。

首先，他们得面对紧张的行
程。“2017年去美国奥兰多市逛当
地的主题公园，我在四天之内坐
了三四十次不同的过山车，最后
肠胃和心脏都快受不了了！但我
们也不舍得提出异议，每小时就
是价值几百美金的体验安排，你
会说不要吗？”潘那白说。

其次，他们往往需要有一手
绝活，或者宣传上的“奇招”，例如
摄影、微视频、户外技能、情侣或
亲子组合出行等等。凯迪目前在
西班牙某大学读研二，学的是旅
游管理专业，她在47个国家拍摄
了近千张风景记录及人物特写，
微博拥有12万以上的粉丝，作品
也颇受好评。即便如此，凯迪在报
名体验活动时被刷掉的经历也屡
见不鲜。

直播、航拍、潜水，这
一行门槛越来越高

潘那白2016年正式转型成为
旅游自媒体人。“圈内大多数人
的月收入可能在一万元左右吧，
不过总有人会在圈子里脱颖而
出。我觉得，这个圈子还有一定
发展空间，毕竟国外的旅游自媒
体起步得要早，现在还是很红
火。”

不过凯迪并不那么乐观。在
她眼中，旅游自媒体人所从事的，
更偏向于“一个赢者通吃的游
戏”。“圈内多数人是像她这样的
旅游爱好者，有自己的工作，日常
也会旅行，有合适的机会就参加
一下，和网友分享，不图赚钱养活
自己。”

她说：“这个行业变化很快，
入圈的人很担心会被淘汰。今天
要求大家会摄影会写文，明天就
要求会摄像会剪辑，还有直播、
航拍、潜水摄影或者越野穿越，
都是扎扎实实的硬实力。每一个
旅游自媒体人都需要成为全能
选手。”

□烁今

背包客把生命交给了远方

2月11日，中国背包客申俊和叶
子年轻的生命永远定格在了非洲纳
米比亚。从微信朋友圈证实这个噩耗
时，北石的心仿佛像不久前光着身子
跳进南极酷冷的海水里一样，感觉到
突然的迷失与麻木。这是一种只有背
包客才会有的物伤其类的悲壮，这使
他甚至没发现眼泪湿遍了面颊，大颗
大颗地落到手机屏幕上。

那是一场始料未及又经常可能
会发生的车祸，背包客2死4伤。这两
位死者是他的朋友，他们曾一起参加
背包客圈子的活动，一起写文章拍照
片，互相调侃，彼此嬉闹。

尽管不愿意去想，但北石知道，
他自己也有可能成为不幸者之一。

北石记得在非洲一次黎明前的
飞车历险。那次因为一天只有一趟的
早班车开走了，为了不再耽误一天的
行程，他不计后果地登上一辆拉客摩
托车追赶。身形高大文着身的车手，
载着他穿行在荒凉崎岖的山路上，在
黎明前的黑暗中飞快地奔驰，让他突
然感到恐惧阵阵袭来。不过他担忧的
抢劫或者谋杀并没有发生，危险的路
途也没有出车祸，车手最终帮他追上
了客车。但那次冒险至今仍然让北石
心有余悸。

北石知道，怀有浪漫情怀的背包
客把很多困难和冒险都想到了，包括
喜欢单手倒立拍照的申俊，包括带着
漂亮女友一起旅行的瘦高瘦高的叶
子。但显然，他们之中谁也未曾预料这
一次车祸的发生，他们谁也不会想到
生命就这样烟花般璀璨着灭失于非洲
的沙丘与无垠的星空。

“很多人都渴望远方，而这次他
们真的把生命交给了远方，再不回
来。世界就是这样，我们每个人都会
有属于自己的追求，而有时可能真的
会在自己的追求中遭遇不幸，甚至死
于我们的所求之物。倘若自己毕生的
热爱存在着死亡的风险，我们是否还
有勇气前往？”北石含泪说。

与叶子和申俊一样，北石也到过
神秘又野性的非洲，抵达了迷一般的
撒哈拉大沙漠。无论冒险还是死亡的
威胁，北石知道自己是不会停下来
的，因为这是他的选择。

只要踏上了旅途，一个背包客无

论多么细心，无论多么强壮或者经验
丰富，也无法避免意外的发生。

北石还记得一次丢包的历险，2015
年年底，在玻利维亚，他疲倦地在长途
车上睡着了，醒来就发现脚下的包不
见了。包里有相机，相机里有珍贵的照
片，包里还有他的护照，丢了护照他可
能回不了国，也去不了任何地方。

旅行不只浪漫和小小的冒险

如今很多人对旅行都有着美好
的期待：迷人的风景、悠久的古迹以
及热情好客、风俗迥异的外国人，还
有看似危险却很安全的小冒险，甚至
偶尔一点点的艳遇。但旅行显然不只
有浪漫，也不只是小小的冒险，更有
着意料不到的焦虑与危险。北石说，
长期在路上的旅行者有精神分裂的
特征。在旅途中，你要不停地作出判
断和选择，对一个人，你选择相信，却
被他骗了；对一个地方，你选择去，却

后悔了；在岔路口，你选择向左走，却
迷路了，而你得克服挫败感，得承受
自己的选择所带来的一切后果。

当然，有些背包客也像跟团的游
客一样，去任何地方都抱着一种到此
一游的心态，拍拍照，发发朋友圈，证
明自己来过。

北石说，如果你是这样的人，那么
背包客们奔波的行程，将恰好会证明

“旅行正如你所预期的那样无趣”。只
有有体验力的人才能够在旅行中亲身
感受自然的丰富、历史的辉煌与人生
的传奇。北石选择的是实实在在的体
验，是不虚此行的人文接触。

在战火并未熄灭的阿富汗，他亲
眼看到被塔利班毁掉的巴米扬大佛。
在那里，他忧惧而惶恐，可能送命，这
可比遭遇车祸危险的担忧高得多。北
石也经常问自己，作为一名背包客，
一名旅行者，这样冒着生命危险，到
底是否值得呢？

但一旦背着包走在了异国他乡
的路上，他就停不下步伐，至今已经
去过70个国家。那些危险的环境也似
乎只是影视作品里的场景。去年，他
又到了巴基斯坦的白沙瓦，在这里，
不到10岁的孩子手里举着一把子弹上
满的AK47；在这里，任何有人群的地
方，都可能突然出现人肉炸弹爆炸。

北石想对那些因准备启程浪漫
冒险而脸上洋溢着英勇无畏表情的
人说，旅行时获得的乐趣，更多地取
决于旅行者的心态，以及对旅行地风
土人情的感受力，而不仅仅是旅行目
的地本身。

北石喜欢用文字记录下每一个
美好或者失落的日子。在参观完阿富
汗被毁的巴米扬大佛后，他写道：“虽
然很多地方千疮百孔，但这个世界仍
旧值得我们去爱。”

为了争取环球周游而叛逆

四年前，北石才26岁，工作稳定，
事业顺利，收入不错，但他突然看到
了老了的自己，如果到了那时再回味
一生，难道就是这样朝九晚五一成不
变度过的吗？他强烈地抗拒着，他相
信自己一定能够活得更精彩，“世界
这么大，我想去看看”，他相信自己能
够想到就做到。

“生活是一幅大画布，应该让它充
满色彩。”2014年7月，北石辞去大型国
企的经理职位，背上行囊，开始了他离
开办公室，走向大自然的旅行计划。

如今说起来，辞职的事仿
佛是轻松的，好像是说起别人
的一个小故事。但北石心底里
知道，这对父母来说无疑意味
着一次突发事故，为此，他没
有将辞职的事儿提前告诉父
母，而是说公司调他到印度工
作了。这对自小在父母师长面
前诚实温顺的学霸来说，简直
是革命性的反叛。

他说，自己一直都是循规
蹈矩的，现在怎么为了争取环
球周游“玩乐”而叛逆了呢？这

也许是一个人对生命意义突然的醒
悟，有的人醒悟过，但北石却立即行动
起来，他选择了辞职，选择了去远方。

父母最终还是支持他的选择，虽
然忐忑，但更多的是因为爱和信任。
但北石岂能感觉不到父母的担忧和
焦虑呢？

为了弥补对父母的“伤害”，2016年
春节，他从南美飞到泰国，也约着父母
到泰国一起过春节，让父母也体验了
一把背包客辛苦背后的乐趣与意义。

这时候，北石已经不是流浪汉一
样留着来不及刮掉的小胡子，他已经
成长成名，成为环球旅行大V，成为
许多媒体追捧的名人，并当选2016年
十大人气最高旅游网红。

当一家人光着脚走在泰国海滨
的沙滩上，当六只脚丫在沙滩上围成
一个圈圈拍照，当看着父母脸上绽放
的笑容，北石觉得，在人生的道路上，
他再次取得了像中考高考一样令父
母为之自豪的“分数”。

他是一位26岁辞职开始环球旅行的年轻人，他叫北石。他从中国走向世
界，环游了70个国家，他走过“北纬30度”，走过欧洲、美洲，走到南极，他越走越
远，带着人生的梦想，体验到了旅行的浪漫，当然还有艰辛与冒险。

北
石

环
游
七
十
个
国
家
的
浪
漫
与
历
险

背包客北石在尼泊尔和当地孩子在一起。
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2017年10月，北石在巴基斯坦罕萨小镇，因宫

崎骏同名电影取材于此，又叫风之谷。
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