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诊诊疗疗 我我们们更更专专业业

我市唯一“试管婴儿”技术运行机构

成功率达国内先进水平

人类生命的诞生，本来是自然的、神秘的、神圣
的，生命诞生的过程应该是男女双方自然的结合，精
子、卵子融合，受精卵开始分裂……一个新的生命开
始了，这一切是自然的生理过程。然而，在泰安市中心
医院生殖遗传科，各位专家们运用现代辅助生育技
术，却在灵活地组装生命。生命诞生的过程，超越了自
然本身，超越了人类的想象。，就好比是造人的“车
间”。泰安市中心医院是泰安地区唯一一家国家卫计
委批准的具有辅助生殖技术资质的机构，首例“试管
婴儿”于1999年便成功诞生在此“工作坊”。

成立于1998年的生殖医学专业，经过20年的运转，
辅助生育技术日渐规范、成熟，2009年5月通过国家卫
生部批准，获得开展“试管婴儿”资质，于同年11月开始
试运行，2010年12月顺利通过卫生部验收，成为山东省
首批开展人类辅助生殖技术的地市级医院之一，是泰
莱地区唯一具有资质开展此项技术的单位，这标志着
我市广大不孕不育患者不用再四处奔波，在家门口就
能通过“试管婴儿”这项高精尖的技术，孕育健康宝
宝，安享天伦之乐。刘涛主任介绍，试管婴儿是一项技
术含量高、难度大、专业性强的医疗服务项目，主要针
对女性排卵障碍、输卵管阻塞、男性精子异常以及不
明原因和常规治疗无效的不孕不育患者。据统计，目
前泰安市中心医院生殖遗传科共诞生超过1500名试管
宝宝，人工授精成功率约20%，试管婴儿成功率达50-
60%，达到全国先进水平。

用专业能力和技术实力

为失独家庭重扬希望的风帆

随着我国计划生育政策的实施，失独夫妻，这一
曾被忽略的群体正在进入公众视野。他们，大多生于
上世纪五六十年代，赶上八十年代首批执行独生子女
政策，人到中年时遭遇独子意外夭折。面对承受着精
神、经济、社会舆论多重压力的中年失独夫妻，刘涛主
任与科室人员一道，不忘初心，暖心续航，用专业能力

和技术实力为失独家庭扬起希望的风帆，得到患者的
高度评价与赞扬。

孙先生与王女士于2006年结婚，2008年迎来了他们
爱的结晶——— 一个聪明可爱的儿子，夫妻俩把儿子视
为掌上明珠。为了响应国家计划生育的号召，儿子出生
后不久，他们就办理了“独生子女光荣证”。为了不违反
计划生育政策，2008年再次怀孕的妻子将胎儿引产。可
是，夫妻俩做梦也没有想到，2012年的一场意外，竟然残
忍地夺去了独生儿子的生命。丧子的痛苦让均已40多
岁的夫妇俩每天都难过得不能自拔，失去了生活的重
心。“我们当时绝望极了，没有了生活的希望，想死的心
都有了，那种痛苦是常人难以想象的。后来，家里人劝
我们再生一胎，从此我们就开始了艰辛的求子路。”王
女士告诉记者，因为丈夫早年做过输精管结扎手术，加
上自己年龄偏大、卵巢功能不好，夫妻俩努力了三年，
跑了多家医院治疗，仍一直未能如愿怀孕。正当夫妻俩
着急之时，从朋友口中得知，泰安市中心医院生殖遗传
科技术实力雄厚，为成千上万的患者圆了子女梦，于
是，夫妻俩抱着最后一线希望来到了市中心医院找到
了刘涛主任。为了让夫妻俩的希望变成现实，以刘涛主
任为首的专家团队为他们制订了周密的方案。对丈夫
实施了睾丸穿刺取精，对妻子应用微刺激促排卵的技
术方案，分两次取卵，然后精心培育了两个优质胚胎，
放置到妻子的子宫中，最终妊娠成功，夫妻俩喜极而
泣，送上锦旗以示感谢。“真的没想到，咱们家门口的医
院试管婴儿技术那么强，让俺圆了子女梦……”王女士
满含感激地对记者说。43岁的王女士成功妊娠，实现了
高龄妇女拥有自己宝宝的梦想，也再次证明了泰安市
中心医院生殖遗传科的专业能力和技术实力。刘涛主
任说，那一张张由进院时忧心忡忡转变为出院时欢天
喜地的面孔，就是对生殖遗传科工作的最大肯定；能为
一对对濒临绝境的失独夫妻重扬生命的风帆，也是泰
安市生殖遗传科全体医务人员最大的心愿。

用人文关怀当钥匙

打开患者心灵

医乃仁术，医乃人学。一直以来，泰安市中心医院
生殖遗传科的每一位医护人员始终将人文关怀精神
贯彻于具体医疗工作中，打开了患者的心灵，提高了
患者的满意度。

“多亏了医生鼓励我，帮助我，才让我如愿做了母
亲！我感觉从地狱飞入天堂，这一路真的很艰辛、很坎
坷、也很感动！真的十分感谢……”患者张女士提起自
己的求子路，对帮助过她的泰安市中心医院生殖遗传
科的医生感激不已。刘涛主任称，像张女士一样，不孕
症患者往往都有一段不堪回首的过去，有更为沉重的
心理压力，她们的治疗结果关系着一个甚至多个家庭
的幸福。泰安市中心医院生殖遗传科每一位工作人员

深知这一点，在讲究技术娴熟、手法轻柔的同时，更注
重与患者的心灵沟通。“患者思想包袱重，不自信，我
们会换位思考，结合患者的生活背景，文化背景，社会
经济状况等，以真诚、关爱的态度与患者进行沟通，帮
助他们提高自信心，这对助孕有极大的帮助。”刘涛主
任还告诉记者，生殖遗传科每来一个病人，临床医生、
实验室的专家将根据个体差异集中讨论，精雕细琢，
为其定制“私人方案”，然后进行“一对一”地跟踪服
务。在这里接受治疗的每一个患者，他们都定期进行
回访，通过电话、微信等方式也给患者一些专业指导。
在他们看来，患者一旦踏进生殖遗传科的大门，就成
了他们的朋友和亲人，成了他们重要的牵挂。

不孕不育医疗市场乱象丛生

规范治疗让患者少走弯路

34岁的王敏(化名)，结婚6年，一直没有怀孕。面对
父母渴盼的眼神，夫妻俩焦急万分。看到报纸杂志、广
播电视和互联网络上，治疗不孕不育症的“成功案例”
不绝于耳，小两口欣喜若狂，他们轻信广告，辗转于省
内乃至国内的很多家医院无果。夫妻俩从刚开始频繁
地看病、治病，到后来失去希望，放弃治疗……这期间
王敏遭受很多冷眼，也流过许多眼泪，就在他们感到
绝望之际，王敏经多方打听，慕名来到泰安市中心医
院生殖遗传科就诊。生殖专家对王敏夫妇进行了详尽
的病史询问及体格检查，确诊王敏为不孕症，且符合
试管婴儿的条件，并为王敏制定了严格的治疗方案。
经过一个多月的前期打针、吃药的准备和调理，不久
前，王敏接受了取卵手术，并与其丈夫精子在体外培
养皿中受精。再经过培养箱中三天的培养，直至分裂
成适合移植的优质胚胎，移植到王敏的子宫。移植14天
后验血，王敏的HCG值非常高，表明她成功怀孕。这一
消息让王敏夫妻俩惊喜万分，也令泰安市中心医院生
殖遗传科的全体医护人员为之高兴……

由于现代社会环境污染、工作和生活压力加大等
原因，不孕不育症发病率呈逐年上升趋势，铺天盖地
的不孕不育医疗广告，近年来也逐渐成为城市街头一
景。随着市场需求的增大，一些企图从中牟取暴利的
医疗机构，也开始参与市场竞争。专家提醒，这些医疗
机构存在水平参差不齐、诊治不规范等问题，容易给
患者的身心健康和家庭和谐带来不良后果。由于普通
患者对于不孕不育方面的知识了解少，在就医方面存
在一定误区，常常会找一些非正规医疗机构或个人就
诊。这些非正规医疗机构往往存在着缺乏生殖医学专
业科室和设备、不当诊断、过度治疗和高额收费等问
题。“走了弯路，花了冤枉钱不说，还贻误了治疗的最
佳时机。”刘涛主任说，他接诊过像的王敏一样在非正
规医疗机构吃了很多苦头的“二手”病人不在少数。刘
涛主任呼吁，不孕不育患者一定要去权威正规的医疗
机构接受专业人士的规范治疗。此外，在很多人眼里，
患了不孕不育疾病是一件难以启齿的事情，结果很多
时候无端地错过了治疗机会。刘涛主任还指出，不孕
不育并不可怕，关键是要正确对待、找到病因早治疗，
千万不能讳疾忌医。

历经20年发展，市中心医院生殖遗传科已经形成
品牌优势，彰显出其治疗特色和影响力。今后，在刘涛
主任的带领下，生殖遗传科将继续秉承“生命之托，重
于泰山”的核心理念，充分发挥医院辅助生殖技术方
面技术齐全的优势，进一步提高诊疗水平，为患者及
其家属送去希望和幸福，为推动我市医疗卫生事业、
健康产业发展做出更大的贡献。

在泰安市中心医院，有个地方，那里是人之
初生命诞生的起点，是希望冉冉升起的开端，她
的名字叫生殖遗传科。这里有一支高水平、高素
质的医疗团队，他们是专业的生命创造者和见
证者。他们用对生命的敬重，为不孕不育难题做
着不懈的探索，重燃了千万家庭希望的火焰；他
们用对责任的坚守，为护航新生命的孕育做出
积极的贡献。

随着我国二孩政策的全面落地，越来越多
的夫妇都在计划生育第二个孩子，然而对于一
些高龄夫妇来说，高龄产子风险极高，生育二孩
的准备显得有些“力不从心”，尤其对于一些不
孕不育的夫妇来说，迎接二孩的到来最后却变
成空欢喜一场。泰安市中心医院生殖遗传科20
年磨一剑，以高效的团队、优质的服务和满意的
成功率，吸引了大批天南海北慕名而来的不孕
不育患者，该科室“试管婴儿”技术的开展，填补
了我市人类辅助生殖技术方面的空白，不仅为
周边地区的不孕不育症患者接受治疗提供了便
捷的途径，更大大降低了患者时间、费用上的成
本，帮助广大不孕不育患者实现做父母的权利。
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