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本报济宁4月10日讯(记者
李锡巍 通讯员 马澍旸)
老人身体常感疼痛，一查竟

是患上了帕金森。10日下午，济
宁医学院附属医院神经内三科
专家揭开了帕金森病的神秘面
纱。

王先生半年前突然出现
肩颈和腰部疼痛的症状，时常
感觉身体乏力没劲。“起初我
以为是得了颈椎病，就吃了一
些颈复康，还去了医院脊柱外

科就诊，但丝毫没有减轻疼
痛。甚至发觉自己手臂僵硬、
行 动 迟 缓 ，反 应 也 开 始 变
慢。”

来自身体和精神的双重压
力让王先生备受煎熬。认识到
情况的严重性，在朋友的建议
下，其家属急忙带他到济医附
院寻求治疗。经过检查和专家
详细的询问病史，他被诊断为
患有帕金森病。

“帕金森病是一种常见的

神经系统变性疾病，主要表
现有运动迟缓、静止性震颤、
身体发僵等运动症状。部分
患 者 也 可 能 会 出 现 语 言 障
碍、嗅觉障碍、身体疼痛，以
及抑郁、焦虑、幻觉等很多非
运动症状。”济宁医学院附属
医院神经内三科主任杨燕坦
言，通常很多人以为帕金森
就是手抖，事实上还有部分
患者不会出现这种情况，这
部分人也更容易被误诊。此

外，由于很多帕金森患者由
于对该病知识的缺乏，前期
都意识不到自己患上了帕金
森，走了很多弯路。

杨燕提醒，早期帕金森
病的表现并不是十分典型，

症状常常是在不知不觉中缓
慢出现的。当出现睡眠障碍、
身体不灵活、语速变慢、感觉
乏力或无力，甚至嗅觉衰减、
情绪低落等整状时需警惕帕
金森。

老老人人常常感感不不适适，，原原是是患患了了这这种种病病
济医附院专家提醒：肢体乏力、行动迟缓需警惕帕金森
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医医院院3388分分钟钟急急速速救救援援

本报济宁4月10日讯(见
习记者 唐首政 通讯员

董体 韩伟杰) 日前，兖
州区一位七旬老人突发心
梗，治疗中又遭遇室颤凶
险，济医附院兖州院区胸痛
中心诊疗团队多科室联动，
用时38分钟急速抢救，患者
最终转危为安。

“当时患者坐在沙发上
手捂胸口，满头大汗，考虑
到老人曾有冠心病、心绞痛
病史，我们立即为老人进行
心电图检查，结果显示为前
壁心肌梗死。”医院院前急
救医护人员介绍，120急救
车上车载心电图将患者的
心电图报告实时传输至胸
痛中心，急诊科、心内科医
生进行确诊，做好抢救准
备。

6分钟后，患者进入医
院。“患者到达抢救室后，立
即进行了‘STEMI再灌注救

治流程’，吸氧、监护、开通
静脉通路……并通知导管
室准备手术等救治措施。”
接诊的急诊科主任医师张
文海介绍，在与患者家属交
代病情时，患者突然出现发
生室颤，危急时刻又开始争
分夺秒地抢救，最终患者转
危为安。从患者入院到完成
球囊扩张，仅用时38分钟，
远超中国胸痛中心评审标
准所要求的90分钟。

“胸痛十分危险，但很
多人并没有很在意，常误以
为是心绞痛，认为吃点药忍
忍就好了。凡是出现持续、
剧烈的胸痛超过20分钟，都
有可能造成猝死，一旦延误
治疗，则会造成心肌不可逆
转的损伤。”该院心内科主
任杨建提醒，胸痛急救要把
握两个“120”，有胸痛，及时
拨打120；治疗胸痛，把握黄
金救治120分钟。

杨燕教授(左一)为患者诊治。
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