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腿部疼痛竟是疱疹惹祸
本报文登5月9日讯(通

讯员 丁欣欣 丁永刚)
近日，一名行走困难的少年
来到文登区口腔医院就诊。
他告诉医生，他被腿痛折磨
得好几个晚上睡不着觉。

医生了解后得知，这
名少年5天前发觉自己大
腿后侧刺痛难忍，到某家
医院就诊被诊断为软组织
损伤，吃了四天消炎镇痛
药依旧无法缓解疼痛，随

后到口腔医院腰腿痛科就
诊，主治医师检查发现其
大腿后侧有成簇状水疱，
而后根据其症状诊断为带
状疱疹，疱疹病毒侵犯神
经故而引起疼痛。医师给
予刺血、艾灸治疗后疼痛
随即缓解，3 天后疱疹消
失，患者痊愈。

医生介绍说，带状疱
疹是水痘带状疱疹病毒引
起的急性疱疹性皮肤病。

带状疱疹前驱期及无疹性
带状疱疹，有时易误诊为
肋间神经痛，胸膜炎或急
腹症等。抵抗力下降是带
状疱疹发病的一个重要因
素，患者应劳逸结合注意
休息，多喝水，多吃新鲜蔬
菜水果，多锻炼身体，提高
抵抗力，这是预防的关键，
而一旦出现莫名原因的皮
肤疼痛或疱疹，应及早到
正规医院诊治。

不取模也能做烤瓷牙
3d打印强势进驻文登口腔医院

本报文登5月9日讯(通
讯员 丁欣欣 宋剑波)
近日，区口腔医院口腔修复
科接诊了一位患者，这名患
者在外院准备做烤瓷牙，备
完牙(磨完牙)后取模(取牙
印)遇到了麻烦，因其咽部
反射特别敏感，一直不能取
模，辗转多家门诊医院治疗
未果后听说口腔医院引进
了口腔扫描仪设备，于是赶
到口腔医院就诊。

医生和患者讲解了口

内扫描仪的优势，并对患者
的牙齿进行了重新牙齿预
备(磨牙)，扫描过程中，患
者未出现任何不适，治疗也
很快结束，患者露出了满意
的笑容，并对口腔医院引进
如此先进的设备给他带来
的便利表示了感谢。

区口腔医院在烟威地
区率先引进的丹麦3Shape
公司研发的TRIOS口内扫
描仪是世界先进的口内数
字印模系统，通过结合三维

数字图像，实时创建出三维
数字印模，避免了传统取模
材料引起的恶心呕吐不适
感。德国义齿3D打印技术
的应用改变了传统的翻砂
技术易存有砂眼裂纹等缺
点，以其卓越的精准度、超
高的精细度和全自动快速
成型等优点，深受全球口腔
医学界的青睐。可应用于固
定修复(烤瓷牙，铸造牙，全
瓷牙)，活动修复及种植修
复。

上门培训
日前，区口腔医院医务人员走进区人社局举办以“口腔疾病的预防

与治疗”为主题的口腔健康知识讲座。讲座中，口腔查体科副主任姜丽
霞详细讲述了口腔疾病的预防和保健、口腔疾病与全身疾病的关系、常
见口腔疾病的治疗等内容。据了解，为有效提高市民口腔保健意识及口
腔健康水平，区口腔医院高度重视开展口腔疾病防治工作，面向其他单
位、社区、学校、社会团体多次开展口腔健康教育讲座、查体、参观等活
动，上门为群众提供优质、优惠的口腔疾病诊疗服务。

通讯员 丁欣欣 摄影报道
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