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“针刀真枪、各镜所能”之

中中医医微微创创针针刀刀镜镜何何以以抗抗击击风风湿湿顽顽疾疾
在大家的印象中，微创、可视仿

佛是西医的专利。中医除了银光闪
闪的针灸，就是弥漫着草药香味的
砂锅药罐。但“中医微创针刀镜”技
术的诞生，改变了这一印象。该项技
术何以被称为系统规范的治疗技
术，又何以成为学界公认的抗击风
湿顽疾的有力武器呢？

微创加可视，让风湿
病治疗不再盲目

据世界中医药学会联合会骨质
疏松专业委员会理事、山东中医药
学会风湿病专业委员会委员、济南
中医风湿病医院副院长李春介绍，

“中医微创针刀镜”技术以传统医学
典籍《黄帝内经》为理论基础，依据
其中的“经筋与痹症”、“九针十二
原”等学术思想，融合现代医学微创
介入治疗技术，在可视化系统环境
下操作，快速松解关节黏连，消蚀炎
症因子，剥离病变组织，疏通经筋痹

阻，能够有效消除关节疼痛，恢复活
动功能，并全面保护患者关节、肌
肉、肌腱、韧带、骨及软骨组织免受
疾病侵害。

“中医微创针刀镜”技术适应
症：

1、关节顽固性肿痛：类风湿关
节炎，强直性脊柱炎，骨关节炎等。

2、局部难治性的神经、肌肉、韧带
病变：肩周炎，腰椎间盘突出，痛风，化
脓性关节炎，银屑病关节炎等。

安全与高效，系统规
范治疗风湿顽疾

据李春介绍，作为安全高效治疗
风湿疾病的系统规范治疗技术，“中医
微创针刀镜”技术具有以下特点：

1、微创操作：治疗切口极小，最
多开通2个操作通道，通过剥离和疏
通关节和病变组织及关节腔灌洗，
解除黏连，消除炎症，恢复功能。

2、可视操作：采用现代高清内

窥镜成像技术，放大细微部位的组
织病变，视野清晰，可进行精确治
疗，提高成功率。

3、操作简化：在一个通道内可
以做检查、灌洗、注射、置入、消融等
多项操作，将复杂操作简单化。

4、安全可靠：手术通道少，切口
小，创伤面小，出血少，治疗全程无
菌环境操作，感染概率低。

5、治疗范围广、见效快：进行局
部疏通、剥离、灌洗、置药等处理后
可在短时间内消除症状，迅速解除
疾苦，缩短病程。

6、副作用小、恢复快：在治疗后的
24小时即可进行功能恢复性活动。

据了解，该项技术已在广东省人
民医院、武汉协和医院、南昌大学一附
院、北京中医药大学东方医院等全国
150多家医疗单位顺利开展，临床应用
治愈患者超过五万余人次。

“中医微创针刀镜”济南中医风
湿病医院诊疗中心专家咨询电话：
0531-55589999。

本报济南5月28日讯(记者
王倩) 不知道大家是否和

我一样，每天面临着父母长辈
在家庭群里推送的一些“伪健
康新闻”着急却又无能为力：
辟谣，父母并不相信你的说
法，不辟谣，又不能看着父母
被骗。现在，你可以不用纠
结，齐鲁晚报官方健康群聊
正式上线，大家可以在群里
咨询常见健康问题，我们将邀
请省内外知名中西医专家进
行权威解答！

土豆发芽了到底能不能
吃？白头发拔一根会不会长
十根？多吃黑豆黑芝麻真的
会让白头发变黑吗？吃腰子

真的补肾吗？鱼尾纹怎么才
能“弹走”？玩手机时间长了
眼干眼涩怎么办……只要是
你关心的问题都可以在群里
提问，我们将邀请省内外知
名中西医专家进行回答。

微信扫描二维码即可加
入群聊，即可沟通交流健康
问题，还有福利等着你。

加入群聊，晚报带你健康生活

近日，济南市血液供保中
心在山东现代学院举行了无偿
献血工作表彰大会暨2018年度
无偿献血活动启动仪式。会议
表彰了山东现代学院“2017年
度无偿献血先进高校”等多项
荣誉，会后，六辆爱心献血车驶
入校园，学生们积极踊跃地赶
到登记处报名献血。献血车前，
学生们按照班级有秩序地排起
长队，相互交流献血知识。活动
中，还有校园乐队和歌手为本
次无偿献血活动加油助力。

活动当天，1304名师生奉
献爱心，献血量高达337400毫
升。创了自1998年10月1日《中
华人民共和国献血法》颁布实
施以来无偿献血的单日采血最
多人次纪录。

(济血保)

单单日日献献血血3333 .. 7744万万毫毫升升
山东现代学院无偿献血工作创纪录

本报济南5月28日讯(记者
孔雨童) 5月25日，山东省

立医院西院心血管外科中心、
重症医学科成立并正式开诊。
据悉，该中心核心团队来自于
原济南军区心血管病研究所，
在心血管疾病尤其是小儿心血
管治疗方面具有国际水准。

省立医院西院心血管外科
中心技术团队来自原济南军区
心血管病研究所暨全军小儿心
血管外科中心，中心首席专家
乔彬教授系中国人民解放军小
儿心血管外科中心主任，国家
心血管病专业委员会委员，师
承我国复杂先心病领域主要奠

基人和开拓者之一汪曾炜教
授，致力于小儿先天性复杂心
脏病的临床研究，在婴幼儿及
新生儿先天性心脏病心内直视
手术、心脏瓣膜置换、冠状动脉
搭桥、心肺联合器官移植及先
天性心脏病介入治疗等领域取
得了较大成就，拥有多项国际
领先核心技术。2005年12月该
团队成功实施亚洲首例8个月
婴儿心脏移植手术，术后长期
存活。

美国工程院院士，生物医
学工程协会院士，乔治亚理工
大学副校长，国际标准组织技
术委员会心血管分委员会主席

Ajit P. Yoganathan对这一合作
模式给予了高度评价。“这种合
作的模式在美国实际已经比较
成熟，并且在不断推进，非常高
兴乔彬先生在中国有这种远
见，也希望这种模式能够影响
到他的同事和国内的同行。”
Ajit P. Yoganathan说。

活动当天，还举行了中
外科学家前沿医学论坛，与
会的国内外专家就当前医学
领域，特别是心血管外科领
域的前沿问题进行了研讨，
对心血管外科疾病的临床治
疗与科学研究都起到了积极
的推动作用。

家家门门口口就就有有国国际际水水准准团团队队看看““心心病病””
山东省立医院西院心血管外科中心、重症医学科开诊

山东省千佛山医院神经外
四科在5月初分别为患病8年、
10年的两位帕金森病患者进
行了DBS手术。经过一个月
手术恢复期，将于 6月 2日对
两位患者进行DBS术后首次
开机，欢迎广大帕友前来见
证开机后症状改善情况。届

时邀请国内知名专家对帕金
森病患者进行现场免费义诊
及科普讲座，帮助帕金森病
患者积极正确地面对疾病，坚
持在医生的指导下接受科学、
合理规范的治疗。

即日起可提前咨询预约山
东省千佛山医院神经外四科李

翠玲医生：18363081737。
活动内容：1 .帕金森病的

治疗指导讲座。2 .帕金森病患
者DBS术后首次开机。3 .专家
对帕金森患者免费义诊。时间：
2018年6月2日上午8点-12点。地
址：山东省千佛山医院8号楼3
楼会议室。

省省千千佛佛山山医医院院帕帕金金森森病病专专家家义义诊诊

本报济南5月28日讯(记
者 陈晓丽) 近日，由中国
肝炎防治基金会发起设立的

“中国慢性乙型肝炎临床治
愈(珠峰)工程项目”在山东
省正式启动。该项目旨在提
高各级医生乙肝诊疗水平，
提升患者对乙肝治疗的认
知，优化完善临床治愈路径，
造福更多慢乙肝患者。

据介绍，该项目计划在
全国建立二十五个示范基地
医院，百余家项目医院，培养
1000多名临床肝病医生，入
组患者3-5万名。同时，建立

中国慢乙肝患者临床治愈数
据库，开展慢乙肝临床治愈
科学研究，实现部分患者临
床治愈，并积极探索、优化、
完善慢乙肝临床治愈路径。

济南市传染病医院获批
为首批项目示范基地医院，
聊城市人民医院、青岛市第
六人民医院、青岛大学附属
医院、潍坊市人民医院、兖矿
集团有限公司总医院、邹城
市人民医院、禹城市人民医
院、烟台市传染病医院、威海
市胸科医院获批为首批项目
分中心医院。

慢性乙肝临床治愈工程启动

我我献献血血
我我快快乐乐

6月，两大皮肤专家来济会诊

本报济南5月28日讯 (记
者 孔雨童) 6月1日、6月17
日，我国南北两大知名皮肤病
专家孙建方、涂平将来到济南
会诊，久被皮肤病问题困扰的
市民不要错过这次机会。

孙建方，中华医学会皮肤
性病学分会常务委员、皮肤组
织病理学组组长；中国医师
协会皮肤病分会副会长、皮
肤病理亚专业委员会主任、
教授委员会主席。尤其擅长
疑难、少见,复杂皮肤病的诊断
及治疗,擅长皮肤病理及皮肤
肿瘤诊断。

涂平，男，医学博士，
博士研究生导师。现为北京

大学皮肤性病学教研室主
任、北京大学第一医院皮肤
性病科首席专家，系中华医
学会皮肤科学会皮肤组织
病理学组组长。涂教授长期
从事皮肤科临床工作，对中
西医结合疑难、重症皮肤病
方面造诣极深。

会诊地点：济南市皮肤病
防治院(经三路165号)门诊二
楼专家诊室

想要预约的市民可拨打
济南市皮肤病防治院电话
(0531-87036224)或登录医院官
网预约，也可以通过医院官方
微信预约：搜索“jnspfy”加关
注——— 进入主页预约。
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