
治疗股骨头坏死引进新方法
创伤小、术后恢复快、手术风险低

在我国,股骨头无菌性坏
死是一种常见病，其人群数量
非常庞大，居于全球之冠。此病
多由创伤、酒精中毒和服用大
量激素引起。早期临床表现为
髋关节疼痛，晚期股骨头塌陷
后可表现为髋关节剧痛，行路
障碍，严重影响患者的生活质
量，给患者的工作和生活带来

极大不便。聊城市东昌府区中
医院骨伤科最新引进新技术，
采用骼金股骨头坏死重建棒，
用以治疗股骨头早中期坏死，
效果良好。该方法能大大延缓
股骨头塌陷的时间，推迟全髋
关节置换的时间。较之于传统
手术，具有创伤小(皮肤切口仅
需要2厘米)、术后恢复时间短、
手术风险低等优点。

患者周先生今年45岁，左侧
髋部疼痛6个月，诊断为左侧股
骨头坏死(‖期)。行骼金股骨头
坏死重建棒进行微创治疗后，术

后第二天疼痛症状明显缓解。
股骨头缺血坏死简称股骨

头坏死，是一种多病理机制，股
骨头局部血运不良，从而引起
骨细胞缺血、坏死、骨小梁断
裂、股骨头塌陷的疾病。这种难
治的疾患多见于20～50岁的中
青年患者，因为致残率很高，严
重影响患者的生活和工作。治
疗股骨头无菌性坏死的方法很
多，包括药物和手术治疗，但疗
效都不肯定，难以达到满意的
效果。这些病人只有花金钱和
精力，尽量延长时间，等到股骨

头塌陷后再行全髋关节置换手
术。但是，到现在为止，人类所
能设计制造的人工关节仍然有
一定寿命(平均20～25年左右)。
一旦人工关节存在磨损和松
动，对于年轻患者来说，他(她)
不得不面临一生中可能要经历
两次甚至三次关节翻修手术。

骼金股骨头坏死重建棒是
具有独特物理和机械特点的生
物材料。它具有高体积孔隙率，
接近人体骨小梁的孔距，允许
可靠和快速的骨生长，使人体
骨骼和重建棒浑然一体，故又

称金属骨小梁。它作为结构性
材料，具有足够承受生理负荷
的强度，这对于将要塌陷的股
骨头具有很好的支撑作用。

作为最新治疗股骨头无菌
性坏死的方法，骼金股骨头坏
死重建棒虽具有明确的效果，
但同时也有一定的适应范围及
禁忌症。股骨头坏死重建棒适
用于I期或II期的还未发生股骨
头塌陷的股骨头坏死，并且经
过严格的体格检查、放射学检
查和病史询问，适合做股骨头
钻孔髓芯减压的患者。

东昌府区中医院心脑病科专家提醒：

经常眩晕和眼震可能得了“耳石症”
“突然的头晕心慌，颈椎、

头颅ct等检查都做了，没有异
常。”李女士及家属匆匆来到东
昌府区中医院心脑病科找王富
华大夫，听别人说王大夫治得
好，还不用吃药打针。王大夫对
李女士进行了仔细问诊及体
检，有了大致的判断，之后的体
位诱发试验证实了王大夫的诊
断---耳石症。

耳石症又称为良性阵发性
位置性眩晕，是指头部迅速运
动至某一特定头位时出现的短
暂阵发性发作的眩晕和眼震。正
常情况下耳石是附着于耳石膜
上的，当一些致病因素导致耳石

脱离，这些脱落的耳石就会在内
耳内被称作为内淋巴的液体里
游动，当人体头位变化时，这些
半规管亦随之发生位置变化，沉
伏的耳石就会随着液体的流动
而运动，从而刺激半规管毛细
胞，导致机体发生强烈性眩晕，
时间一般较短，数秒至数分钟，
可周期性加重或缓解。病程时间
长短不一。多发于中年人，女性
略多，发病突然，症状的发生常
与某种头位或体位变化有关。激
发头位(患耳向下)时出现眩晕
症状，眼震发生于头位变化后3
～10秒之内，眩晕则常持续于60
秒之内，可伴恶心及呕吐。眩晕

可周期性加重或缓解，间歇期可
无任何不适，或有头晕，个别病
人眩晕发作后可有较长时间的
头重脚轻及漂浮感。

心脑病科医生王富华介
绍，诊断治疗时，必须做诱发试
验，确定受累的半规管，才能进
行正确复位。复位治疗效果较
好，大部分患者经过1-2次复位
即可恢复，少数患者则需多次
复位才能恢复。耳石症的主要
症状是眩晕，耳石症的患者不
要猛躺猛起，否则会引起突然
眩晕，睡觉时翻身也不要动作
太快，平时注意控制情绪。健康
咨询热线：0635--8425017

今年的5月
1 9 日 是 第 8 个
“世界家庭医生
日”。今年第主
题是“我承诺，
我服务”。东昌
府区卫生和计
划生育局为加
强家庭医生签
约服务的宣传
工作，5月18日上午在聊城公园举办了“家庭医生日”系列
宣传活动。

作为义诊单位，东昌府区中医院选派康复医学科、儿
科、内科专家组成义诊团队，向现场居民传播以签约服务
促进健康管理的理念，并就居民提出的有关家庭医生的问
题进行了现场解答。让居民了解签约家庭医生是为了更好
的满足分级诊疗的需求，使签约居民在家门口就能享受到
家庭医生的服务，并在现场为居民提供义诊服务。

义诊送到家门口

本报聊城5月28日讯(记者
李怀磊 通讯员 张吉栋
刘胜前 张晶) 27日晚，聊

城交警展开以酒后驾驶为重点
的各类交通违法集中查处行
动，当晚查处53起酒后驾驶行
为，仅在城区湖滨路一处执勤
点，不到两个小时的时间内，就
有7人相继被查处。值得注意的
是，7人当中有两人是酒后驾驶
非机动车，也被交警依法查处。

27日晚上8点半，记者在
位于城区湖滨路的这处执法
现场看到，执勤民警警容严
整，装备齐全。此时路上车流
虽然不小但非常有序，执勤民
警利用酒精快测仪器，保持着
高效的检查速度。

晚8时50分左右，一名轿
车司机发现交警正在查酒驾，
将车停路间从车上下来后把
车门锁住并将钥匙扔进了湖
里。民警从其身上闻到较大的
酒气味，对其测试发现，其血
液酒精含量已经达到每百毫
升40毫克以上，已经构成酒后
驾驶，由于车门被锁民警没有
发现男子任何有效证件，后经
过车辆信息查实了男子身份，
男子乖乖联系人员带来钥匙
将车开了回去。“就喝了一
杯。”男子后悔地说。

晚上9时10分左右，一名
酒后驾驶摩托车的违法驾驶
人被查处。紧接着又一名酒驾
司机被查处，被带上警车做进
一步检测时，这名男子不无后
悔地说：“我平时不喝酒，今天
就喝了一点……”

“喝了四瓶啤酒，不愿喝，
还有点酒精过敏。”晚上9时40

分许，一名被查的酒司机对民
警念叨说。这名司机的车上，
还拉了一名儿童和妇女。民警
在对其依法查处的同时，对其
进行了严肃批评教育。

晚上10时许，一辆四轮电
车驶入了执勤点，透过玻璃就
看到驾驶员脸色很红，车上还
有好几名老年人。民警对驾驶
员检测发现，果然喝了酒，最
终对其测试结果血液酒精含
量竟达到了惊人的126 . 2毫克
每一百毫升血液，为醉驾。按
照规定，民警对其处以50元罚
款并严肃批评教育。

民警介绍，很多市民觉得
酒后驾驶是机动车的事情，这
其实是一个误解。根据《道路交
通安全法》相关规定，非机动车
驾驶人酒后驾驶的处50元罚
款。酒后驾驶非机动车同样属
违法行为，也是被禁止的。

在当天的行动中，自晚8

点半到10时半的大约两个小
时内，这一地点就查处了7人。
其间，行动现场吸引了不少附
近市民围观。“好好查吧，其实
就应该对酒驾严肃查处！”一
名围观的市民说。

记者从警方了解到，当晚
集中行动中，全市交警共查处
53起酒后驾驶行为，民警均依
法对这些酒驾人员进行了严
肃查处。除了酒后驾驶违法行
为，执勤民警还查处了涉牌涉
证等多起其它交通违法行为。

据了解，即日起一直持续
至8月，聊城全市集中开展酒
驾醉驾毒驾周末夜查统一行
动。重点查处酒驾、醉驾、毒驾
违法犯罪行为。

聊城交警再次提醒广大
驾驶人员，一定自觉守法遵
法，牢记血的教训，坚决抵制
酒驾，放弃侥幸心理，以免后
悔莫及。

聊聊城城一一晚晚查查处处5533起起酒酒驾驾行行为为
守护交通安全，酒醉驾、毒驾集中查处行动将持续至8月

本报聊城5月28日讯(记者
李怀磊 通讯员 张吉栋
刘胜前 张晶) 一辆农用

无牌三轮车，竟然满当当挤上
了7人上路疾驶，更令人震惊
的是司机还是无证驾驶，27日
清晨，聊城市公安局交巡警支
队高唐大队查处了这起严重
的交通违法行为，违法驾驶人
张某被处以行政拘留三天，罚
款3000元的处罚。

27日清晨6时许，高唐大
队民警在316省道小朱寨路口
展开交通违法集中查处行动。
6时35分左右，一辆疾驶的农
用三轮车驶来，民警远远地发
现这辆三轮车仅驾驶座上就
坐着两名男子，在车箱内也挤
着人，见此情况，执勤民警立
即将该车拦下。

执勤民警检查发现，除了
未悬挂机动车号牌，在这辆无
任何安全防护设施的三轮车
驾驶座上，挤坐着两名男子，

在三轮车车箱内，除了装着铁
锹等工具外，还坐着5人。核载
一人的农用拉货三轮车更是
挤上了7个人。三轮车的驾驶
人张某系聊城市高唐赵寨子
镇某村村民，无驾驶证，当日
是要带着一行人去务工。

执勤民警依法将该三轮
车查扣。针对驾驶员张某的严
重违法行为，执勤民警进行了
严肃批评教育，告诫其农用三
轮车载人在道路上行驶存在
重大安全隐患，一旦车辆出现
事故极易造成群死群伤事件，
后果不堪设想。民警还对乘坐
该三轮车的人员进行了宣传
教育，并对他们进行了分流。

“以后再也不无证驾驶三轮车
载人了。”在接受民警询问时，
张某说。针对其多项违法行
为，高唐交警大队民警依法对
其做出罚款3000元，并移送公
安机关接受3日行政拘留的处
罚。

执勤交警对过往车辆进行检查。 本报记者 李怀磊 摄

无无证证驾驾驶驶
无无牌牌三三轮轮载载77人人上上路路
高唐一男子被行政拘留三天，罚款3000元

违法农用三轮车被查处现场。

B04 社会 2018年5月29日 星期二

编辑：李璇 组版：郑文


	L04-PDF 版面

