
学书法是菜虫自己的主意。大概因为班级里有个同学在
学，并且向他炫耀可以写春联，于是菜虫也强烈要求。加上那
一年他刚好读了《最美最美的中国故事书》，了解了传统中国
年的过法，他要求学书法的决心，也就更强烈了。

我给他买了文房四宝，红色宣纸，蓬头稚子还没学书呢，
先写下了几个斗大的墨宝，上联：普天同庆；下联：大地回春。
字体亦正亦邪，颇近于癫狂的文徵明。命我曰：爸爸，贴大门
上。于是贴大门，展览年把，直到秋风冬雨，零落在地。

不过呢，书法是要每天练习的，菜虫虽拜了师，但并不在
家勤练，我也随他，无非也看作一种玩。

当然有人会问，学书法有什么用。我们总是被这样问。比
如，学英语是有用的，学游泳是有用的。而书法，尤其是毛笔书
法，你看，我们都到智能手机时代了，书写都要被智能输入替
代了……人们总是要问一句有用没用，更关心实际效用，何种
代价，有何所得等等，有比较具体的效果才好。尤其对于课外
培训班，交了2000块学费，就要有2000块的所得，好比在淘宝
扫货，或者超市购物。

奈何这次，菜虫的老爸，是一个文艺老爸。
学书法有什么用？这其实也考验我，但我总是认为，艺术

啊，游戏啊，就是没有用的，如果一定要有用，那学书法确实不
如学杀猪——— 后者确实也是一种技能。

当然人是有价值感的，文艺老爸此前半辈子最大的痛苦
就在于这个价值感。有时夜深，文艺老爸会自我追问，为什么，
究竟这个价值感来自何方。你不停地寻觅，你难以将息，坐卧
不宁，你究竟是为什么。关键在于，你为什么不能像别人一样，
吃饱了，穿暖了，你有帅哥菜虫，还折腾个啥。这就是我们一直
追问而又百思不得其解的问题。

就是，为什么不能简单一点，把自己简化了，变成单细胞
应激生物。

为什么，偏偏你痛苦，你的痛苦与时俱进，随着年岁的增
加，变得更加丰富。

很多个夜晚，我在家人睡着之后，一个人在书房，不读书
也不写作，就是面对着电脑屏幕发呆。我感受到巨大的挫败
感，非常清晰地在我体内。什么也不能安慰。这种挫败感，与你
的骄傲成正比，你有多骄傲，你就有多挫败。你有多少虚名，你
就有多少不堪。还有一句，就是，你有多努力，就有多自卑。

但这只是文艺老爸个人，文艺老爸这样子，跟他从小自我
教育和自我阅读有关。因为不喜欢承担被赋予的任务，而将任
务当作负担，甚而至于要去否认任务自身。

现在我认识到，这仅仅是因为，这个责任是被赋予的。
菜虫，今天我要明确地告诉你，你有权拒绝那些被赋予的

责任，你有权一生虚度年华，只要你自己愿意。而书法呀，电影
呀，诸如此类的艺术，就是为了我们虚度年华而准备
的。有一种人生的选项，就是做一个完全无益于世道
人心的人，完全无益于人类文明进步的人，你只需要
游手好闲，虚度时光。如果你选择安静地写字，不是
为了说明写字有多么牛，而是你完全可以浪费自己
的生命，你完全有权利去做毫无意义的事情。这是你
的第一权利。

当然，也还有一种可能，也许终于有一天，因为
不断的自我追寻，你发现自己原来也领受着天命。这
才是你自己的天命。可是，一个人领受天命，既是一
件幸运的事情，也是一件悲惨的事情。幸运的是，你
将会找到自己的人生；悲惨在于，这样，你恐怕就再
也不能让自己荒废时光了。所以，最好的结果就是，
你欣然发现，一生的使命就是虚度时光。

但既然老爸选择了生养你，老爸就要为你担负
老爸的责任，这个责任之一就是，我要明确告诉你，

你不必活在虚妄的责任感里，你不需要出人头地，不需要平步
青云，不需要宝马轻裘，你有权一事无成。

至于之后的人生选项，全在于你自己，你只需守护你的消
极自由，世间万事，由它去罢。

这个时代，没有比为人父母更为焦虑的人群，没有比家有小学
生更能挑战父母的神经。在当下的教育环境中，身为父母，如何不
急不躁地守护孩子内在生命的自然生长，守护好孩子唯一的童年？
曾以一本《救救孩子》引起全国教育界轰动的语文老师蔡朝阳，在
陪伴儿子菜虫长大的过程中，写下了《我家有个小学生》。他不为孩
子选择名校，上学前不教他识字，不在乎孩子的分数高低……他要
给孩子的，是一个完整的、不急功近利的、有足够时间虚度的童年。
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>> 从小孩的视角看世界更通透

小时候，从我的邻居、亲戚、同学的父母身上都可以看到大人们
完全是说一套做一套，让我感觉很混乱。我成绩不是很好，大人不把
我当回事，所以在我面前从不掩饰。我发现这种混乱就是真实，后来

《双响炮》是这样画出来的。画《双响炮》时我26岁，没有结婚，恋爱也
没谈过，那个时候在报上登出来确实引起很大的轰动。人们想象不到
中国人可以把棉被里的婚姻掀起来让大家看到，还有传言说朱德庸
是60岁的老头，有非常不幸的婚姻。其实不是的。我在小时候看到了
太多上一代虚假的一面，我的成名作就是按照童年时看到的大人世
界的虚伪画出来的。

《双响炮》红了以后，我曾经试着社会化。现在我理解了大人必须
要虚伪，因为那是他们社交的一种方式，我可以不怪他们，但是没有
办法加入他们。我也可以装，但是内心是不快乐的，所以后来我不要
学做大人，宁可回到小孩的世界，因为在小孩的世界看大人的世界，
我可以看得更通透、更清晰。

>> 找回童年才不会迷失自己

以前我觉得自己很有才气，实际上不是的，是童年让我后来有了
创作的能力，童年给了我非常多的创作元素。如果有时光机回到过去
的话，我会抱一抱童年的我，谢谢他那么勇敢地坚持下去不受别人的
影响，造就了现在的我。

对我来说，童年是一种力量，让我后来能够从事创作工作，在成
长的过程中碰到挫折时，也能给我支持。比如在人生中必须做一些选
择的时候，我发现用大人的思维做决定，也许符合社会价值观或者所
有人对我的期望，但到最后我一定是不快乐的，因为违背了我的本
性。我发现用小孩子童年的思维去选择永远对自己最有利，虽然未必
能得到财富或成功，但是过程是快乐的。

人生当中最重要的就是快乐，只要没有妨碍到别人，没有伤害到
别人，就应该是这辈子最需要追求的。快乐有很多种，你可以从你的
家庭追求，从你的事业里面得到快乐，你也可以从生活方式里面得到
快乐，这些必须遵从本性来选择。小孩非常纯粹，他知道自己喜欢什
么、不喜欢什么，每个小孩都是带着天赋来到世界上的。成功的人并
不是靠当时社会的期望和众人的期望，要念什么书、做什么事才能成
功，而是照着自己的想法去做，这个想法我称之为“童年的力量”。所
以我画《绝对小孩》，一直和别人说你一定要想起你的童年是怎样的，
那是童年的力量，会让你知道未来的人生要怎么走才不会迷失。

>> 没有想象力就要出局

现在的小孩到底有多少机会能够跟他的同学、朋友玩？放学后家
长来接，同学之间很难有机会在一起玩。所以我觉得小孩快乐的童年
恐怕只有父母才能给他，如果父母能够支持小孩，小孩才能够有力量
继续维持他的童年生活。

所以我觉得父母必须有一种勇气，一定要让小孩活在非常自由
的环境里面，要让他天马行空，只要他喜欢就让他去想，让他自由地
发挥。也许有人会说别开玩笑了，现在如此激烈竞争的环境下，如果
不让小孩学各种语言、数学、物理的话，小孩以后会被淘汰。我却认
为，如果不让小孩拥有想象力，他才会被这个时代淘汰。现在在搞人
工智能，未来有非常多现在大家熟知的行业都会消失，很有可能小孩
拼命地学，最后学到的技能或者专业以后用不到了。只要小孩有想象
力，就会在未来的世界里运用他天马行空的方式找到值得做的事情。
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从4岁拿起画笔临摹影院宣传单
开始，画画就一直伴随着朱德庸。他天
生对图形敏感，但对文字类的知
识学习起来却十分困难，因此无
法接受正常的教育方式，于是便
像个皮球一样被许多学校踢来踢
去，甚至连最差的学校都不接受
他这个学生。外面的世界他没有
办法呆下去，只有沉浸在画的世
界里，他才能感受到真正的快乐
并有所成就。10年前，朱德庸一边
陪孩子玩耍，一边开始画《绝对小
孩》，直面自己童年的快乐与不快
乐，也更多地从儿童纯真的视角去
体会成人世界。如今这个系列已经
出了第三本，在近日举办的新书发
布会上，他希望读者能够在《绝对小
孩 3》中找回童年的想象力，找回藏在记忆
中的“梦拐角”，重逢孩童世界的单纯快乐。
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朱德庸：
用“童年的力量”

拯救未来

《我家有个小学生》

蔡朝阳 著

上海社会科学院出

版社

我所希望的是，这
些想法和做法，有助于
孩子拥有一个不被焦
虑的父母和繁重的学
业所绑架的童年。用我
的话讲，就是温和地保
护孩子的不知情权。因
为孩子只是孩子，他们
拥有自己解释世界的
系统，我们成人只有进
入这个系统，才可能接
近孩子的世界。至于那
些无力感，那些后悔，
那些焦虑，作为成年人
的父母，我们需要在自
己身上解决，而不是传
递到孩子身上。

——— 蔡朝阳

《绝对小孩3：梦拐角》

朱德庸 著

北京联合出版社公司

书
·
童


	A12-PDF 版面

