
空气治理

烟台领航集装箱制作有限公
司，招聘：二保焊工，铆工。包
吃住，工资面议。13356923339。

快速放款
当场 1-30万房产易贷

放款 信誉贷汽车质押
快银行有贷款可二次贷款

15552213877

王大姐专业征婚19年
会员万人，成功率高，
保成。电话：6 1 5 0 3 4 5
地址：大海阳立交桥
桥下往北 1 0米路东

女，45，本，离，165，财务，
车房全，年轻美丽。
女，52，丧，164，退，车房
全，品貌兼优。6257804

家政服务
●仁康保洁承接大厦日常保洁6802114

货运物流

装饰建材
●专业电水暖安装15553515679

电脑服务
● 上 门 电 脑 维 修 6 6 1 1 1 8 2

管道疏通

车辆信息

信用卡取现代还
15098662888

投资贷款

宝通开锁换锁（五区）
更换超B级、C级锁芯6701110

征 婚

开锁服务

医疗门诊
●专治蛇盘疮及后遗症13287999268

翻身做土豪
保本的现货白银 原油开户

模拟账户体验 6376937

处理多种锅炉
及 制 造 设 备
13505358061

大正水暖太阳能
批发太阳能热水器及配件，家用净

水机，卫浴花洒，304无铅水龙头。

电 话 : 18953582018

烟台磁山有地产一
处，对外招商新能
源开发项目合作。

孙先生：13002751336

高价回收
●收酒店蛋糕制冷小吃设备1 3 3 5 6 9 4 9 9 0 5

厂房租售

祖传专治哮喘，慢阻
肺，肺心病，吐白痰。
季先生13105291261

商业信息
蛤缝纫活计件加工日结账15063830005

招聘信息

信用卡 取现 代还
五 区 上 门 服 务
电话：18769438220

精养信用卡 取现 代还 提额
15688594401

信用卡取现代换精
养提额，到账快费
用低，办理秒到正
规Pos机，诚接中介,
联系电话6268411。
18553523489

搬家服务

皮络排毒疗法治牛皮癣
不吃药，不打针，纯中药，不复发，
不留黑印，红印，愈后和正常皮肤
一样，免费体验，无效退款。湿疹，
青春痘，手足癣7-10天看到明显
效果。需要请联系王丽梅大夫。
咨询电话：13953525778(微信电话同步)
地址：烟台芝罘区只楚小沙埠卫生所

招聘
招聘B2驾驶员3 0名，开自卸
车，工资六千两班倒，半个月
白班 半个月夜班，全新自卸
等 着 您 ，有 意 者 请 拨 打 ：
13963879006 13356907630

高薪诚聘护士
支农里社区医院诚聘护士5名，档案管理
员1名，药学1名，要求：女性，有护士资
格证书者优先录用，签合同交五险，免
费住宿，工资2600一3500元，干三天休
一天，电话13963813166 13723977731。

租售
福海路大型商业网点 (适合
服装加工、商超、汽车美容、
健身、洗浴、培训、办公、娱
乐、仓库等)。另有6000平酒店
对外承包。电话：4001850019
2132169 2132179

大莱山莱院路，厂房一
幢，土地面积3800平，
厂房面积2000多平，两
证齐全，可过户，现出
让，1 5 9 5 4 5 0 4 6 6 8 ，
1 3 3 5 6 9 2 9 1 1 1

大额资金 寻项目合作
房地产、交通、旅游、新能源、矿产冶
金、机械、建材、石化、市政基础设施，
水产、冷链农产品加工等第三产业，轻
松解决资金周转。高薪诚聘地区代表。
电话13965101677

遗失声明
蛤烟台市创新建材有

限公司，不慎丢失银行

开 户 许 可 证 ，核 准 号

J4560000654001，声明

作废。

本报6月12日讯(记者 曲彦霖)
6月30日，齐鲁晚报《今日烟台》打

造的烟台首届社区文化艺术节将
盛大启幕，除了瑜伽大赛和一系列
便民、惠民服务，本报特邀请到烟
台知名雕塑家于革现场教大家做
雕塑，感兴趣的朋友可以来试试。

据了解，本次社区文化艺术节
邀请到烟台唯一用树脂做雕塑的
艺术家于革，现场展示自己的雕塑
作品，并现场教大家制作一些简单
的海洋生物雕塑，如果您有艺术热
忱，想来一睹雕塑大师的作品，那
这是个不可多得的机会。于革善用
树脂和玻璃钢制作雕塑，既环保又
美观，他的作品多以海螺、虾、蟹等
海产品为创作灵感，做出的雕塑轻

巧灵动，色彩逼真，惟妙惟肖，栩栩
如生。于革的原创作品曾多次获
奖，多次参加雕塑展出，被国家美
术馆及艺术爱好者收藏。

可以和雕塑大师面对面交流
的机会不可多得，6月30日，雕塑大
师手把手教您做雕塑，与您相约烟
台首届社区文化艺术节。齐鲁晚报

《今日烟台》打造烟台首届社区文
化艺术节，旨在营造人文环境，繁
荣烟台社区文化，内容涵盖了健身
瑜伽比赛、广场舞表演、歌舞演出、
书画家现场展示、艺术创作展示和
一系列便民、惠民活动，涵盖法律、
医疗、家政、旅游等多行业。社区文
化艺术节是烟台规模宏大的社区
文化盛事，诚邀广大市民参与。

本报举办首届社区文化艺术节，开展一系列便民惠民活动

知知名名雕雕塑塑家家现现场场教教大大家家做做雕雕塑塑
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本报6月12日讯(记者 孙
淑玉 通讯员 叶杏 张国杰

周梦飞 衣兰娟) 62岁的
张先生以前患过萎缩性胃炎，
平常老是上腹部隐痛，吃饭后
饱胀感，伴嗳气，5年来自己买
胃药吃，一直没当回事。近3个
月他出现消瘦和贫血现象，到
烟台山医院消化道早癌筛查科
就诊，一检查才知道是患了晚
期胃癌，已经失去内镜下的微
创手术机会。烟台山医院消化

道早癌筛查科主任任珺提醒市
民，早期胃癌的五年生存率高
达92%以上，而晚期胃癌的五
年生存率仅为12 . 6%—30%，市
民应注意早筛早诊治。

哪些不适症状是胃癌的信
号？任珺主任介绍，首先要注意
上腹的疼痛不适，80%胃癌患者
发病初期都有胃部疼痛的症状。
开始仅仅是感到上腹部不适或
有膨胀、沉重感，隐隐作痛，常被
患者误认为是胃炎或溃疡病，治

疗后症状可暂时缓解。但大多数
病人疼痛程度会持续加重，由类
似溃疡病的饥饿疼或餐后疼，变
成持续无规律的疼痛。再就是留
心食欲减退、消瘦乏力，还可出
现食后饱胀感并伴有轻度恶心
的症状。胃癌也常出现消化道出
血的症状。

烟台山医院消化道早癌筛
查科任珺主任强调，早期消化
道癌和晚期的结局可是天壤之
别。早期胃癌的五年生存率高

达92%以上，而晚期胃癌的五
年生存率仅为12 . 6%—30%，而
且早期胃肠癌可微创切除、费
用低，也不用放化疗，而晚期胃
肠癌需要开腹手术、创伤大，而
且后续治疗复杂，需要巨额的
医疗费用。所以提高内镜检查
的体检意识、提高早期胃肠癌
的检出率是决定治疗效果、降
低医疗负担的关键。

任珺主任称，由于绝大多
数早癌患者无任何症状与体

征，提高早期肿瘤诊断率的有
效方法是对无症状人群和高危
人群进行筛查，40岁以上曾经
患有慢性萎缩性胃炎、胃溃疡、
胃息肉等及有胃癌家族史，并
长期高盐、腌制饮食、吸烟、重
度饮酒等饮食习惯等人群，建
议及早进行消化道早癌筛查。
对于筛查中发现的早期胃癌、
食管癌、肠癌患者，可实施内镜
下黏膜剥离等治疗，预后效果
较好。

腹腹痛痛患患者者自自行行吃吃药药五五年年一一查查竟竟是是胃胃癌癌
专家：胃癌要早筛早诊早治

“我们学院有一对夫妻要报名双人
赛。”12日，双樱职业教练培训学院的王院
长替学员报名参加2018烟台之星瑜伽大
赛。

“我认为瑜伽不分年龄，不分性别，是
一项全民健身运动。”据王院长介绍，“大
家都认为瑜伽是一项女士运动，其实不是
这样的，这几年我们学院夫妻一起练习的
很多，这次报名参加瑜伽大赛的夫妻，女
士是这里的老会员，练习瑜伽五年了，她
老公一开始比较喜欢打球、游泳，后来开

始接触瑜伽，也练了两年，夫妻俩休息时
间就会一起过来练习。夫妻找到了共同的
爱好，锻炼身体的同时还能增进夫妻感
情。”

2018烟台之星瑜伽大赛继续招募中，
亲子、姐妹、好友、夫妻均可报名双人瑜伽
大赛，如果您身边有一群同样热爱瑜伽的
好友还可以“组团”报名团队赛，五人以上
均可。报名电话：曲女士15106456961，李先
生15253522272，李先生15563860770。丰厚奖
励等您来拿。

葛相关新闻

夫夫妻妻一一起起报报名名瑜瑜伽伽双双人人赛赛
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