
本报记者 陈晓丽

曾经历五次失败手术
终于换来成功

“当时是村里接生婆接生
的，告诉我们是女孩。”小花的
父亲老张告诉记者，从小就
把小花当女孩养，从起名字
到穿衣打扮，“就是孩子一
直喜欢男式发型，从来都是
短发。”

这样的状况被一次看病
经历打破。小花8岁那年，老
张带她到卫生院看病，经过
检查，医生告诉老张，小花
患有先天性尿道下裂，可能
是个男孩，建议尽快到上级

医院检查。
因为家庭经济困难，老

张只能到处打零工攒钱为小
花看病。“几年下来，在不

同医院做了五次手术，都没

有成功。”老张告诉记者，

虽 然 从 来 没 告 诉 亲 友 和 学

校，小花还是蒙上了深深的

心理阴影。

直到不久前，老张在网

上 看 到 臧 美 孚 在 济 南 九 龙

泌 尿 专 科 医 院 坐 诊 的 消

息 ， 便 怀 着 忐 忑 的 心 情 给

医 院 打 电 话 咨 询 。 让 他 意

外 的 是 ， 臧 美 孚 不 仅 愿 意

尝 试 为 小 花 治 疗 ， 还 向 医

院申请了救助基金。
6月21日，老张带着小花

来 到 济 南 九 龙 泌 尿 专 科 医
院。经过检查，小花因患有
罕见的重度先天性尿道下裂
病症，才导致生殖器短小并
屈 曲 畸 形 、 尿 道 异 位 开 口
等。6月22日，九龙博士男科
院长陈尚国、臧美孚等手术
团队为小花做了“尿道下裂
一次成形术”，手术非常成
功。

未 来 ， 小 花 将 更 换 学
校，开始全新的生活。其实
像 小 花 一 样 的 情 形 并 不 罕
见，臧美孚在采访中表示，
绝大多数尿道下裂属于先天

性发育畸形，平均每500-600
个新生儿中就可能有一个尿
道下裂。

如果程度轻微，不影响
排 尿 ， 可 以 暂 时 不 考 虑 手
术。如果程度严重，则应尽
快治疗，否则未来不利于生
殖系统发育，严重影响心理
健康。“轻型尿道下裂通过
一次手术就能完成修复，重
度患者则需要两次手术分别
矫直尿道、修复尿道缺损皮
肤。”臧美孚说道。

60余岁老人肾癌
术后大出血，转危为安

尿道下裂只是其中一个
代表。自大学毕业进入北京
协和医院，臧美孚已经在泌
尿外科领域研究了近60年时
间，经历的各种怪病和疑难
杂症不计其数。

有全身都很瘦，独独面
部胖得“侧脸看不见鼻子，
正脸看不见耳朵”，脖子完
全 被 脸 上 的 肥 肉 覆 盖 的 患
者；有第二性征突然快速发
育的八九岁的孩子；有例假
逐渐消失，声音越来越粗，
好像变成“男人”的女性；
有血压发作性飙升，怎么吃
降压药都无效的患者等。

据臧美孚介绍，这些怪
病绝大多数都源于在肾上腺
不同位置长了肿瘤，引起体
内激素失衡所致，需要腹腔

镜下手术切除肿瘤治疗。
除了肾上腺，泌尿外科

经常面对的肿瘤更多长在肾
脏 、 输 尿 管 、 膀 胱 、 尿 道
等。近年来，受人们生活习
惯的改变、人口老龄化等多
种因素的影响，泌尿系统肿
瘤发病率越来越高。值得庆
幸的是，医疗技术也在不断
进步，只要及时发现，都能
取得不错的治疗效果。

十年前，臧美孚曾经接
诊过一例 6 0 多岁的肾癌患
者 ， 由 于 其 安 装 了 心 脏 导
管 ， 需 要 长 期 服 用 抗 凝 药
物。虽然术前已经做了多方
面准备，术后患者依然发生
了大出血，情况非常危急。
“我接到通知赶到病房时，
患者血压已经降到了 6 0 以
下。”臧美孚回忆道，最终
他采用压迫止血的办法，才
让患者转危为安，如今身体
状况依然不错。

自2001年开始，臧美孚
应邀来到济南九龙泌尿专科

医院担任特需门诊主任，定

期从北京赶到济南坐诊，不

少患者经过臧美孚的治疗解

决了困扰多年的难题，送来

锦 旗 以 示 感 谢 。 每 次 来 济
南 ， 臧 美 孚 的 号 源 都 堪 称
“秒杀”，一号难求，有需
要的患者可通过济南九龙泌
尿专科医院官方网站、微信
公众号、电话等多种渠道提
前预约。

尿尿道道下下裂裂，，1188岁岁小小伙伙被被错错当当女女孩孩多多年年
臧美孚：潜心泌尿外科近60年，治愈多种疑难杂症

2018年6月22日，将是
小花(化名)一辈子都铭记
的日子。从这一天开始，
未来他的性别栏内将从

“女”变成“男”，结束过去
18年的女孩生活，重新开
始。

近年来，济南九龙泌
尿专科医院在原北京协
和医院泌尿外科主任臧
美孚教授等知名专家的
指导下，在先天性尿道下
裂、泌尿系结石、泌尿畸
形、前列腺增生、泌尿系
统肿瘤等方面取得了突
破性进展，为众多患者解
除了病痛。
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