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S02 行业

熬熬过过了了炎炎炎炎夏夏日日，，一一起起去去旅旅游游吧吧！！

S10 吃天下

8月23日，处暑日,山航鲁
雁乘务组特邀旅客来机上一
同消暑迎秋。

乘务组为旅客们广播了
处暑的来历以及民间的习
俗 ,还为旅客提供了精心准
备的银耳汤及蜂蜜海石花。
在旅客品尝处暑美食之际，
乘务组邀请旅客参与处暑节
气知识互动问答，积极参与
活动的旅客得到了写有处暑
时节养生注意事项的精美书
签。 (徐慧君 魏欢)

喝喝山山航航特特饮饮
感感受受““人人间间最最美美处处暑暑秋秋””

健身后吃什么
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