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最美院长候选人齐乃华：

““每每一一位位老老人人都都是是特特殊殊的的””
本报记者 王倩

“齐院长，齐院长，吴大爷突发心
脏病，你快来看看。”夜里十一点，正
准备休息的齐乃华听到护工的声音
赶紧跑到吴大爷的房间，发现情况不
对后第一时间拨打120并陪着去了医
院，直到吴大爷的儿女都到了医院，
齐乃华将病情都交代清楚后才离开。
今年53岁的齐乃华是济阳阳光福缘
老年公寓的院长，为了能够更好地照
顾老人，她24小时待在公寓。每天早
晨6点起床后，齐乃华都会先带着老
人做保健操，然后与他们一起吃早
饭。7点之后挨个查房，询问老人在前
一夜的情况。齐乃华表示，每一位老
人在她眼里都是特殊的。

齐乃华每天中午利用休息时间
给员工培训护理知识，到了下午再与
老人的家属交流老人的情况，晚上，

齐乃华将每一个老人的情况再检查
一遍，给护工们交代清楚注意事项才
能放心地入睡。“孩子将老人送到我
们这里来就是为了让老人享受到好
的照顾，我们只有做到更好才对得起
他们的这分信任。”

本报记者 王倩

提起邢尊芹，住在济南福源老年公
寓里的老人都对这位院长赞不绝口，在
做济南福源老年公寓院长的9年里，邢
尊芹尽心尽力照顾每一位老人，就像照

顾自己的父母一样。
“老人到了一定年纪就和孩子一

样，需要哄着才行。”邢尊芹认为，老人
住到自己的公寓里是为了享福，她在老
人的饮食、生活等方面花了很多心思。

为保持营养均衡，济南福源老年公
寓一周的饭菜每天都不相同；逢年过节
的时候，邢尊芹会为每一位老人都准
备牛奶、营养品等礼物；公寓里60多
位老人的生日，邢尊芹也记得清清楚
楚。“既然做这个工作，那就要做到最
好，在我心中他们就和我自己的父母
一样。”

但前两年，邢尊芹生了一场大病，
此后身体一直不好，没办法再像从前一
样事事亲力亲为，但她还是会到公寓里
看一看，和老人们谈谈心、拉拉家常，

“虽然我很多活都不能干了，但我还是
到公寓里转一圈，了解清楚老人的情况
后才能安心。”
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打打开开儿儿童童癫癫痫痫诊诊治治的的大大门门

最美院长候选人邢尊芹：

““老老人人和和孩孩子子一一样样，，得得哄哄””

癫痫俗称“羊癫风”或“羊角风”，
是由多种原因引起的慢性脑功能障
碍，这种脑功能障碍会引起反复癫痫
发作。儿童的大脑正处于发育阶段，绝
大部分癫痫性脑病见于婴幼儿及儿童
时期，且发病率远高于成年人。儿童癫
痫发作表现与成人也不同，在不同时期
可有不同类型发作。儿童频繁癫痫发作
若长期得不到有效控制，会严重影响
患儿的认知，重者成为癫痫性脑病。

视频脑电图检查是诊断癫痫的金
标准，有助于判断治疗反应，以及减
药、停药的参考。“我每天都要面对电
脑仔细解读脑电图，因为脑电图的癫

痫定位越准，手术切除癫痫灶越精确，
预后越好。”山东大学齐鲁儿童医院视
频脑电图室主任高在芬表示，对于每
一例难治性癫痫患儿，应尽早诊断，合
理用药，因为用什么药，都有着很严格
的要求。比如婴儿痉挛，常见于六七个
月大的孩子，用“奥卡西平”(一种癫痫
常用药)有些不适合甚至反而会加重
孩子病情。

目前，该院脑电图水平处于省内
领先地位，已经通过中国抗癫痫协会
脑电图培训基地复审，是山东省神经
内科医师协会脑电图培训基地，山东
省医师协会神经内科小儿电生理分会
主委单位，目前是全省首家也是规模
最大的癫痫治疗中心。

对儿童癫痫诊治原则上提倡早
期、积极干预。高在芬说，癫痫是可治
的，多数癫痫患者预后良好，只要得到
及时正确的诊断和治疗，多数可以达
到无发作或发作明显减少。

高在芬 山东大学齐鲁儿童医院
视频脑电图室主任，现担任中国抗编
协会脑电图与神经电生理专业要员会
委员；CAAE精准医学与药物不良反
应专业委员会委员 ;国家卫生计生委
人才交流服务中心全国卫生人才评价
专家;山东省抗病协会理事。

（张如意 王昆 赵传伟）

1100岁岁男男童童浑浑身身长长黑黑点点，，不不敢敢见见人人
久治不愈，最后竟被几管药膏解决了

10岁的男童斌斌被一种奇怪的
病困扰半年多了。2018年初，斌斌身
上忽然开始起一些大大小小的黑点，
他忍不住抓挠，黑点越来越多。家长
带着他跑了几家医院，吃了不少抗过
敏药和抗生素都没有效果。两个月以
前，爸爸带他前来求助来济会诊的著
名皮肤病专家孙建方教授，竟然开了
几管小药膏就解决了这个问题。

斌斌是个小学生，半年前身上从
前胸到四肢开始长出一些黑褐色斑
点状的丘疹，最大的有豆粒那么大。
随着天气变热，露出的脖子四肢上都
看着非常明显。斌斌非常苦恼，也开
始自卑，有事没事就想把这些斑点

“抠掉”，但抠破的“斑点”结痂后颜色
更深了。家长带着他走了济南的很多
家大医院，打过抗过敏药，吃抗生素，
却一直没有效果，斌斌的脸因此都开
始虚肿。

今年6月，斌斌的爸爸在报纸上
看到著名皮肤病专家孙建方教授来
济南会诊的消息，就带着孩子去了。
经过仔细的检查，斌斌被诊断为“色

素性玫瑰疹”。“就是一种特发性色素
沉着，不用特殊积极的治疗，只要进
行脱色就可以了。”孙教授说。给他开
了两管医院自己配的外用乳膏。回去
涂了两个月，斌斌身上的黑点就渐渐
淡得看不清了。

孙建方9月6日来济会诊

9月6日，孙建方教授将再次来到
济南会诊。

孙建方,中华医学会皮肤性病学
分会常务委员、皮肤组织病理学组组
长；中国医师协会皮肤病分会副会
长、皮肤病理亚专业委员会主任、教
授委员会主席；亚洲皮肤科学会理
事；首批“新世纪百千万人才工程”国
家级人才。尤其擅长疑难、少见、复杂
皮肤病的诊断及治疗,擅长皮肤病理
及皮肤肿瘤诊断。

预约方式:可拨打济南市皮肤病
防治院电话(0531-87036224)或登录
医院官网预约,也可以通过医院官方
微信预约:搜索“jnspfy”加关注——— 进
入主页预约。 (孔雨童)

胸闷气短、失眠乏力、血管狭窄容易被误诊，民间中医发现元凶

防防心心梗梗、、脑脑梗梗民民间间中中医医获获国国家家专专利利

近年来，“心脏血液返流、心脏瓣膜
闭锁不全”者骤增，民间中医王立财发
现，“胸闷气短、失眠盗汗、肢体乏力、烦
躁易怒，甚至心梗脑梗”此类疾病高发
的元凶竟然是心脏血液返流。

据悉，王立财痴迷中医40余年，历经
十余年研发与中医临床，精选道地中药
科学配伍，治疗心脏血液返流、心脑血管
狭窄，获国家专利2015104033761。笔者登
录中华人民共和国知识产权网，专利检
索“王立财”发现，其一种愈心脑药物(简

称酸枣仁汤)，专利全文显示：临床试验
399名患者，104例心脏瓣膜关闭不全者、
84例脑梗塞、115例脑供血不足者、96例
脑血管狭窄总有效率均在85%以上。该专
利确切疗效赢得认可，填补了“心脏瓣膜
返流”无药可用的医学空白。

据悉，王立财助理即将抵达济南朝
山街南口小偏方“省中医店”举办“防心
梗脑梗，千人养心计划”。瓣膜病患者预
约，可减免“心脏彩超”检查费用。

（高阳）
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