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本报记者 王小蒙

三个孩子
争着给父亲捐肝

代晓言来自聊城莘县，如果
不是父亲生病，一家人会过着像
大多数人一样，忙碌又平凡的生
活。今年九月，代荣祥肝衰竭生
命危在旦夕，医生说只有肝移植
才能救命，这也将一家人推向了
艰难抉择的十字路口。

其实早在2016年，代荣祥的
肝脏就出现了问题。“父亲应酬
经常喝酒，刚开始是肝硬化，后
来胃部也开始出血，其间断断续
续住院治疗。”代晓言的哥哥代
晓静说，今年7月父亲突然大口
吐血，在老家聊城做了手术以后
虽然略有好转，但是医生说父亲
的肝脏已经衰竭了，只有肝移植
才能保命。

一开始，代晓静并没有把详
细病情告诉父亲。“怕他担心，更
怕他不愿意治疗了。”到了九月
初，代荣祥再次吐血，把家人吓
得够呛。代晓静赶紧拿着父亲的
病历来到济南，跑遍几家大医
院，都被告知肝脏移植是最后的
救命稻草。

“我们一家都去配了型，商
量着谁能配上谁就捐。”代晓静
说，等待捐献肝源的话时间久、
费用也高，父亲不一定能来得
及，于是妈妈和他们姐弟三人都
相继做了配型。

遗憾的是，代晓静和姐姐、
妈妈的血型都与父亲不相匹配，
捐肝的最后希望落在了弟弟代
晓言身上。“当时就在家祈祷，一
定要让我配型成功。”代晓言说，
好在最后他配型成功，他没有犹
豫，毅然决定割肝救父。

可是，当听说需要用自己孩
子的肝脏来保命时，代荣祥说什
么也不同意。“孩子还这么年轻，
要他给我捐肝没门。”代荣祥想
着自己都已年老，儿子成家立业
没多久，还有两个那么小的孩
子，说什么也不同意接受儿子捐
肝。尽管家人反复劝说他做手
术，他还是决定保守治疗。

害怕连累家人
父亲“逃”回家

可是，代荣祥的肝衰竭速
度，已经不允许他再多犹豫和等
待。今年九月初，代荣祥严重的
腹水，已经让他的肚子肿得像怀
胎七八个月的孕妇一样大，呕
血、黑便、黄疸也将他折磨得全
身没有力气。

“来住院的时候，父亲已经
处于半昏迷状态了。”代晓静说，
9月8日父亲住进了山东省立医
院器官移植肝胆外二科病房，一
边接受治疗，家人一边劝说他接
受肝脏移植。

“父亲虽然不善言语，却是
非常有主意的一个人，他决定
的事情，轻易不会改变。再说肝
移植还需要捐出一大半的肝脏
才能够用，他更怕搭上我的健
康，一直执意不肯手术。”代晓
言说，父亲知道肝脏移植花费不
菲，对于他们这种普通人家来
说，实在是难以承受的。

常年以来，代荣祥靠在老家
种植绿化树木为生，这几年正好
处在生意的低谷期，前期投入的
大量资金都压在了苗木上，再加
上前两年治病花了不少钱，亲朋
好友也借了一个遍，已经很难再
拿出几十万元的手术费了。代荣
祥决定不再拖累家里，保守治疗
能活多久就活多久。

在治疗多天病情稳定了以
后，代荣祥悄悄买了回家的票，
瞒着家里人坐上车就“逃”回了
老家。“看到父亲回来我很吃惊，
当时已经给伦理委员会提交申
请了，器官移植的相关手续也正
在审批当中，就赶紧劝他回去。”
代晓言告诉父亲放宽心不要多
想，现在医学这么发达，他们手
术后一定会好起来的。

“我们会百分百保证供者
的安全，已经做过那么多肝脏

移植手术了，从来没有一例供
者出事的，再说肝脏是可以再
生的，不会影响孩子的健康。”

山东省立医院器官移植肝
胆外二科主任刘军的一番话，
也进一步打消了代荣祥的顾
虑，在家人的积极劝说下，他最
终颤抖着双手签字同意。

儿子被推出手术室
头句话问肝捐成了吗

10月30日一早，代晓言和
父亲一起被推进了手术室。一
个是自己的父亲，一个是自己
的兄弟，一直守在手术室门口
的代晓静，心里满是忐忑不安，
一度紧张得直掉泪。手术进行
了十多个小时，他一刻也不敢
离开。

“我的肝是不是健康、大小
够不够用，我们两人的血管能吻
合吗？”手术前，代晓言满腹的忐
忑和疑问，所以在被推出手术
室、麻醉的药效还没完全退去，
迷迷糊糊中他问的第一句话就
是，“我的肝捐成了吗？”而父亲
苏醒以后，也第一时间跟护士询
问了儿子的情况，得知孩子没事
后才放下心来。

“两人的肝脏大小差不多，
手术很成功。”刘军说，代晓言捐
出了自己整个右半肝，总计562
克，这是他全部肝脏的60%。手
术后，代荣祥的胆红素也从入院
之初的四百三十多降到了十七，
全身也不再是刚开始的灰黄色。
手术后三天他就出了无菌病房，
跟儿子住在同一间病房。

手术后，代晓言体重轻了14
斤，尽管因为捐献肝脏身上留下
了一个30多厘米的刀疤，他依然
觉得很欣慰。“如果实在没办法
了，那我们也只好认命了，但是
父亲还有希望，如果我不割肝救
父，自己心里这道坎肯定过不
去。”代晓言不想留下遗憾，他也
感谢妻子当初能支持自己。

11月21日上午，在山东省立
医院器官移植中心肝胆外科病
房内，代晓言与父亲代荣祥正在
收拾东西准备出院。“父亲给了
我生命，捐出肝脏就能为父亲续
命，报答他多年的恩情，身为儿
子怎么能不做呢？”

“以后再也不喝酒了，不能
辜负儿子的这一片孝心。”想起
儿子为自己做出的牺牲，代荣祥
忍不住红了眼眶。他不断用手抹
着眼泪，泣不成声。

据了解，活体肝移植
是肝胆外科难度最大的手
术，目前国内仅有少数器
官移植中心可以开展。在
省内，山东省立医院是最
早能够依靠自身技术力
量、独立开展活体肝脏移
植的单位。

据山东省立医院器官
移植肝胆外二科主任刘军
介绍，肝脏移植尤其是成
人对成人活体肝移植，供
体需捐献一多半的肝脏，
风险明显加大。“切取过
大，供体保留的残肝太小，
则不能保证供体充分的肝
功能，供体风险增大；切取
过小，受体就没有足够的
肝脏来维持代谢，安全难
以得到保障。”

刘军说，一般来说移
植肝脏的重量会占到受者
体重的0 . 8%，不过由于人
体器官中肝脏代偿（代偿，
指由原器官的健全部分或
其他器官代替补偿功能或
结构发生病变的器官，记
者注）能力非常强，移植后
供体剩余肝脏会不断再
生，因此“活体肝移植不会
对供体以后的生活造成什
么影响”。

从2003年即成功开展
肝脏移植以来，刘军进行
过三十多例亲属之间的肝
脏移植，但大多是父母为子
女捐肝。“父母捐给子女仿
佛是天经地义的，孩子捐给
父母进行反哺的，从全国来
看都太少了，儿子捐肝给
父亲的，在我们医院还是
头一例。”

此前，山东省立医院
做过年龄最小的肝移植受
捐者只有五个月大，是一
位先天性胆道闭锁的婴
儿，接受了母亲捐出的437
克肝脏。就在不久前，山东
省千佛山医院也进行了一
例44岁父亲给7岁女儿肝
移植的手术。

父母捐肝给子女，已
经相对来说比较常见，而
少见的除了孩子捐给父
母，夫妻之间丈夫捐给妻
子的也比较少。2016年，济
南一位交警捐肝救妻，之
前忙于工作一直“不着家”
的他，为了照顾好妻子学
会了洗衣做饭，他的事迹
也感动了无数人。
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孝孝子子为为父父续续命命
捐捐出出大大半半肝肝脏脏
“只有父亲在，一家人才算团圆”

51岁的父亲代荣祥肝衰
竭危在旦夕，肝移植成为救
命的最后一根稻草，29岁的
儿子代晓言没有犹豫，他毅
然决定捐出自己的肝脏，为
父续命。“只有父亲还在，一
家人才算团圆。”代荣祥不忍
心让还年轻的孩子为自己冒
险，住院期间他偷偷跑回了
家。耐不住家人劝说和儿子
的坚持，代荣祥颤抖着手签
字同意。最终，代晓言将自己
60%的肝脏捐给了父亲。

手术后的代晓言(左)和

父亲代荣祥，准备出院。
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