
今日本报B01—04版 本版编辑：李蕊 组版：李腾 校对：马云雪

2018 . 11 . 29 星期四 读者热线：

一 纸 蝶 变 只 为 一 城

0531-85193700
13869196706

我是一名小学数学教师，同时也是一名班

主任。我与家长联动的诀窍是沟通，不仅是和家

长的直接沟通，还有和学生的间接沟通。学生是

老师和家长之间的桥梁，老师的一言一行，学生

都会通过自己的口传递给家长。通过孩子，家长

也可以了解老师，感知校园的点滴变化和教育

的发展进程。以下是我在教学实践中与家长沟

通的一些感悟：

一、沟通是“新”的开始——— 重视每一次家

长会

注重细节，充分尊重每一位家长。教师很容

易有职业病，开家长会的时候容易把家长当成

学生来对待。然而家长更多是想了解老师，了解

每门课应该怎么学，而不是像孩子一样听老师

滔滔不绝。我开家长会的时候，多会带开水到教

室供家长饮用，并为家长们准备好纸笔以便作

记录，这些细节家长们看在眼里，也充分认识到

老师对他们的尊重。

邀请各学科教师参会交流。虽然家长会只

要求班主任到场，我还是努力邀请各学科老师

和家长们见面。在介绍完班级和孩子们的学习

情况后，我会留下一些时间，请老师们和家长一

对一沟通。借此机会，家长们不仅能够更系统地

了解孩子每一学科的学习状况，还能够精准向

老师们“取经”，进而有的放矢地提升孩子单个

学科的学习。

二、沟通是“馨”的开始——— 温馨提示和微

信互动

我建了班级微信群，每个家长都是我的好

友，几乎每天我都会发送一条温馨提示：天气冷

了孩子们要加衣裳，孩子们要养成早睡早起的

好习惯，推介读书的好办法……这种“心灵鸡

汤”让家长和孩子们感受到老师的温情和用心，

达到了很好的互动效果。

有一次周末，一位学生家长在群里问某学

科老师，孩子阅读能力较差，怎么才能提升阅读

质量。因该学科老师不在，我作了回复，对此该

家长不甚满意。我赶紧联系了学科老师，并及时

为家长进行了详细的指点。为防止出现家长对

老师的误解，几天后，我邀请各科老师和七八位

家长举行了一次小型座谈会，时间定在下午放

学后。

会上，大家面对面交流，气氛很是融洽。我

特别邀请该学科老师和那位家长进行了充分的

交流，之后家长恍然大悟：孩子的阅读能力较

差，是因不善于开口朗读。后来，该学生在学科

老师的指导找到了合适的方法，坚持一段时间

后，阅读能力有了明显提高。家长看到孩子的进

步，对老师也是非常感谢。

三、沟通是“心”的开始——— 日常的一对一

沟通

和家长沟通。每天放学都有家长来接学生，

我常会趁这个时间邀请家长来学校交流，一起

说说孩子的学习情况。交谈中，家长对班主任的

工作就多了更多认可和理解。我经常当着孩子

的面说家长很辛劳，用实实在在的生活细节来

感动学生，让学生明白家长对他们的付出和爱。

也常当着家长面，说孩子学习的进步和努力，让

家长们更多理解孩子。班主任老师帮助孩子和

家长处理好关系，自然家长对老师的工作就更

加认可。

和学生沟通。一定要把学生们的小问题解

决好，譬如想换位置、同学之间发生小矛盾等。

如果班主任处理不好，家长们便容易出现一些

小误会。我同样注重和学生一对一的沟通，让孩

子们充分相信老师，并愿意把问题反馈给你，让

孩子们成长和学习中的小困惑、小问题得到妥

善解决。

家长对学校的满意度，归根结底是对老师

的满意度，甚至是对班主任的满意度。我相信，

只要把家长当朋友，充分尊重理解家长，家长自

然也会对老师和学校认可。

沟沟通通是是““心心””的的开开始始
微山县夏镇街道泰山小学 张士华

班班会会接接轨轨家家长长

共共同同以以德德育育人人
微山县夏镇街道泰山小学 张士华

创创国国际际湿湿地地城城市市，，济济宁宁再再发发力力
到2021年至少建成4个生态湿地，打造30公里综合性绿道

如如果果说说创创建建
国国家家森森林林城城市市是是
一一个个综综合合考考试试，，那那
么么国国际际湿湿地地城城市市
则则是是一一门门难难度度系系
数数很很大大的的专专业业课课
考考试试。。今今年年1100月月份份，，
济济宁宁以以获获评评森森林林
城城市市为为契契机机，，发发力力
湿湿地地生生态态建建设设，，同同
时时围围绕绕““生生态态环环””
建建设设，，着着力力打打造造湿湿
地地公公园园群群，，力力争争再再
揽揽一一张张““国国际际湿湿地地
城城市市””新新名名片片。。

本报记者 褚思雨 通讯员 张晓东

发发力力湿湿地地保保护护工工程程
争争创创““国国际际湿湿地地城城市市””

““如如果果说说创创建建国国家家森森林林城城
市市是是一一个个综综合合考考试试，，那那么么国国际际
湿湿地地城城市市则则是是一一门门难难度度系系数数
很很大大的的专专业业课课考考试试。。””济济宁宁市市
林林业业局局负负责责人人说说，，国国际际湿湿地地城城
市市认认证证证证书书，，是是目目前前国国际际上上在在
城城市市湿湿地地生生态态保保护护与与修修复复方方
面面规规格格高高、、分分量量重重、、含含金金量量足足
的的一一个个荣荣誉誉。。创创建建国国际际湿湿地地城城
市市，，不不仅仅能能为为济济宁宁带带来来一一张张靓靓
丽丽的的国国际际名名片片，，更更重重要要的的是是，，
能能引引进进国国际际先先进进的的湿湿地地保保护护
理理念念，，更更好好地地保保护护济济宁宁的的湿湿地地
资资源源。。

据据了了解解，，全全球球第第一一批批国国际际
湿湿地地城城市市认认证证结结果果于于今今年年1100月月
份份公公布布，，来来自自全全球球77个个国国家家的的1188
个个城城市市获获此此称称号号，，22002200年年将将开开

展展第第二二批批国国际际湿湿地地城城市市认认证证提提
名名。。评评选选国国际际湿湿地地城城市市有有两两个个
基基本本条条件件，，有有一一处处((含含以以上上))国国
家家重重要要湿湿地地((含含国国际际重重要要湿湿地地))
或或者者国国家家级级湿湿地地自自然然保保护护区区或或
者者国国家家湿湿地地公公园园等等，，湿湿地地率率在在
1100%%以以上上，，且且较较第第二二次次全全国国湿湿地地
资资源源调调查查有有所所提提高高，，湿湿地地保保护护
率率不不低低于于5500%%。。

““济济宁宁是是湿湿地地大大市市，，现现有有
湿湿地地面面积积22 22 88万万亩亩，，占占国国土土面面
积积的的1133 .. 66%%。。””该该负负责责人人表表示示，，
济济宁宁有有北北方方最最大大的的淡淡水水湖湖南南
四四湖湖及及国国际际重重要要湿湿地地11处处、、省省
级级湿湿地地类类型型自自然然保保护护区区11处处、、
省省级级以以上上湿湿地地公公园园2244处处，，申申报报
国国际际湿湿地地城城市市具具有有良良好好的的基基
础础和和优优势势。。今今后后将将进进一一步步提提高高
湿湿地地保保护护率率，，计计划划22002200年年建建设设
湿湿地地乡乡镇镇5500个个、、村村居居110000个个，，湿湿
地地小小区区22 00 00个个，，力力争争湿湿地地率率达达
到到1155%%以以上上。。

““生生态态环环””建建设设
打打造造湿湿地地公公园园群群

除除了了““国国字字号号””，，今今年年还还将将
围围绕绕““生生态态环环””建建设设，，打打造造湿湿地地
公公园园群群。。对对济济宁宁主主城城区区1122处处采采
煤煤塌塌陷陷地地采采取取综综合合治治理理修修复复，，
启启动动建建设设少少康康湖湖、、如如意意湖湖、、十十里里
湖湖、、马马场场湖湖，，到到22002211年年建建成成44——55
个个生生态态湿湿地地和和明明珠珠公公园园。。连连接接
少少康康湖湖、、如如意意湖湖、、兴兴隆隆湖湖等等，，打打
造造 33 00 公公里里综综合合性性绿绿道道，，实实现现

““330000米米见见绿绿、、550000米米见见园园、、33公公里里
进进林林带带、、55公公里里进进湿湿地地””，，使使之之成成
为为城城市市湿湿地地的的重重要要““名名片片””。。

生生态态环环整整体体改改造造后后，，济济宁宁
将将形形成成5588 .. 66平平方方公公里里水水面面、、4422
平平方方公公里里绿绿地地，，人人均均绿绿地地面面积积
可可增增加加1122平平方方米米、、达达到到2233 .. 44平平
方方米米，，多多出出国国家家标标准准1111 .. 44平平方方
米米，，打打造造““环环城城生生态态绿绿带带””和和慢慢

行行系系统统，，逐逐步步形形成成““一一环环八八水水绕绕
济济宁宁，，十十二二明明珠珠映映古古城城””的的湿湿地地
公公园园群群，，主主城城区区创创建建为为国国家家公公
园园城城市市。。

为为健健全全湿湿地地监监测测评评价价体体系系，，
提提高高湿湿地地生生态态预预警警能能力力，，济济宁宁实实
施施国国家家、、省省、、市市、、县县重重要要湿湿地地和和一一
般般湿湿地地监监测测评评价价，，开开展展全全市市湿湿地地
资资源源调调查查，，真真正正摸摸清清家家底底。。同同时时
制制定定湿湿地地生生态态定定位位监监测测站站点点规规
划划，，建建立立国国家家、、省省、、市市级级重重要要湿湿地地
监监测测评评价价网网络络，，健健全全湿湿地地监监测测数数
据据共共享享制制度度，，提提高高监监测测数数据据质质量量
和和信信息息化化水水平平。。

此此外外，，充充分分利利用用湿湿地地资资源源
丰丰富富的的优优势势，，推推进进湿湿地地生生态态文文
化化建建设设，，有有序序推推进进湿湿地地生生态态旅旅
游游，，推推进进湿湿地地对对工工业业污污水水、、生生活活
污污水水净净化化处处理理示示范范区区建建设设，，充充
分分发发挥挥湿湿地地保保护护及及湿湿地地生生态态、、
经经济济、、文文化化等等多多种种功功能能，，提提升升湿湿
地地用用途途管管控控能能力力。。

一、背景

家庭由于对教育的认识不足，潜意识地偏重知识性学

习，或者更重视艺术性技艺的培养，而忽视了对孩子的德

育培养。这必然导致家庭教育以应试为主的功利性，以及

对孩子的人格教育、道德教育、价值观教育、情商教育、发

散教育和行为习惯教育的忽视，与我们所提倡的积极德育

背道而驰。为了补足家庭教育的缺失，我提出“班会接轨家

长”的思路，家校共同育人。

二、主要做法

(一)、小活动，大教育。利用好班会时间对学生进行主

动式的德育，带领学生做一些益智游戏或者观看小视频，

留出时间让学生自己思考，从各个反方面说出自己的感悟

和想法。要求每人一句，不能重复，并做好全员记录。这些

游戏和视频可能比较简单，但在限定了必须发言和不能雷

同后，学生会争先恐后地举手，并且能积极主动地从各个

角度说出观点和感悟。全班同学一起头脑风暴，潜移默化

中达到了德育的目的。

(二)、在学生习惯这种教育模式后，有计划地邀请家

长来给学生讲故事。可以是家长工作的一天，可以是如何

炒一道菜，甚至可以是如何修电动车。和家长一起感受学

生积极思考，踊跃发言的氛围；并和家长达成一致，教师不

仅注重知识的教育，更重视学生的德育。

三、成效：

学生学会主动寻求德育，换位思考，跳出应试的固定

思维，争先恐后地举手，总结出各种各样的道理。通过班

会，每人能收获50条有意义的忠言，并改变上课不举手的

现象。

四、推介价值：

该方法简单容易，便于开展，充分发挥学生主动性，从

小事出发，让学生自我进行积极的德育。并将家庭教育和

学校教育联系在一起，让家长亲自参与进来，拉近彼此距

离。
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