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德州市图书馆发布一组读书数据———

借借阅阅榜榜单单前前五五名名全全是是儿儿童童读读物物

一一位位医医生生的的初初心心与与坚坚守守
记德州市第二人民医院乳腺一科副主任 袁超

据市图书馆的相
关数据(图书馆集群
管 理 系 统 ) 显 示 ，
2018年，董女士借阅
了 1 2 8本书，第二名
沈先生借阅了126本
书，第三名李女士借
阅了124本。

排名第一的董女
士介绍，她是一位全
职妈妈，有两个上三
年级的双胞胎儿子，

“从小父母就督促我
看各种书籍，我认为
阅读是一种继承，所
以，有了孩子以后特
别注意培养孩子的阅
读习惯。”董女士说，
两个孩子上幼儿园的
时候，她就开始借阅
一些绘本类的图书给
孩子读。

在两个孩子8岁
生日那天，董女士带
着两个孩子办了两张
属于他们的借阅卡。
每天孩子写作业的时

候，董女士会放下手
机拿起一本书看，两
个小家伙也在妈妈的
熏陶下变得越来越喜
爱阅读，他们总能在
这些书籍中学到很
多知识，找到无穷的
乐趣。

记者了解到，借
阅书籍不光是培养孩
子阅读习惯，董女士
也 是 一 位“ 最 牛 读
者”，去年这128本均
为她自己所读，当被
问及，借阅的128本书
能读完吗？她的回答
是肯定的，“平时我喜
欢看一些历史文学类
的书，因为有孩子所
以特别喜欢看一些关
于家庭教育类书籍，
图书馆内知名专家的
家庭教育书籍我基本
上全都看过。”董女士
说，无论是自己还是
孩子，好的阅读习惯
都需要为之坚持。

本报记者 刘潇 贺莹莹 通讯员 王鹏

4月23日是世界读书日。4月22日，记者从德州市图书馆提供的一组读书数据发现，2018年，儿童类读物、文学类作品借阅量最大。“最牛读者”
董女士在2018年借阅了128本书，平均2 . 8天借阅一本书。

德州市图书馆2018年的借阅
排行榜显示：儿童读物占据榜单大
部分比重，其中《寻找大熊猫》、

《怪物大师》、《装在口袋里的爸
爸》、《疯丫头的春天》和《无敌十
兄弟》位列排名榜前五名。与此同
时，值得注意的是，《女国土局
长》、《纪委书记》、《后院》和《运
途》等反映时代特征的文学类小说
很受读者青睐。

“《寻找大熊猫》是马小跳系列

作品，作品诙谐幽默、好玩有趣，通
过描写一群调皮孩子的快乐生活
以及他们和家长、老师、同学的好
玩故事，映射当代儿童的生活现
实与心理现实，深情呼唤张扬孩
子的天性，舒展童心、童趣，探析
成人世界与儿童世界之间的隔
膜、误区，倡导理解、沟通，让孩
子 拥 有 健 康 、和 谐 、完 美 的 童
年。”排名借阅榜榜首的董女士告
诉记者，她的两个孩子都很喜欢

这本书。
“少儿读书群体大，再加上儿

童读物小朋友一般都看 得 比 较
快，所以在借阅排行榜上儿童
读物占了大部分比重。”据德州
市图书馆的工作人员介绍，从借
阅情况看，学生到图书馆，多为
寻找课外读物；中青年人以阅
读职场书籍、工具书籍为主；老
年人偏好文学历史类、养生保健类
图书。

经常去市图书馆看书、借书
的是哪些人？不少人觉得退休后
的老人是主要群体，其实借书回
家看的读者群体分布广泛，以中
青年为主，读者以30—45岁读者
居多。德州市图书馆的数据显示：
在借阅量排名前50的读者中，有6
人年逾七旬，其中80后占26%，90
后占10%，最主要以70后为主。

虽然刷微博、玩微信的人越

来越多，传统阅读受到冷落，但
到德州市图书馆借书、看书的人
数总体呈现上升趋势。数据显示：
2017年到馆读者40万人次，借书
册数为25万册；2018年到馆读者
42万人次，借书册数为23万册；
2019年第一季度到馆读者12 . 5
万人次，借书册数为6 . 1余万册。
图书馆采购数据同样呈攀升状
态，每个星期都有新书上架。

“市图书馆还利用网站、微
信、微博等平台，定期向读者推
送读者服务、活动预告，比如举
行国学课堂、地域文化、健康养
生等公益性讲座，开展朗诵大
赛、国学夏令营等具有特色的读
者活动，引导市民读书。”据德州
市图书馆工作人员介绍，近些年
能够明显感到市民读书热情越
来越高。

“最牛读者”

一年借阅128本

耐心、坚定、果断，病床
旁的袁超，是一位思维敏锐
的临床医生；严谨、自信、专
注，手术台上的袁超，是一位
让患者安心的乳腺科医生。

从医15年，对病人诊疗
事无巨细，永远将工作放在
第一位。“只要患者有事，所
有的事情都可以不管”成了他
的习惯，正是这一份专业而真
诚的付出，赢得了患者的信
任，成为患者的“定心丸”。

“今天这个点下班也是
破纪录了。”这是上周袁超在
晚上23时发的一条朋友圈。
每天早晨还没到上班时间就
来到科室，在袁超的世界，
工作永远是第一位的。时常
可以看到他步履匆匆的身
影，穿梭于手术台、门诊间、
各个病房，步伐坚定，忙而
不乱。“每天都有使不完的劲
儿。”这是科室团队成员对他

的评价。
“乳腺癌是我国女性最

常见的恶性肿瘤之一，早发
现早诊断早治疗对病人痊愈
起到关键作用，但是在平时
就诊的患者中，有很大一部
分是早期没有察觉而耽误了
最佳治疗时间，所以我定下
了两个方向，一是提高自己
的业务水平，另外就是真正
的惠予群众，利用周末时间
下乡义诊。”

据不完全统计，在袁超
15年的职业生涯中，义诊人
数达到近两万人，仅去年他
就在义诊中发现了15名乳腺
癌患者。“农村医疗水平相对
落后，所以义诊地点选择了
农村，去年义诊的时候有一
位家住武城县乡镇的女士查
出了乳腺癌，时隔一个月她
的嫂子再次从义诊中查出，
目前二位都在医院接受治疗

并已经痊愈出院，所以说‘三
早’尤为重要。”

年仅17岁正在读高二的
小玲，在一次查体中，无意查
出患有乳腺癌而且是中晚
期，父母在濒临绝望的心情
下找到了袁超，希望他可以
救救自己可怜的女儿。袁超
为 此 制 定 了详细的治疗方
案，“在此次手术中考虑到
患 者 年 龄 较 小 ，还 没 有 结
婚，如完全切除，患者以及
父母内心无法接受，所以给
她应用了乳房再造术，切除
内部腺体后重新做了 一 个
乳房，外观看起来和正常乳
房无任何异样。”

作为“80后”医生，袁超
身上总是有一股拼劲，除了
热衷于把健康的理念带到农
村，在日常工作中他还钻研
医术，自2017年1月任德州市
第二人民医院乳腺一科副主

任以来，在熟练掌握乳腺外
科常规手术的基础上，还在
国内知名医院进修学习，把
先进的技术带回德州。率先
在全市开展乳腺微创旋切
术，乳腺癌术后乳房再造术，
乳腺癌术后一期假体植入

术，输液港植入术等多项先
进技术，均为全市唯一。他还
取得两项国家级发明专利：
多功能检查床实用新型专
利，保健胸罩垫发明专利。

本报记者 贺莹莹 刘
潇 通讯员 任天瑜

儿童读物借阅量占比最大

图书馆看书人数呈上升趋势
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