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突发白血病深夜入院
跑赢时间渡过难关

白血病是造血系统的恶
性肿瘤疾病，严重威胁小儿生
命和健康，小儿时期发生的白
血病多为急性白血病。济医附
院儿二科目前就住着这样一
群白血病患儿，和人们在新闻
中看到的一样，这里的患儿由
于免疫系统比正常孩子差，极
易发生各种感染，因此他们几
乎都带着口罩。采访时11岁的
小雨(化名)正配合着护士打
针输液，在医院待了2个多月
的他再过几天，就能像正常孩
子那样回归学校和家庭，和小
伙伴们一起玩耍了。

“本来好好的，晚上喝了
那么一大碗汤，吃了4个水饺，
夜里1点左右突然开始流鼻
血，堵上鼻子就从嘴里淌出
来，止都止不住。”小雨的奶奶
告诉记者，家里就这一个孙
子，大年初三孩子突然出现这
个情况，家人赶忙带着孩子在
当地医院检查，医生说可能病
情不好，一家人吓得感觉天都
要塌了，哭着连夜转到济医附
院。

“凌晨接诊后，患儿白细

胞非常高，出血不止，考虑白
血病的可能性大，我们立即进
行了骨髓穿刺检查，2个小时
后血液实验室报告，患儿符合
急性白血病，M3可能性大，我
们立即完善了白血病基因检
测、白血病免疫分型，当天下
午结果回报确定为急性早幼
粒细胞白血病，也就是常说的
M3型白血病，立即给予患儿
针对M3的专项治疗，同时治
疗并发症及合并症。”陶艳玲
介绍，M3目前被认为是可以
治愈的一种白血病，但是早期
非常凶险，出凝血异常非常严
重，治疗这类患儿就是与时间
在赛跑，小雨病情分级是高
危，DIC，肿瘤分化综合症非
常严重，且持续高热。

好在治疗及时，28天复查
时骨髓得到完全缓解，接着给
予一个疗程的巩固治疗，小雨
的M3相关基因转阴，达到分
子生物学缓解，效果还是非常
好的，看到小雨病情一天天好
转，老人的脸上也有了笑容。

配备血液实验室
保证精准治疗时效性

济医附院儿二科主要治
疗儿童血液系统疾病和恶性

肿瘤的诊断和治疗，开展细胞
形态学、免疫学分型、融合基
因、染色体检查等，能对恶性
血液病及肿瘤进行精细分型，
给予更及时及适当的治疗措
施。另外，患者出院后要经常
复查，考虑到外地患者来济宁
不方便，科室还建了病友群，
在群里及时解答患者们的一
些问题。

“小儿急性白血病的特点
是起病急，医院配备了血液实
验室，能对孩子们及时准确的
进行诊断和分型。如果没有实
验室，就要将这些样本送到第
三方检测公司进行，时效性就
差些，当时患者过年期间来
院，科室及实验室的许多同事
都放弃了休息时间，当天即完
善了必要的检查，当天就用上
了药。”陶艳玲介绍，该院血液
实验室包括骨髓形态室、流式
细胞室、骨髓病理实验室、骨

髓染色体核型分析实验室、原
位杂交实验室及基因诊断实
验室等，能够独立进行MICM
-P诊断体系等，为血液病患者
的早期诊断、疗效判断、预后
评估以及疾病复发提高精准
手段，能够独立进行造血干细
胞采集、冻存、复苏及活性检
测。

“白血病一般会出现出
血、贫血、多数为反复不规则
的发热，有的患儿还会出现骨
及关节疼，医生在查体时会发
现肝、脾肿大和淋巴结肿大。
值得注意的是，幼儿期的白血
病如能及时发现，采用适当的
治疗手段，往往都能取得满意
疗效。”陶艳玲介绍，因治疗效
果较好，大多数儿童白血病患
儿能长期存活，这部分孩子将
来一样要走进学校，走入社
会，儿童白血病群体更需要得
到社会各界的关爱。

儿儿童童白白血血病病不不再再谈谈之之色色变变
济医附院儿科精细化分层、精准治疗为救治白血病患儿生命增添保障

孩子的健康关系着每个家庭的幸福，然而有这么一群
“小天使”，他们在无忧无虑的年纪却被白血病无情地折断了
“翅膀”，不少家庭因此处于风雨飘摇之中。儿童白血病在新
闻中并不陌生，其实我们身边也有一群这样的折翼天使，在
今年的世界儿童日到来之际，记者采访到济医附院儿科副主
任陶艳玲，听她讲述儿童白血病的事。

本报记者 唐首政
通讯员 张勇

济医附院儿科共有PICU、
NICU、儿童消化系统+儿童肾
脏病区、儿童呼吸系统疾病病
区、新生儿病区、儿童神经病
区、儿童血液病区等7个病区，
按专业进行分类，涵盖儿科的
各个系统。科室开展了呼吸内
镜、消化内镜、视频脑电图、血
浆置换、血细胞单采术、连续
性肾脏替代等多项新技术。儿
科为山东省儿科住院医师规
范化培训基地、国家级住院医
师规范化培训基地、山东省
ICU专科护士培训基地，承担
着山东省儿科住院医师规范
化培训任务。为增强本地区儿
科危重症患儿的救治水平，该
科连续四年举办儿童高级生
命支持(APLS)培训，提高了儿
科及儿科相关专业的医护人
员对危重症患儿的救治水平。

为 白 血

病 患 儿

重 新 点

亮 生 的

希望。

本报济宁4月23日讯(记者
李锡巍 通讯员 王碧辉)
日前，山东省成立了省、市、

县各级小儿推拿防控近视眼
基地，济宁市中医院成为山东
省儿童青少年近视小儿推拿
防控市级基地，该院儿科、眼
科、治未病科定于4月27日联
合开展公益讲座，让广大儿童
及家长更好地了解、重视青少

年近视相关疾病预防保健知
识，助力守护“未来之光”。

“由于手机、电脑等带电
子屏幕产品的普及，以及用眼
过度、用眼不卫生、缺乏体育
锻炼和户外活动等因素，不少
孩子小小年纪即戴起了眼镜。
中国儿童青少年近视率居高
不下、不断攀升，近视低龄化、
重度化日益严重。”济宁市中

医院儿科副主任医师王静说。
据了解，为防控儿童青

少年近视，济宁市中医院儿
科、眼科、治未病科联合，发
挥中医药优势，用绿色健康
的中医推拿、中药外治内服
等措施缓解视疲劳，降低近
视眼发病率，并定期举办近
视眼公益讲座，传递科学保
护眼睛的相关知识。

王静介绍，小儿中医推
拿有悠久的历史，是在辨证
论治的基础上，通过按摩特
定的穴位、经络，起到平衡阴
阳、调和脏腑、疏通经络、行
气活血、扶正祛邪等作用，可
以提高小儿机体的各项机
能，达到治病、保健的目的。

该法广泛用于小儿发热、感
冒、咳嗽、流口水、腹痛、腹
泻、便秘、厌食、遗尿、夜啼等
多种常见疾病及近视的治疗
及预防。因其具有天然绿色，
减少抗生素应用，免除小儿
吃药打针之痛，深得众多家
长信任。

市中医院被确定为省儿童青少年近视小儿推拿防控市级基地
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