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“出院这几天，视力一天
比一天好，没想到我还能看清
东西，家人也不会受我的累
赘，真不知道该怎么感谢张院
长。”原来，53岁的王力是鄄城
左营周楼村人，1年前左眼视
物不清，而且患有高血压2年
多。4月13日，王力到院就诊，
张中敏院长接诊。

经过检查，王力左眼视力
只有0 . 02，直间接对光反应消
失，张院长诊断认为，王力左
眼玻璃体积血，双眼年龄相关
性白内障，高血压性视网膜病
变。

4月15日，张院长为王力
实施玻璃体切割手术联合光
凝手术，通过手术切除混浊
的玻璃体积血，复位脱离的
视网膜。4月21日，王力顺利
出院，张院长检查患者恢复
稳定，眼底无出血点，视网膜
复位情况良好，视力缓慢提
高。“眼睛能视物，现在父亲
一人独处我们也不担心了。”

王力的儿子说。
53岁的李丽，是嫁到定陶

的云南白族人，她患Ⅱ型糖尿
病3年。“我们去过很多地方，
治疗过很多次，但是现在视力
越来越差。”李丽的家人说，一
个月前，又一次的看不清了。
经检查，发现李丽右眼手动视
力，即只能感觉眼前有手指晃
动；左眼光感视力，即仅能察
觉到有光，双眼近乎失明。

张院长诊断后，以“双眼
糖尿病性视网膜病变”收入
院。此前李丽多次治疗过，所
以病情复杂。张院长说，患者
在10个月前在外地做过波切
手术联合硅油注入，并与7个
月前做了取油手术。

张院长初步诊断，患者双
眼糖尿病性视网膜病变，双眼
玻璃体积血，左眼眼糖尿病性
白内障，左眼新生血管性青光
眼。

4月15日李丽入院，应其
要求做右眼手术，张院长针对

情况设计了右眼玻切手术联
合气液交换术，切除浑浊的玻
璃体，术中见大量的点状出
血、渗出及陈旧性激光斑，张
院长也做了处理，患者目前
恢复良好。“慕名找到张院
长，真的是找对人了，没想到
视力恢复的那么好。”李丽的
家人说。

于医学之博大精深，医者
不可止于学，学而悟其道，方
可成明医；于医学之厚德济
世，医者须有大爱，大爱无疆，
方能惠泽众生。

每天需要张中敏手术的
患者将他的时间排的满满的，
挤占了吃饭时间、夺去了休息
空闲，但张中敏说，他享受到
了为患者保住最后光明的幸
福，所以他很快乐，如今，张中
敏院长更肩负其建设菏泽华
厦眼科医院为菏泽眼科高地
的责任，让国内尖端技术的眼
科中心在我们菏泽人家门口
守护光明。

本报专访菏泽华厦眼科医院院长张中敏

指指尖尖送送光光明明，，惠惠泽泽于于众众生生
本报记者 周千清

菏泽华厦眼科医院，他坐在明亮的诊室里，用一双慧眼辨析着
隐匿于内眼深部那千差万别的眼部疾患；在洁白静谧的手术室内，
他的一双巧手在直径仅为23毫米的眼球上进行微妙而精细的手
术。尽管难得体会到患者手术以后那种“拨云见日”的惊喜，但是，
他却享受到了为患者保住最后光明的幸福。

他，就是菏泽华厦眼科医院院长张中敏院长。

说起菏泽华厦眼科医院张
中敏院长，眼疾老患者对他十
分熟悉。张中敏不但是菏泽市
医学会眼科学分会委员，还是
菏泽市白内障防盲专家指导
组成员，从事眼科工作2 0余
年，具有丰富的眼科临床经
验。

2001年，张中敏到山东大
学齐鲁医院进修，善于解决和
处理各种眼科疑难杂症，擅长
于眼底病、白内障，青光眼的治
疗，完成白内障超声乳化手术

20000余例，开展微创玻璃体切
除术治疗眼底病。在复杂性视
网膜脱离，重症眼外伤，糖尿病
性视网膜病变，黄斑变性等疾
病的外科手术治疗上有专长。
曾被评为菏泽市卫生三下乡先
进个人，菏泽市青年工作者岗
位能手。

“纸上谈兵”终觉浅，证实
张中敏院长精湛医术的，是一
位位重新开启心灵之光的眼疾
患者，这其中包括定陶的吕大
爷。

丰富经验：
白内障超声乳化手术20000余例

长期以来，家住定陶的吕
大爷饱受眼病折磨。原来吕大
爷从小就是高度近视，几十年
来都是戴着厚厚的眼镜从不
摘下，但10天前右眼突然开始
视物不清，在儿子陪同下，慕
名寻求华厦眼科张中敏院长
诊治。

通过检查，张院长发现，
老人的左眼仅能微微感觉光
亮，右眼也只剩0 . 04的视力。

“我的眼从小就不好，1000多
度近视，左眼已经很多年看不
见了，发现时家里穷没治也就
这样了，现在右眼也看不见
了，要是都瞎了就成为家里的
拖累的，所以就让儿子到这来
找张院长看看。”老人说。

“老人的左眼仅剩微弱光
感视力，虹膜后黏连，晶体乳

白色全混，眼底窥不清，B超显
示视网膜脱离，治疗起来难度
较大；右眼视力0 . 04，眼底9点
-12点位置网膜见灰白色隆
起，12点位置见1/2PD大小马
蹄状裂孔，结合老人有1000多
度近视，诊断为孔源性视网膜
脱离，并且晶体混浊，是典型
的白内障。”张中敏院长诊断
后说道。

诊断过后，在张院长的建
议下，老人住了院，随后张院
长为老人设计了白内障超乳
手术联合波切手术治疗方案，
并在住院次日为老人做了手
术，手术很成功，手术的目的
是切除浑浊的玻璃体，复位脱
离的视网膜，挽救老人的视
力。术后第一天复查老人视力
恢复到0 . 15，术后第二天视力

恢复到0 . 2。
“高度近视被视为引发视

网膜脱离病症出现最多的群
体，这是由眼球的结构决定
的，高度近视会导致眼轴的增
长，巩膜的扩张，而视网膜在
发育成熟后面积是固定的，随
着眼球外壁巩膜的扩张，视网
膜被拉得越来越薄，最后撕裂
造成视网膜脱离。”张院长介
绍到。对于这样的病人，玻切
手术治疗是比较好的方式。

不但玻切手术掌握的炉
火纯青，张院长在手术治疗增
殖性糖尿病视网膜病变，孔源
性视网膜脱离、黄斑裂孔、复
杂眼外伤等疑难眼病积累了
丰富的临床经验，刚出院不久
的王力(化名)、李丽(化名)，
对此便深有感触。

精湛医术：
千度近视视物，玻切手术挽救光明

刀尖起舞：
为近乎失明的眼睛送去光明
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