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抢救水平再上新台阶

东昌府区中医院成功抢救窒息呼吸衰竭老年患者

近日，东昌府区中医院重
症医学科收住一名呼吸窘迫
休克老年患者

医护人员成功把这位患
者从死亡线上拉回，几天前，
这位患者处于休克状态，大汗
淋漓、大小便失禁，心率160多

次，血氧饱和度30%多并进行性
下降，血压测不出。转入ICU
后，ICU请麻醉科韩青主任和
温以田大夫紧急会诊，立即准
备进行气管插管呼吸机辅助呼
吸，呼吸机纯氧吸入五分钟后
血氧饱和度指标持续上98%，快
速给予患者气管插管，成功后，
吸出气管内蛋糕样异物，呼吸
机机械通气辅助呼吸。

因患者休克状态，外周血
压无法测出，为便于观察动态血

压变化，指导用药，紧急为患者
实施了肱动脉置管。立即连接压
力传感器测得动态血压4 4 /
29mmHg，给予补充血容量，应
用升压药，血压逐渐正常。这项
操作技术首次在医院实施，并一
次成功。

经过气管插管，呼吸机辅
助呼吸治疗三天后，在纤维支
气管镜下吸痰后成功拔管脱
机！目前患者生命体征平稳，
意识清醒，有遵医嘱动作，可

自行咳痰，患者对医护人员露
出了微笑表达感谢。

这例垂危患者的成功抢
救，展现了医院ICU、手术麻醉
科团队紧密协作、争分夺秒的
仁医精神。肱动脉置管这项操
作的成功实施也代表医院ICU
抢救水平又上了一个台阶。正
是医务人员凭着强烈的责任
感、使命感和无私奉献的精
神，令这位垂危患者的生命得
到了延续，重燃生命的希望。

争分夺秒，贴近实战

东昌府区中医院开展急诊绿色通道应急演练
“时间就是生命！如何以最

快的速度抢救病人？慢一秒就
可能延误最佳时机……”，为进
一步提高医护人员应急意识，
成为一支素质、技术过硬的应急
储备队伍，优化服务流程，持续
改进医院处置突发卫生事件的
综合能力，近日，东昌府区中医
院医务科和护理部组织开展了
急诊绿色通道应急演练，31名医
务人员参与了此次现场演练。

本次演练场景模拟为，120
接到一起车祸事故出诊电话，
并立即派出一辆救护车赶赴现
场紧急救治。整个演练过程严
密紧凑、紧张有序、环环相扣，
所有环节医护人员到位迅速、
配合默契，抢救过程合理，各项
操作稳、准、快，体现了医院医

务人员较高的业务素质，起到
了防微杜渐的目的，整个演练
时间持续2小时。

演练过程涉及转运交接、
外科专业急救、输血、医患沟
通、辅助检查、术前准备等多个
环节，重点考察了医护人员的
急救反应能力和协调指挥能
力，分诊及上报是否及时有效，
科室之间的沟通协作以及绿色
通道是否畅通等。

演练就是实战。通过演练，
既检验了医院医务人员急救应
急反应能力和实际操作技能，
也能及时发现工作中的不足，
不断提升对突发性事件的急救
能力，为进一步提高医院医护
人员的急救水平和增强集体应
急能力打下扎实基础。

山东儿童青少年近视

小儿推拿防控基地揭牌

近年来，我国儿童青少年
近视率居高不下，不断攀升，
近视率低龄化、重度化日益严
重，已成为一个关系国家和民
族未来的大问题。为全面提高
我省儿童青少年视力水平，充
分发挥中医药在儿童青少年
近视防治中的作用，确定开展
山东省儿童青少年近视小儿
推拿防控基地建设工作，以更
好地满足社会对儿童青少年
视力康复及预防保健的服务
需求，普及简、便、效、廉的中
医小儿推拿外治法，实现中医
药健康文化的创造性改变。

4月1日至4月3日，东昌府
区中医院康复医学科王成哲
主任与康复科主治医生安静
奔赴济南参加山东中医药大
学附属医院山东省中医院于
娟教授关于“四明穴”为主小
儿推拿防控近视培训，从那里
他们学到了最前沿治疗理念。
现医院已成立小儿推拿防控
近视基地，地点位于康复医学
科五楼，基地负责人为康复医
学科主任王成哲副主任医师。

东昌府区中医院康复医
学科(前身为针灸推拿科)成立
于1999年，为山东省重点中医
专科，目前科室全体医务人员
共28人，其中包括副主任医师1
人、主治医生2人、康复医师3
人，擅长治疗以下疾病：1、成人
颈肩腰腿痛疾病；2、中风后遗
症如偏瘫、言语障碍、吞咽障碍
等；3、截瘫；4、小儿腹泻、积食、
呕吐、肌性斜颈、发育迟缓等；
5、妇科疾病，如：月经不调、痛
经、产后乳少、乳汁瘀积等。
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