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新新泰泰现现代代农农业业发发展展念念起起““野野菜菜经经””
当地7家农业企业成立联合体，形成野菜产业技术联盟

新新时时代代泰泰山山““挑挑山山工工””精精神神系系列列报报道道
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出身杏林 恪守医德

“70”后的梁迎春医生，今年40多岁，
但若要论起他与医学的渊源，恐怕要远远
超出他的年纪。出身中医世家的他，从小
耳濡目染，与医学结下了不解之缘。如今
在他的家里，伯父是西医，父亲和哥哥是
中医，母亲和妻子是防疫站工作人员，可
谓是全家齐上阵，与病魔抗争，为健康奋
斗。在这样的家庭氛围中，不仅是引导他
走上从医之路，更是教会他，何为医者仁
心，何为德医双馨。

人到中年，在医学这条路上，梁迎春
经历过高兴，也承受过压力，得到过肯定，
也遭受过不解，但他始终记得，父亲在幼
时对他说过的话：“你想做医生，就要有一
颗全心全意为病人服务的心，做好为医学
事业奉献的准备，如果是想发大财挣大钱
或者很轻松的混日子，就不要学医。”这句
话，陪伴他走过了许多个加班的夜晚，也
支撑他走过了每一个疲惫的时刻。

“人都是要为别人做些什么，才能实
现自己的价值。”梁迎春说。

身为医生，就意味着很多时间是由不
得自己支配的。对医生来说，这些早已习
以为常。为了不打扰妻子的休息，梁迎春
都是跟妻子分开休息。有一次，快要凌晨
一点钟的时候，梁迎春接到电话，病人急
症发作导致右侧肢体瘫痪失语，听到这个
消息后，他放下电话，开灯、穿衣、穿鞋、外
出，来不及留下只字片语，便匆匆赶往医
院。而到了早上6点多钟，妻子准备好早餐
后，来房间喊他的时候，才发现灯还亮着，
人已经不在里面了。这时候，梁迎春刚下
了手术，正在与同事讨论下一步的治疗。

走在前列 坚持创新

在神经内科，提到梁迎春，就不得
不说他的多个“第一例”：开展医院第一
例颈动脉支架，2013年开展第一例阿替
普酶静脉溶栓，2014年独立完成第一例
颈动脉支架，2015年成功完成第一例急
症脑梗死支架取栓。每一个“第一次”的
成功开展，离不开医院与科室领导的支
持，也离不开医生的胆大心细与高超水
平。

2013年，梁迎春成功开展了第一例
静脉溶栓治疗，那时候，医院还从未开
展过此项手术。有一天一大早，医院接
收了一位急症病人，病人发病2小时，失
语，右侧肢体瘫痪。看到焦急痛苦却又
难以动弹的病人，梁迎春的第一反应
是：不能眼睁睁地看着他瘫痪！按照临
床指南，是推荐用抗栓药，但在当时，医
院还从未开展过这项治疗方式，而当时

的梁迎春，也还是一个普通的临床医
生。因此在接诊的时候，他做了很多思
想斗争，一方面，病人符合用药指征，这
一治疗方案也得到了上级医生的同意，
但另一方面，医院还从未用过这种方
法，出了问题谁来负责？不过，短暂的纠
结之后，医生救死扶伤的本心占了上
风，梁迎春决定：先救！在与家属沟通
后，他为病人用了药，不到一小时，病人
的症状就消失了，这说明，梁迎春的选
择没有错！然而到了下午，病人的情况
又反复了，瘫痪加重。此时，按照常规做
法，应该采取保守治疗。但是医生和家
属都不愿意接受这个结果，就此放弃。
梁迎春再次查阅了临床指南，综合先前
的案例，在经过与家属的沟通后，再次
为病人使用抗凝栓的药物。在大家期盼
的眼神中，病人奇迹般的恢复了。后来，
通过进一步的调查得知，病人是颈动脉
狭窄导致的，梁迎春与同事又为病人做
了支架，在此后定期随访了很多年，病
人至今没有发生新血栓。

医者仁心 勇于担当

从2010年北京宣武医院进修神经介
入科，到2012年开始开展神经介入工作，
对梁迎春来说，一个手术的成功，离不开
全体科室的努力，在这里，单打独斗成不
了英雄。一个简单的神经介入手术，往往
需要两个成熟的医生，一个护士，一个技
师，一个麻醉师，最少5、6个人合作完成。
也是在这样的协同合作之下，医院已经成
功开展急症溶栓，神经介入，颈动脉支架，
颅内外动脉支架等等多项技术，为诸多患
者带来福音。

梁迎春接诊过一个病人，患有基底动
脉重度狭窄，随时会有生命危险。周六，梁
迎春为病人做了手术，不论术前还是术
中，情况都不错但是在术后24小时，也就
是周日，病人突然发生情绪烦躁，血压高
等情况，一查CT，是脑出血！听到这个情
况，正在外出的梁迎春赶紧回到泰安，与
介入小组一起，一边安抚家属，一边为病
人坚持抢救。此时的病人呼吸困难，咳不
上来，无法说话。梁迎春说，出现这种情
况，说明病人的情况已经十分危急，很有
可能救不回来。但作为医生，还是要拼尽
全力去抢救这个病人。在接下来差不多一
周的时间里，整个小组轮流盯着，晚上也
看着，为病人随时治疗，还请了呼吸科用
气管镜吸痰，全方位救助。一周后，病人呼
吸安稳了，又经过一个月，病人治愈了！

看到重获新生的病人，梁迎春长舒了
一口气，连日工作导致的疲惫也一扫而
空。在他看来，能够救回病人，一切就都值
了。

奥斯特洛夫斯基曾说，“人生最宝贵的是生命，生命每个人只
有一次。人的一生应当是这样度过的，当回首往事的时候，他不会
因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞耻。”在物质生活
飞速发展的今天，有人幻想一夜暴富，有人渴望不劳而获，但更多
的人，还在坚守初心，坚持信仰，在自己擅长的领域，不断开拓出
新，救死扶伤，实现人生的价值。今天，我们走进泰安市中心医院神
经内科的病房中，看青年医生梁迎春的工作与生活。

梁迎春，男，44岁，硕士研究生学历。1997年本科毕业于山东医科
大学，在泰安市中心医院神经内科工作至今，硕士就读于昆明医科大
学。兼任山东省卒中学会神经介入分会常务委员，山东省医师协会神
经内科介入医师分会委员，山东省脑血管病防治协会神经急救专业委
员会副主任委员，山东省脑血管病防治协会介入专业委员会急性脑卒
中再通协作组常务委员。参与科研5项，论文十余篇，著作4篇。

【医生名片】

本报泰安6月3日讯(记者 谢玉强
通讯员 肖根法 崔庆伟 ) 6月1

日，中国·新泰第三届野菜产业助推乡
村振兴发展论坛在山东省新泰市开幕。
本次活动由中国野菜产业联盟、山东农
业大学新农村发展研究院主办，新泰市
泉沟镇人民政府、山东莲花山农业产业
化联合体、新泰市大自然野菜野生水果
研究院协办。论坛主要围绕国内野菜产
业转型升级，野菜产业新技术、新成果
等进行探讨交流。

1日上午，来自山东农业大学、山东
省农业农村厅、山东省农科院等高校科
研单位20余位专家；来自北京、天津、河

北、河南、浙江、江苏等全国各地60余位
野菜产业从业人员，及相关农业龙头企
业、合作社、家庭农场负责人共计200余
人参加了本次研讨会。本次活动以“创
新支撑野菜产业转型，康养野菜助力乡
村振兴”为主题，除了邀请行业专家讲
座之外，还举行了科技部、教育部、山东
农业大学新农村发展研究院综合服务
示范基地、特色产业基地及分布式服务
站揭牌仪式。

论坛会上，国内野菜行业多位专家
从野菜资源人工综合利用、野菜保健特
性及新产品开发、设施野菜新技术及野
菜产业链提质增效等方面展开了学术

交流。同时，专家们为野菜产业献良策、
指真经，并对新泰市的现代农业发展提
出宝贵意见。

近年来，随着人们生活水平的不断
提高，“绿色、健康、养生”越来越受到大
家的重视，野菜是药食同源植物典型代
表，符合人们对上述目标的追求。据悉，
新泰在野菜产业发展领域成果丰硕，野
菜种植面积发展到600亩，野菜品种138
种、野生水果品种38种。新泰市康源农
业科技有限公司牵头组建了中国野菜
产业联盟，从种质资源、基地环境、标准
化管理、生产加工、储存保鲜等方面制
定发布行业标准，指导国内野菜产业科

学发展，推动了国内野菜行业抱团发
展。

为促进野菜资源综合利用，康源
农业联合当地7家农业企业共同成立
了山东莲花山农业产业化联合体，形
成野菜产业技术联盟。联合体以科技
为先导，以农业产业链构筑为基础，搭
建资源共享平台，以野菜为媒，将林果
种植园、畜禽养殖场、食品深加工企业
及农产品销售公司串联起来，本着专
业人做专业事原则，合力打造农业新
六产，推进新泰市野菜产业向规模化、
专业化、高端化发展，带动提升现代农
业生态发展水平。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 孙玉唐
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