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本报讯 近日，北大医疗
鲁中医院与山东省互联网医疗
服务监管平台对接成功，经淄
博市行政审批局审核，获准增
加互联网医院名称。

根据国家“十一五”规划纲
要，“互联网+”与医疗卫生领
域的深度融合，已成为医疗机
构的发展与探索的主要方向，

“互联网+医疗”的服务模式多

样，目前常见的模式以挂号结
算、远程诊疗、咨询服务为主，
2018年国务院办公厅印发《关
于促进“互联网+医疗健康”发
展的意见》，提出允许医疗机构
开展部分常见病、慢性病复诊
等互联网医疗服务，为“互联网
+医疗”的服务模式拓宽了发
展方向。

北大医疗鲁中医院长期

以来便致力于互联网医疗服
务探索，早在2004年就已经与
北京 3 0 1医院开通了远程会
诊、阅片服务，2010年与上海
中山医院、瑞金医院、复旦大
学附属儿科医院等9家医院开
通远程医疗和教育服务。2018
年 成 为 卒 中 中 心 建 设 单 位
后，医院采用宝利通移动查
房车，可与北京宣武医院开

展远程会诊、查房，并定期通
过视频系统开展各类远程教
学。经过近些年的发展与探
索，鲁中医院已逐步形成了
一套，“本地检查、上级指导、
有效治疗”的远程服务模式，
近3年累计获益约400人次。

本次取得互联网医疗服
务资质后，鲁中医院将逐步
完善网络医院管理框架，进

一步依托山东省服务平台的
优势资源，逐步探索“互联网
+”在预约挂号、分级诊疗、慢
病管理、医养结合等方面的
应用，力争率先在本地区构
建起“互联网+”医疗卫生服
务框架，努力为广大人民群
众提供更加优质、高效的医
疗保健服务。

(勾翠华)

本报讯 近日，北大医疗
淄博医院神经外科与北京天坛
医院合作，成功实施淄博市首例
椎动脉巨大夹层动脉瘤介入栓
塞术，成功治疗一名椎动脉夹层
动脉瘤患者。

据悉，邱先生在家中突然
头晕昏倒，家人急忙将其送往
当地医院进行治疗，经头部血
管CT检查发现双侧椎动脉巨
大动脉瘤，医师建议其转院到
济南、青岛进行介入手术治疗。
但邱先生家属怕路上耽误时
间，延误病情，于是多方打听，
得知北大医疗淄博医院神经外
科与北京天坛医院神经外科专
家有密切联系，而天坛医院在
治疗椎动脉巨大动脉瘤上有成
熟的技术，于是求诊而来。

神经外科主任周永军接诊

后，表示患者双侧椎动脉夹层
动脉瘤诊断明确。周永军考虑
该类动脉瘤的治疗，需要国内
特殊的栓塞材料——— 密网颅内
血管支架，且大部分患者都是
在北京、上海大医院内进行治
疗，山东省内治疗此类疾病，治
愈人数屈指可数。

椎动脉夹层动脉瘤是动脉
腔内的血液通过内膜的破口进
入动脉壁中层而形成的血肿。
颅内动脉瘤十分凶险，受到刺
激容易破裂。和其它颅内动脉
瘤相比，椎动脉夹层动脉瘤的
位置距离脑干更近，一旦出血
对脑干的影响更明显，会直接
影响患者的呼吸、心跳，再次破
裂率、致死率更高。

为防止邱先生病情加重，
周永军与介入科主任刘绵春立

即与北京天坛医院介入科专家
姜鹏教授联系。通过远程会诊，
认真分析病情和评估手术细
节，制定了周密的手术方案，并
决定为其实施左侧椎动脉夹层
动脉瘤介入栓塞术。但家属对
治疗效果仍有顾虑，周永军耐
心地与家属沟通、交流，终于在
周主任的引导下，家属打消了
心中的顾虑，同意手术治疗。

手术当日姜鹏从北京带来
了国内先进的密网支架，经过
完善的术前准备，由姜鹏教授
主刀，神经外科、介入科专家通
力合作。术中仅用1个密网支架
便横跨整个夹层动脉瘤，将假
腔封闭，从而防止血流进入瘤
腔。手术过程紧张且顺利，术后
3天患者病情逐步好转后出院，
未遗留任何后遗症。 (朱凤霞)

本报讯 近日，淄博市精
神卫生中心举办严虎博士《绘
画心理分析与咨询》高级班，
来自全省40余名心理咨询师、
心理学爱好者会聚一堂。

绘画疗法高级班是对初
中级课程的总结和升华，既强
调掌握咨询、治疗的实操技
术，又强调在标准化操作流程
的基础上需要全程整合式绘
画心理治疗的思维模式。培训
中，严博士带来全新的思路—
全程整合式绘画心理治疗，在
讲解绘画心理咨询方法的基
础上，将绘画与认知疗法、焦
点技术和催眠技术等心理学
技术结合起来，以方便学员在
面对不同来访者时可以有效
开展心理咨询工作。

培训现场，严博士进行案
例演示，以明确在咨询关系的
推进中，如何利用绘画在咨询
各阶段绘画技术方案的选择
与实施。随后，学员开始分组
练习，理论与实践相结合吸收
绘画疗法的要点。在分组讨论
中，学员共同讨论心理咨询工
作中所遇到的困难和瓶颈，互
相督促，以加深对课程的理解
和运用。本次课程严博士给予
学员们精彩的知识讲解与深
刻的咨询体验，为心理咨询工
作者提供更具条理化的学习
思路，并在绘画疗法领域予以
有效的引领和指导，为学员们
在心理咨询工作中良好应用
所学心理咨询技术打下良好
基础。 (郭希 李晓)
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未未来来五五天天，，多多场场降降雨雨到到淄淄博博
气温有所下降，湿热环境难耐，市民仍要注意做好防暑措施

本报7月30日讯 (见习记
者 赵原雪) 连日来，淄博
持续高温，最高气温升至近
40℃。记者了解到，未来五天
淄博将迎来多场降雨，因此受
雨水影响，高温天气有所缓
和，但市区将笼罩在湿热的环
境中。市民仍不可掉以轻心，
要做好防暑降温措施，防止发
生意外。

7月30日清晨，太阳刚刚
升起时，市民王先生便感觉闷

热难耐。“这两天虽然下了几
场雨，但感觉并没有凉快，太
阳一出来，室外就变成了‘大
蒸笼’，让人更加受不了。”

早晨6点左右，在人民公
园晨练的几位老人同样也表
示，最近的降雨并没有为市民
带来凉爽，反而市民在户外不
久便大汗淋漓，十分焦躁，如
同在“蒸笼”一样。阴天没有太
阳的照射，对许多市民的日常
生活有所不便。“本来天气热，

衣服湿透了需要时常换洗，没
有太阳衣服干不了，一直闷着
还会发霉。”张店西二路附近
的农贸市场中，几位早早开张
营业的店主抱怨道。高温湿热
天气下，市民的身体状况不但
受到影响，出现多汗，闷热，焦
躁的症状，对于市民的正常起
居生活也带来了一定的困扰。

记者从淄博市气象台
了解到，淄博未来几天仍有
降水。最高气温将从前几天

的近40℃降至32℃左右。不
过，气象台工作人员也提醒
市民，在阴雨后的高温天气
更要尽量避免在高温时段
进行户外活动，尽量缩短连
续工作时间；老、弱、病、幼
人员要采取必要的防护措
施 。湿 热 天 气 注 意 饮 食 健
康，少吃辛辣、刺激类食物
加重体内不适，切勿过度贪
凉引发肠胃疾病；保证室内
干燥，防止物品发霉。

本报7月30日讯(记者 胡
泉 通讯员 韩惠)近日，来自
济南、淄博、枣庄、济宁、泰安、
德州、聊城、滨州、菏泽、齐都公
安局以及山东省公安厅、山东警
察学院等249名参训学员汇集在
山东省淄博人民警察训练基地，
参加为期4个月的集中封闭训
练。根据此次的训练流程，新入
警学员首先要参加为期10天的

军事化队列训练。
训练场上，学员们在烈日

下，汗水浸透衣衫，身前背后的
汗渍绘织成一幅幅别样的画卷。
青涩的脸也被烈日晒黑，只要脱
下衣服，你就会看到那异常明显
的黑白分界线......

据了解，学员们将在未来
的4个月的训练中，克服体能
极限，实现自我突破。

249名新入警学员接受封闭训练

克克服服体体能能极极限限，，实实现现自自我我突突破破

未来五天天气状况

8月1日 小雨到大雨 25-32°C

8月2日 小雨到大雨 25-31°C

8月3日 小雨到中雨 24-33°C

8月4日 多云 25-32°C

8月5日 小雨到中雨 25-34°C

淄川实践基地志愿服务团队

走进憨兜家园

本报讯 近日，淄川区实
践基地志愿服务团队走进憨兜
家园，开展艺术手工皂培训，活
动受到憨兜家园领导和孩子们
的欢迎。活动中志愿团队和孩
子们齐唱红歌并进行文明宣
誓，随后由实践基地骨干教师
为孩子们讲解艺术手工皂的制
作。经过志愿者的悉心指导和
讲解，孩子们都拥有了自己亲
手制作的手工皂。 (邱学玲)

淄川实践基地

走访慰问送温暖，

精准扶贫暖人心

本报讯 近日，淄川实践
基地开展走访慰问、精准扶贫
活动。来到贫困户家，老师们详
细了解了他们的身体状况、家
庭收入来源、生产生活中所遇
到的困难和需求，以及脱贫打
算等情况。鼓励他们积极乐观
面对生活，树立脱贫致富的信
心，通过自身的努力和相关政
策的帮扶，争取早日脱贫致富，
过上幸福美好的生活。(邱学玲)

新入警学员在烈日下纹丝不动站

队列。
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