
广谱抗癌的“免疫药”怎么用？何时复查最安全？

齐齐鲁鲁抗抗癌癌公公益益讲讲座座本本周周日日““开开讲讲””
得了癌症后，选对正确的治疗方式，并学会科学的康复管理，是战胜疾病

或长期带瘤生存的关键。那么，你知道该“怎样抗癌”吗？
本周日，备受期待的2019秋季齐鲁抗癌公益讲座将在山东省立医院举行，

来自省内知名的肿瘤内科、影像、免疫、运动饮食和护理专家，将与患者和家属
面对面，分享最新的肿瘤治疗信息，讲解不同癌种复查的关键“时间点”，教授
康复期运动、饮食、心理调节的科学经验。

与此同时，针对从去年开始在我国应用并备受患者关注的“免疫治疗”，我
省著名肿瘤免疫专家、中国临床肿瘤学会免疫治疗专家委员会秘书长王俊将
为大家带来一场《肿瘤免疫治疗你需要关注的十个重要问题》为主题的讲座。

山东省医学影像学研究所特聘专家，主任
医师。山东省医学影像研究会副理事长。

讲座题目：《肿瘤患者治疗期和康复期应做
哪些检查》

讲座看点：全面讲解“何时复查最安全”，该
选择哪些复查方式

讲座时间：9月15日上午

主任医师，中国临床肿瘤学会理事，中国临
床肿瘤学会免疫治疗专家委员会秘书长，中国临
床肿瘤学会患者教育专家委员会副主任委员。

讲座题目：《肿瘤免疫治疗你需要关注的十个
重要问题》

讲座看点：免疫治疗被誉为“肿瘤治疗的希
望”，如何安全的使用免疫药物，能迎来希望？了
解与否非常关键。

讲座时间：9月15日上午

著名内科肿瘤专家，主任医师，原山东省抗癌协
会化疗专业委员会主任委员

讲座题目：
《抗肿瘤，这些新方法您不得不知》
讲座看点：
分享近期上市的抗癌新药、新疗法。
讲座时间：
9月15日下午

山东省立医院肿瘤化疗科副主任医师，中国抗
癌协会肿瘤微创治疗专委会肺癌微创综合治疗分会
常委，参与编写《中国抗癌协会科普系列丛书：肿瘤
康复》。

讲座题目：《患癌之后的饮食与运动》
讲座看点：肿瘤康复期的饮食和运动会影响预

后，所以我们要学会饮食和运动的方法
讲座时间：9月15日

山东省肿瘤医院的内八区护士长,副主任护师,
山东省针灸学会副主委

讲座题目：《我的癌症患者的康复经验》和《肿瘤
患者家庭护理》

讲座看点：资深护士长在临床工作中对中晚期
和重症癌症患者康复经验的总结，不得不听

讲座时间：9月15日下午

刘蒲香
原山东省肿瘤医院
内科主任医师

王华灵
肿瘤科主任医师，
肿瘤宣教中心名医
讲师团成员

本次讲座专家阵容、时间、看点如下：
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除了以上讲座专家，还有两位专家会参与咨询，他们是：

本报记者 孔雨童

讲座时间：2019年9月15日(周日全天，上午：8：30—11：00；下午：2：00—5：00)
讲座地点：山东省立医院妇儿楼会议室(经五纬七路324号)
报名电话：0531-86116698 (到场患者将获得肿瘤患者食疗挂图一张)
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