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本报济宁1月12日讯(记者
唐首政 通讯员 王碧辉)
济宁市中医院一直把新技术、新
业务发展作为医院发展的核心，
近日，该院心血管病科邀请北京
中日医院心脏中心主任郑金刚
教授来院指导手术，成功开展冠
状动脉慢性完全闭塞介入手术
及多例复杂心脏介入术。

65岁的秦先生这两年一直
胸闷、前胸痛，稍稍活动就憋喘

难忍。“每天都会发作心绞痛，必
须服用速效救心丸才能缓解，三
支大血管完全闭塞了两支，感觉
对生活都无望了，孩子们也跟着
着急。”秦先生说，省内外医院跑
了不少家，都建议做心脏搭桥，
考虑到需开胸创伤性大，一直拖
着寻找更好的治疗方案。本打算
再去北京寻医，得知治疗慢性冠
脉闭塞病变有专长的国内顶级
专家郑金刚要来济宁市中医院，
一家人喜出望外。

济宁市中医院心血管病科
介入专家在郑金刚的帮助下，成
功为其进行介入手术。手术采用
微创技术，伤口很小，几乎不出

血，通过介入术开通闭塞病变
后，秦先生之前胸闷胸痛症状立
即缓解了。任城区的郭大爷同样
一支冠脉血管慢性闭塞，一年来
忍受着疾病折磨，此次也通过介
入术成功开通了闭塞血管。“以
前走几步都喘得不行，现在爬楼
也没有了不适的感觉，是北京专
家和市中医院专家给了我二次
生命。”

梁山的谢大妈冠心病多年，
近一个月平地走10米就胸痛，严
重影响了日常的生活质量，经检
查谢大妈冠状动脉最大的血管弥
漫性狭窄，最窄处已达99%，且血
管迂曲并瘤样扩张，随时都有可

能导致心梗。如若进行手术，术中
导丝穿过血管时也很容易出现唯
一的生命线断裂危及生命，在与
家属充分沟通后，郑金刚带领该
院心血管病科介入团队，为患者
选择了支架置入术。术中导丝通
过狭窄且迂曲的冠脉病变处，顺
利将支架置入到位。

济宁市中医院心血管病科
副主任朱志扬介绍，冠状动脉慢
性完全闭塞病变手术风险较高，

被列为冠脉介入治疗“最后的堡
垒”。济宁市中医院与中日医院
合作，该院郑金刚教授及其团队
将定期来院进行手术指导，有效
促进济宁市中医院心血管病科
技术水平的快速发展，让济宁市
民乃至周边地区患者不出远门
就能享受到国内顶级心脏病专
家的诊疗服务，缓解复杂心脏病
患者“看病难、看病贵、看病不方
便”问题。

本报济宁1月12日讯(记者
唐首政 通讯员 孟丽) 8日
下午，金乡县人民医院开展灭火
应急及疏散演练，模拟病房大楼
一楼发生火情，火势蔓延迅速，
组织医院义务消防队员扑救疏
散。

演练开始前，该院院办公室
提前通知病房大楼各科室负责
人，告知医院将举行消防演习，各
科主任、护士长及时通知到患者
及病陪人，避免引起恐慌。消防监
控中心进行消防自动系统检查，
保证消防自动设施完好有效等措
施，保障活动的有序进行。

一切准备就绪，当日下午4
时，随着病房大楼一楼大厅内的

烟雾弹启动，演练正式拉开了帷
幕。“报告副总指挥，病房大楼一
楼大厅起火，火势较大无法控
制，有人员被困，请求支援。”消
防监控中心第一时间赶赴火场
在灭火的同时，用对讲机进行报
告。随即医院组织调度通讯联络
组、灭火组、疏散组、救护组、警
戒组等，组织人员灭火、紧急疏
散、解救被困人员……在各个环
节有条不紊默契配合的情况下，
现场火势被完全扑灭，无人员受
伤，接着在保护现场的同时调查
火灾原因。

演练结束后，县消防大队对
演练进行技术点评，对活动策划
周密细致，协同配合默契，救援

程序规范，各参战小组最大限度
贴近实战的演练表示肯定。同时
还就演练中存在的不足进行了
指导。

最后，医院党委书记李春荣
对此次活动进行总结并要求，各
相关岗位负责人员要根据点评，
对演练中出现的不足和问题迅
速整改到位，进一步熟练各自岗
位的应急预案流程，并希望职工
在今后的日常工作和生活中，要
保持高度的火灾防范意识，熟练
掌握消防应急预案流程及各类
消防器材的使用，在保护自己不
被伤害的同时，更好的保障患者
安全，确保医院、社会环境的安
全稳定。

本报济宁1月12日讯(记者
唐首政 通讯员 孔祥胜)
冬季是冠心病高发季节，济

宁市急救指挥中心提醒：掌握
冠心病急救知识，科学用好冠
心病“救命药”，对于冠心病防
治尤为关键。

冠心病患者出现心慌、胸
闷、心前区不适等先兆症状时，
应迅速含服速效救心丸，切不
可等典型的心绞痛发作后再含
服。冠心病在急性发病时应争
分夺秒给予干预治疗，以挽救
心肌，保护生命。如果患者在发
病时含服两次速效救心丸后，
胸闷或胸痛等症状仍不能缓解
时，应迅速就医，切忌反复含
服，延误治疗。

患者心绞痛发作没有规
律性，因此应时刻备好急救
药品。同时，冠心病患者可
以随身携带急救药品硝酸甘
油片，硝酸甘油片为硝酸酯
类药物，它主要通过松弛血
管平滑肌，引起血管扩张来
缓解心绞痛。

专家提醒，硝酸甘油片存
在一些不足，主要表现在长期
服用可产生一定的耐药性，因
扩张脑血管致使部分患者出现
头痛不适而不能耐受，还对血
压有影响，且禁用于心肌梗死
早期、严重贫血、青光眼、颅内
压增高和已知对硝酸甘油过敏
的患者，应引起相关患者的注
意。

本报济宁1月12日讯(记者
唐首政 通讯员 董梅) 1

月9日上午，由汶上县委宣传部
主办的文化、科技、卫生三下乡
活动在苑庄镇政府拉开序幕，
县疾控中心选派艾滋病科、慢
病科、查体科等经验丰富的医
务人员开展健康教育宣传及义
诊活动。

一大早，活动指定地点已
聚集了从各村赶来的群众。疾
控中心出动了大型查体车为村
民进行内科、B超、心电图、胸
透等项目免费查体。仔细检查、
分析病情，认真解答群众关于
常 见 病 、慢 性 病 防 治 等 问
题……虽然天气寒冷，但挡不
住专业人员热情的服务。“今天
到这里来本以为也就能量个血
压，问问身体情况啥的，没想到
在家门口还能免费做B超、心
电图和胸透等项目，实在是没

想到。”在查体车上刚做完胸透
的王秀菊高兴地对工作人员
说。

为广泛传播健康知识，疾
控中心在活动现场设立了咨询
台，摆放了艾滋病、合理膳食、
健康素养66条等宣传展板，专
业人员向群众发放通俗易懂的
宣传材料，讲解艾滋病防控、戒
烟限酒以及减盐防控高血压等
健康知识。本次活动共计发放
各类宣传材料400余份，查体车
为150余人开展了健康体检，接
受群众咨询200余人。

据了解，在春节前后，
汶 上 县 疾 控 中 心 将 抓 住 务
工人员返乡、年集年会等群
众集中的有利时机，组织专
业人员开展传染病防控、慢
性病防治等宣传活动 ,倡导
健康的生活方式，提高群众
健康知识知晓率。

攻克冠心病“最后的堡垒”
——— 济宁市中医院成功开展冠状动脉慢性完全闭塞介入手术

金乡县人民医院开展灭火应急及疏散演练

实实战战演演练练，，筑筑牢牢安安全全““防防火火墙墙””

冬季切不可掉以轻心
科学用好冠心病“救命药”

文化、科技、卫生三下乡
科普惠民乡村行

专家团队为患者进行手术。

消 防 人

员 紧 急

“灭火”。

本报济宁1月12号讯(记者
唐首政 通讯员 郭金安)
11日，济宁肿瘤医院与福缘

癌症康复指导中心联合举办
“医患一家亲”联谊会，医护人
员、社会爱心志愿者及百余位
肿瘤患者欢聚一堂，一起包饺
子，话家常，共迎新春佳节。

活动中，大家围坐在一
起，一边忙活着手里的“活
儿”，一边相互诉说心声、畅谈
美好生活。月牙儿形的、柳叶
形的、元宝形的……一颗颗五
彩缤纷，却又饱含着美好祈愿
的饺子不一会儿便摆满了托
盘。在活动现场，粉红丝带济

宁站的粉红妈妈带来了热情
洋溢的非洲鼓表演，患者代表
向该院院长孙新蕾赠送了象
征着好运与祝福的红围巾，表
达了对肿瘤医院多年来精心
治疗的感激之情。

济宁肿瘤医院院长孙新
蕾介绍，肿瘤疾病治疗周期
长，患者心理负担较重，生活
枯燥乏味，很容易产生消极情
绪，通过举办联谊活动，不仅
活跃了节日的氛围，增添了病
友生活的仪式感，也拉近了医
患间的距离。同时更是呼吁全
社会共同努力为更多肿瘤患
者提供应有的支持和关爱。

包饺子迎新春
医患联谊会有爱有欢乐
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