
A14 乐动
2020年4月2日 星期四 编辑：许恺玲 美编：郭传靖 组版：侯波

看点
找 记 者 上 壹 点

齐鲁晚报·齐鲁壹点
见习记者 靳宇豪

总局发话，泼下一盆冷水

体育总局在文件中写道：为
贯彻落实“外防输入，内防反弹”
的疫情防控要求，减少人员流动
和聚集给疫情防控带来的风险，
切实保护好人民群众生命安全和
身体健康，今后一段时间内，马拉
松等大型活动、体育赛事等人群
聚集性活动暂不恢复。同时要继
续引导群众科学健身，组织开展
网络赛事活动。体育总局将根据
疫情防控形势及时做出调整。

该通知是以红头文件形式下
发，并且在文件抬头的通知单位
中专门点出了中国足协与中国篮
协两个协会，这也预示着中超、
CBA等联赛的开赛时间将继续
推迟下去。之所以这两个协会被
重点通知，大概是由于受其管理

的中超联赛和CBA联赛是我国
拥有粉丝量最多的两大职业联
赛。

受到疫情影响，本该在今年2
月份开始的中超新赛季迟迟没有
开幕，CBA也是在年前进行完30
轮常规赛比赛之后，直到目前一
直处于停摆状态。在无球可看的
日子里，球迷最为盼望的就是能
得到比赛恢复的消息。

传言不断，开赛困难重重

此前，不断有关于两大赛事
复摆日期的传言，但一直没有得
到官方证实。按照此前的疫情防
控形势，原本外界期待4月中下旬
能恢复比赛的运行，但随着境外
输入性病例的不断增加，让相关
单位不得不绷起神经，再加上此
前中甲梅州客家已经有一名球员
和两名工作人员确诊，以及鲁能
外援费莱尼也在抵达中国后被确
诊感染，让中超联赛重启难上加

难。
而CBA方面，虽然目前还没

有球员感染的案例，但中超球员
的感染给CBA相关单位敲响了
警钟。据了解，CBA在此前上报
了4月中旬重启的计划，这份联赛
重启的方案上交后，一直在等待
体育总局的批复。体育总局对于
该计划还没有正式批复，刚刚发
布的这一份红头文件算是变相地
拒绝了CBA的请求，并且对其管
辖范围内的所有大型赛事都适
用。

随着总局文件的出台，球迷
们的期望值也瞬间被拉低。但可
以确定的是，在疫情防控形势不
能放松的当下，两大联赛的命运
有了更加紧密的联系，未来无论
何时复摆，两大联赛的开赛日期
间隔应该不会太远。

无限延期，球队也很无奈

虽然开赛遥遥无期，但为了

保持运动员的良好竞技状态，以
便随时迎接联赛的复摆，各支球
队都在俱乐部内部进行着封闭训
练。

据了解，鲁能泰山队一直在
基地进行封闭训练，5名外援和3
名国脚目前都没有回归，日常训
练主要是维持球员的体能以及战
术演练。而山东西王男篮自2月23
日开始集训至今已经一月有余，
球员们每天过着从训练馆到住宿
地的两点一线生活。

无论是鲁能泰山队还是山东
西王男篮，在没有明确的复摆时
间表的情况下，训练方案以及训
练内容的制订就失去了针对性。
球员们在日复一日的常规训练
中，也略显疲态。面对这样的情
况，目前似乎没有更好的解决办
法。球队不得不严格管理球员，在
保证球员安全的前提下，还要做
好日常的训练工作。在联赛继续
延期的情形下，此举很是无奈但
也是必须要做的。
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中超开幕，球迷再等等吧。 齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 周青先 摄

受疫情影响，
世界的主流体育赛
事当前基本都处于
停摆状态，中超和
CBA更是在农历新
年之后一直没有开
赛。在新冠肺炎疫
情在我国取得阶段
性成果、大部分岗
位都陆续开工的情
况下，中超、CBA的
开赛时间看似越来
越近。但3月31日，
国家体育总局发布
的关于不恢复马拉
松等大型体育赛事
的一纸文书，打破
了包括各俱乐部、
球迷在内的相关各
方对联赛的盼望。
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