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4月5日下午，中国跳高运动员张国伟在微博上写道：“对不起，我
真的跳不动了，我决定退役了。”这个毫无征兆的退役宣言震惊了所
有喜欢他的人，平日里一贯幽默搞怪的张国伟，这一次没有太多言
语，只留下这么一句话，让很多网友感觉他开了一个延迟版的愚人节
玩笑。两个月前张国伟还在欧洲参加系列室内拉练赛，原以为他现在
正在努力备战明年的东京奥运会，想不到他却突然宣布退役。

赛赛场场上上的的张张国国伟伟也也总总能能展展现现搞搞笑笑个个性性，，让让人人印印象象深深刻刻。。IICC pphhoottoo

齐鲁晚报·齐鲁壹点 见习记者 靳宇豪

天赋异禀，一路高歌猛进

张国伟，1991年6月4日出生于山东烟
台，小学毕业后开始练习跳远和三级跳远。
在一次城市运动会中，张国伟的教练无意中
调侃叫他练习跳高，没想到正是这无意中的
一句话，就此开启了他的跳高生涯。张国伟
凭借优越的身体条件和天赋，迅速崭露头
角。2011年2月，张国伟初登全国赛场就在全
国田径锦标赛南京站男子跳高的比赛中以
2 . 28米的成绩夺得冠军。

此后，张国伟更是一路高歌猛进。2013
年，张国伟以2 . 32米的成绩打破了朱建华保
持了27年的室内全国跳高纪录。2015年是张
国伟职业生涯的高光时刻。当年4月，在美国
摩圣安东尼奥学院接力赛男子跳高比赛中，
张国伟以2 . 35米的成绩获得冠军。同年5月，
张国伟跳出2 . 38米的成绩，刷新个人室外纪
录并获得国际田联钻石联赛尤金站男子跳
高比赛亚军。

网红气质，获取粉丝无数

张国伟十几年的跳高生涯获得不少荣
誉，但他被人们所熟知不仅是成绩，他自身
的网红气质以及赛场上自创的“白鹤亮翅”
招牌动作更是让他吸粉无数。

2015年的北京世锦赛上，张国伟收获一
枚银牌，这也是自1983年首届世锦赛朱建华
以2 . 31米的成绩拿到铜牌之后，时隔32年中
国跳高再次收获世锦赛奖牌，对于中国跳高
来说意义重大。就在那场比赛上，张国伟自
创的“白鹤亮翅”动作首次亮相，这是国人首
次看到如此活泼奔放的跳高选手，惊呆了无

数人，许多外国观众也都对他印象深刻。
张国伟从小就爱搞怪，几乎不会约束自

己，尽情展示自己的个性。在训练之余，张国伟
最大的爱好就是娱乐自己了，一招“白鹤亮翅”
配上一段纵情的“马达臀”热舞，让网友戏称他
是体坛的“灵魂舞者”。此外，他的绝招“龙吸
水”发布到视频社交平台上之后，更是收获了
大批量的粉丝，而他作为国家队运动员更是被
粉丝们调侃为“龙吸水运动员”。

诸多原因，最终选择退役

张国伟的退役比较突然，但也在情理之
中。东京奥运会延期，是他选择提前退役的
因素之一。2016年里约奥运资格赛上，张国
伟发挥欠佳无缘晋级决赛提前结束了里约
奥运之旅，对他来说是巨大的遗憾。本以为
能在东京奥运会上弥补遗憾，奈何因为疫情
东京奥运会延期一年，这让一名跳高老将最
终选择了不再继续等待。

张国伟目前的年龄已经过了职业运动
员的黄金年龄。另外十多年的职业生涯，让
他落下不少伤病。而东京奥运会的参赛标准
为2 . 33米，在年龄和伤病的制约下，面对
2 . 33米的奥运标准张国伟感到了巨大的压
力。再加上在美国的冬训效果并不显著，他
个人保持的全国室内纪录也被队友王宇打
破，都给了他不小的冲击。

虽然张国伟宣布退役，但他不会离开大
众的视野。张国伟凭借个人的搞怪幽默天分
另辟蹊径，早已在社交媒体平台为自己打出
另一片天地。张国伟目前在某视频社交媒体
上拥有800多万粉丝，他可以在退役之后凭
借幽默天赋在社交媒体上继续发光发热。未
来，没了跳高的舞台，张国伟还是那个搞笑
的大男孩，想看张国伟的个性展示，粉丝们
将从运动场转战到社交媒体了。
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