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“五一”假期是进入疫情防
控常态化阶段后首个长假，假
期期间，菏泽旅游市场平稳、安
全、有序，中短途近郊游、自驾
游成为主流，各景区门票实行
分时段预约制度，严格推行健
康通行码查验制度，一人一码，
亮码通行。

假期期间

外出方式以自驾为主

因为疫情的影响，小李的
外出旅游计划一直没能实施，

“五一”期间原本打算去省外旅
游，考虑到市相关部门发布的

“‘五一’期间尽量不跨省外出
旅游”的提示，最终选择了市内
游。“去了菏泽芍药园、中国牡
丹园等地方。”

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者
了解到，假期期间，市民旅游出
行以自驾方式为主，多以周边
游为主，曹州牡丹园、中国牡丹
园、水浒好汉城、单县浮龙湖、
东明黄河森林公园、巨野金山
旅游度假区等颇受市民青睐。

“景区预约、亮码通行”成
为“五一”旅游新亮点。“五一”
假期，菏泽各景区实行分时段
预约制度，每天各景区售票渠
道出售门票的总数不超过核定
最大承载量的30%。为更科学
有效地应对疫情，包括旅游景
区在内的接待场所严格推行健

康通行码查验制度，一人一码，
亮码通行。

据悉，菏泽市文化和旅游局
假日期间实行领导带班制度，值
班干部职工坚持岗位值守，值班
电话、文化市场举报电话和旅游
投诉电话保持24小时畅通，安排
专人随时受理举报和投诉。

市文化市场综合执法支队
还对辖区内复工复产的文化经
营场所开展巡查，确保符合复
工复产相关要求；对已开放的
旅游景区开展不间断巡查，确
保对进入景区的游客落实“实

名登记、戴口罩、量体温、留联
系方式”等相关要求。

“五一”假期

菏泽旅游市场整体有序

目前，全市共有曹州牡丹
园、郓城水浒好汉城、鄄城孙膑
旅游城·亿城寺、单县浮龙湖生
态旅游景区、中国牡丹园、东明
黄河森林公园、巨野金山旅游
度假区、仿山景区、幵山景区、
宋江湖景区等10家A级景区开
放运营。开放的A级景区只开

放室外场所，全部室内场所暂
不开放。截至5月5日12时，已开
放景区均严格按要求实行门票
分时段预约制度，各景区售票
渠道出售门票的总数均未超过
核定最大承载量的30%。

“五一”假期前四天，菏泽
市整体旅游市场受疫情影响，
与去年同期相比，整体下滑趋
势明显，相比假期前3天的晴好
天气，4日当天受降温、下雨的
影响，景区接待人次出现降幅，
另外假期临近尾声，游客纷纷
返程，也使得4日和5日游客接

待人次较前3日一定幅度下降。
目前，正在筹备的第四届

菏泽市文化和旅游惠民消费季
和第29届菏泽国际牡丹文化旅
游节两大节庆活动，推出包括

“魅力菏泽城，云游牡丹节”
“2020世界牡丹大会和第29届
菏泽国际牡丹文化旅游节暨菏
泽文旅集团第一届文创节”等特
色旅游活动。持续优化线上服
务，支持图书馆、博物馆、美术馆
等文化场馆丰富线上服务内
容，推出了第二届当代美术作
品展线上推送等“云”赏活动。

预预约约旅旅游游、、亮亮码码通通行行成成““亮亮点点””
“五一”假期，菏泽旅游市场逐渐“暖”起来
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我国于2001年10月颁布了
《中华人民共和国职业病防治
法》，并于2002年5月1日实施，
至今已经实施了18年，它有力
保护了劳动者的身体健康和用
人单位的合法权益，为经济社
会可持续发展起到了巨大作
用。关于职业病的预防和治疗，
齐鲁晚报·齐鲁壹点记者采访
了菏泽市职业健康专家库专
家、菏泽市疾病预防控制中心
的张永福副主任医师。

记者：什么是职业病，职业
病是怎样引起的？

张永福：职业病是指企业、
事业单位和个体经济组织等用
人单位的劳动者在职业活动
中，因接触粉尘、放射性物质和
其他有毒、有害因素而引起的
疾病。职业病危害因素—是指
职业活动中影响劳动者健康
的、存在于生产工艺过程以及
劳动过程和生产环境中的各种
危害因素的统称。

劳动者在职业活动中因用
人单位设置的职业病防护设施
不符合法规、标准要求，职业病
防护措施不健全，且未正确发
放或佩戴个人使用的职业病防
护用品，致使人体接触了较高
浓度或强度的职业病危害因
素，就引起了职业病。

记者：某一个工人生病了，
怎样确定是否患了职业病呢？

张永福：我们今天说的是

法定职业病，而广义上的职业
病多属于职业相关损害。构成
法定职业病必须具备四个条
件：

1、患病主体必须是企业、
事业单位或者个体经济组织的
劳动者。这就要求用人单位应
与劳动者签订劳动合同。

2、必须是在从事职业活动
的过程中产生的疾病。如被自
己家中的羊传染上了布鲁氏菌
病，则不能诊断为职业性布鲁
氏菌病。

3、必须是因接触粉尘、放
射性物质和其他有毒、有害因
素而引起的疾病。国家分布了

《职业病危害因素分类目录》，
劳动者在职业活动中，由此目
录中规定的职业病危害因素引
起的疾病，才能诊断为职业病。

4、必须是国家公布的《职
业病分类和目录》所列的职业
病。《职业病分类和目录》与《职
业病危害因素分类目录》是随
着国家的经济发展需不断调整
变化的。

记者：菏泽哪些行业职业
病发病率高，主要患哪些职业
病？

张永福：菏泽职业病发病
率高的行业及病种主要有下列
几个方面：①采矿业：如煤矿，
最易患矽肺、煤工尘肺，易患噪
声聋和手传振动病，还容易发
生急性中毒(特别是群体性急
性中毒事件)；②化工行业：最
易引起各种化学性中毒，近年
来，慢性苯中毒和苯所致白血
病、锰及其化合物中毒、二硫化
碳中毒等病例时有报告。化工

行业劳动者也易患化学性皮肤
灼伤和化学性眼灼伤、接触性
皮炎、职业性噪声聋等，夏季还
易发生职业性中暑；③机械制
造业：该行业最易患矽肺、电焊
工尘肺、锰及其化合物中毒、电
光性眼炎及皮炎，夏季易发生
职业性中暑，还易患噪声聋和
手传振动病等职业病；④建筑
材料业：最易患矽肺接触性皮
炎等职业病。

记者：在众多职业病中，菏
泽哪种职业病患病人数最多？

张永福：菏泽与全国多数
省市一样，在职业病人群中，尘
肺病患病人数最多。如菏泽市
2009年-2018年十年的新发
职业病例中，尘肺病占职业病
人总数的93 . 81%。据2019年
底统计，菏泽目前存在的尘肺
病患者绝大多数享受了工伤保
险的待遇，其生活和医疗均有
保障。

但还有部分病人因工作时
未签订劳动合同，而找不到用
人单位，或用人单位不出具职
业史证明，致使难以进行职业
病诊断，更不能因职业病而享
受工伤保险的待遇，这些人的
家境往往比较贫困，甚至是因
病返贫、因病致贫。对此，党中
央、国务院高度重视，立足长
远，着眼解决当前尘肺病防治
工作中存在的重点难点问题，
于2019年7月启动实施了尘肺
病防治攻坚行动，对于推进健
康中国建设、打赢脱贫攻坚战
和决胜全面建成小康社会具有
重大意义。市卫生健康委等10
部门联合印发了《菏泽市市尘

肺病防治攻坚行动方案》，坚决
维护好广大劳动者的职业健康
权益。

记者：新冠肺炎疫情防控
期间，企业复工复产后，如何安
排职工进行职业健康检查呢？

张永福：疫情防控期间，企
业要在落实职业病防治各项措
施的同时，合理安排职工进行
职业健康检查。可提前预约相
关职业健康技术服务机构或者
联系机构上门服务，分批次有
序组织员工进行查体，减少待
检员工排队聚集，做到防患于
未然。职业健康技术服务机构
也应该按照《职业健康技术服
务机构新冠肺炎疫情防控工作
指引》有关要求，明确和落实防
控责任，加强员工健康管理，严
格落实实验室等工作场所的出
入管理措施，积极向本单位员
工和技术服务对象开展新冠肺
炎防控知识宣传教育，并做好
相关场所、专业车辆等设施设
备的清洁和消毒工作，切实保
障职业健康技术服务人员及其
服务对象身体健康和生命安
全。

记者：尘肺病是菏泽危害
最严重的职业病，您跟大家谈
谈生产性粉尘的控制和尘肺病
预防的具体方法有哪些？

张永福：生产性粉尘的控
制和尘肺病预防的具体方法就
是全面落实防尘“八字方针”：
革、水、密、风、护、管、教、查。

(1)革，即技术革新。改革
工艺过程，革新生产设备，使生
产过程中不产生或少产生粉

尘，是防止粉尘危害的根本措
施。具体的措施是实施机械化、
管道化，密闭化、自动化及远距
离操作等。

(2)水，即湿式作业。降低
作业场所粉尘的产生和扩散，
这是一种经济有效的防尘措
施。

(3)密，即密闭尘源。对不
能采取湿式作业的场所，应采
取密闭抽风除尘的办法。

(4)风，即通风除尘。通过
合理通风来稀释和排出作业场
所空气中粉尘。

(5)护，即个体防护。对已
设置了防尘设施仍不能使工作
场所粉尘浓度符合国家职业卫
生标准，或防尘设施出现故障
时，接尘工人必须佩戴合格的
防尘口罩，这是预防尘肺病的
最后一种有效方法。

(6)管，即加强管理。要认
真贯彻实施《职业病防治法》等
法律法规，建立健全定期监测
和职业健康监护等防尘制度。
用人单位负责人是本单位职业
病防治工作的第一责任人。

(7)教，即宣传教育。对企
业的法人、职业健康管理人员、
接尘工人进行职业病防治法律
法规和尘肺病防治基本知识的
培训和宣传教育，使他们认识
到虽然尘肺病不能治愈，但是
百分之百可以预防，只要做好
防尘、降尘工作，是可以不患尘
肺病的。

(8)查，即加强对接尘工人
的职业健康检查、对工作场所
粉尘浓度进行监测，各级卫生
健康部门对尘肺病防治工作加
强监督检查。

关关于于职职业业病病的的这这些些知知识识，，你你都都了了解解吗吗
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