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本报济宁5月21日讯（记者
孔茜 通讯员 王碧辉）“我
是一位住院患者的家属，今天给
您写信就是为了表达我对您院
职工潘美斯的感激之情。”18日，
济宁市中医院护理部主任郑峰
收到了一封陌生人寄来的快递
邮件，拆开后是足足两页的感谢
信，字句之间情真意切，娓娓道
出济宁中医院骨伤科护师潘美
斯在患者危难之时，伸出援助之
手的义举。

“收到信后，我就拨打了感
谢信末尾备注的电话询问情
况。”郑峰说，拨通后，电话那头
的患者家属赵女士显得十分激
动，那种无以言表的感激之情隔
着手机都能感受得到，“感激贵
院培养这么优秀的护士，感谢天
使的救命血……”

经过了解得知，今年5月11
日潘美斯陪同丈夫去济南某医
院就诊，同病室的高先生是一名
胃肠手术后患者，术后恢复不理
想又并发胃瘫，医生说该患者目
前贫血比较严重，必须及时输
血。但由于儿子远在国外无法赶
回，身边的亲朋好友也都在高先
生手术时全部献血，一时间无法
再找到血源。得知难处的潘美斯
当即表达了自己愿意捐血的想
法。

“那个时候，我和小潘素昧
平生，从不相识，她能救人于危

难之际，在我眼里她浑身上下都
闪耀着人性的光辉。”对于患者
家属赵女士来说，潘美斯的举动
让她意外又感动。而这个举动在
潘美斯自己看来，却觉得是一件

“平常事”。“当时看到患者脸色
苍白，很虚弱，所以就毫不犹豫
想捐血给他。”为了能使患者高
先生病情得到及时缓解，12日一
大早，她便和赵女士一同前往济
南市血站献血，首次献血的她一
下就献了400ML。

对于常人来说一般献血
量为200ML，而问及为何选择
400ML时，潘美斯则说“当时
患者高叔需要输800ML血，我
想尽可能多献点。”一心想着
救助他人的潘美斯，并没考虑
到自己从未献过血，没考虑到
献血后会不会出现身体虚弱，
没考虑其丈夫当天下午就做
手术。而她却说，“没事我身体
很好，我相信自己献完血一样
能照顾丈夫，并且丈夫也非常
支持我的决定。”

不善言谈的她，对于自己
的行为并没有过多的表述，而
谈及对方的情况，潘美斯平淡
的语调变得轻快起来，“现在高
叔身体恢复的挺好的，输血之
后精神好多了，也有劲了，目前
负压引流管已经拔了，也可以
进食了，已经出院说回家慢慢
调养。”当患者家属拿出“营养

费”给潘美斯补助时，被她立即
回绝，“碰到这种情况，任何人
都会这样做，何况我还是一名
护士。”

“一直以为‘疫情’逆行的的
天使离我很远，然而通过这件
事，让我觉得美丽的逆行者离我
很近很近。这几天我一直扪心自
问，在这种情况，我能做到像潘
美斯那样不顾个人，果断献血去
帮助他人吗？可能我不能……大
恩不言谢，我想，在我以后的生
命中，我有责任教育我的晚辈
们，要做一个像潘美斯那样高贵
的人！”读着赵女士的来信，满满
的是感动。护理部主任郑峰表
示，潘美斯乐于助人、敢于担当
绝不是偶然，她平时工作就非常
积极主动，“新冠肺炎疫情”发
生，她不顾家里才2岁的儿子，不
顾有病在身的丈夫，积极报名参
加支援湖北，主动去医院发热门
诊、预检分检点上班，不惧疫情，
不顾个人安危，把孩子交给父
母，2个多月没管孩子和家人。

献完血之后，发现正好是
5 . 12护士节，于是潘美斯发了一
条朋友圈，“忙碌的休假中，做了
件有意义的事，开心！天使姐妹
们节日快乐！”鲜红的献血证灼
灼闪光，格外耀眼，映射出新时
代青年的雷锋精神和奉献精神，
其传递正能量的行为将历久弥
新。

一封感谢信道出“白衣天使”潘美斯感人故事

素昧平生，在异地为他人献出“救命血”

潘美斯为患者剪指甲（资料图）。

本报济宁5月21日讯
(记者 孔茜 通讯员 李
璐璐) 日前，汶上县军屯
卫生院召开了安全生产工
作会议。进一步全面排除
安全隐患，提升安全生产
水平，确保安全生产工作
顺利开展。

会议传达了上级安全
生产文件精神，要求做好
当前医院安全生产各项工
作，切实落实安全生产责
任，明确任务分工，责任到
人。尤其是对于消防、危险
化学品等重要领域、重点
部位更要严格按照安全生
产标准进行管理，坚决防
范事故发生。

全院职工要进一步提
高安全生产意识，相关科
室明确职责任务，夯实主

体责任，制定应急方案，固
化长效机制，强化考核问
责。将精准防控、精细管理
工作理念贯彻到安全生产
各项工作中，突出重点科
室、重点部位和人员密集
场所，全面排查整治火灾
安全隐患，组织开展多种
形式的应急消防演练，切
实做到防患于未然。

同时，进一步加强医
疗安全、医疗垃圾、用火用
电及食品安全。并进一步
加大宣传教育力度，以多
种形式安全教育活动的开
展，为安全生产工作顺利
开展营造良好氛围，将“安
全是万事之根本”的思想
贯穿始终，切实提升全院
职工应对突发事件处置能
力及消防安全管理水平。

全面排除安全隐患

提升安全生产水平

本报济宁5月21日讯(记
者 孔茜 通讯员 张格
红) 为掌握全镇老年人健
康状况及影响健康的主要
危险因素，确保疫情防控和
年度老年人重点人群健康
查体两不误，汶上县杨店医
院时刻保持防护之心、落细
防护之实，精细、规范地制
定了体检流程和预案，做到
预约和错峰相结合，有效应
对。

“我们提前开通绿色通
道，划定体检专区，专人引
导陪护，让老人们能够在最
短时间完成体检，汶上县杨
店医院党支部书记、院长郑
磊称，根据2020年查体工作
安排有计划的依托村卫生
室工作人员提前通知，分时
段、分村居按预约时间来院
查体，工作人员严格预检流
病筛查，严把“入口关”,查
体老年人佩戴口罩携带有

效证件，实行扫码准入，首
先进行登记、体测，排队间
隔至少1米以上，前来查体
之前，在家中自行测量体
温，若有发热等不适症状，
取消预约、推迟查体。同时，
抽调科室技术骨干成立体
检小组，为本次体检工作提
供了良好的技术保障。并组
织专人开展健康指导，以通
俗易懂的语言对他们进行
健康教育。

据了解，本次体检数据
结果将通过“云查体”系统
自动上传，实现与电子健康
档案系统共享，以便制定个
性化针对性健康指导与干
预治疗方案，加强老年人健
康管理服务的监督，满足老
人们对健康的需求，实现老
有所养、老有所医，安享幸
福晚年生活的美好愿望。为
如期全面建成小康社会交
上一份满意的答卷。

开展老年人免费查体活动

将贴心关爱延续到心坎
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