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齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 倪自放

男一号
一直为各种角色做准备

《遍地书香》最后一集，来喜
饰演的第一书记刘世成与椿树
沟的乡亲依依惜别，乡亲们恐怕
刘世成不再回来，就让他把换洗
衣服留在村里。王雅捷饰演的文
秀给刘世成打电话时说，你想穿
那些衣服，就回村里啊。刘世成
爽快地大声说，“好！”

历经38集，《遍地书香》中的
第一书记刘世成获得观众和业
界点赞。来喜说，在《遍地书香》
筹备期间刚刚发布演员名单时，
部分业内人士也曾为他捏一把
汗，“一些朋友认为，来喜能演好
第一书记？被称为‘黄金配角’的
来喜能演好男一号吗？”

来喜说自己接到这个角色
的邀约时并没有任何的犹豫，因
为他知道自己多年一直在为合
适的男一号角色做着准备，而第
一书记刘世成，就是那个合适的
角色，“这部剧的导演杨真、编剧
张继观察了我十多年，对我非常
了解，也非常信任。”来喜透露，
自己在准备这部剧的过程中，提
前到当地找相关人士进行拜访，
了解情况，“我一直跟当地的村
干部、第一书记保持着深度交
流，同他们聊天、交朋友，也感慨
随着时代的变化，农村的各种状
况都在发生着翻天覆地的变化。
我是从沂蒙大地走出来的演员，
对这片土地不仅熟悉，而且爱得
深沉，我知道这片土地上人们的
所思所想，表演起来也得心应
手。”

其实《遍地书香》也不是来
喜第一次在影视作品中担纲男
一号，在之前的电影《枕边人》

《丑角儿》等作品中，来喜就曾担
纲男一号。

青春爱情题材电影《枕边

人》由来喜、王雅捷领衔主演。为
了饰演影片中男一号的青春十
年，来喜需要减肥。来喜说，为了

《枕边人》这部影片，自己非常
拼，“为了贴近那个角色我不断
减肥，身体确实到了极限，减肥
期间三次入院治疗，第三次真的
就是进了抢救室，其间我把我老
婆叫到身边，告诉她谁谁欠咱多
少钱，都开始交待后事了。进抢
救室这种事儿算是生活的不幸，
但生活的不幸是艺术的万幸。我
这么多年来一直拼搏，为每一个
合适的角色做着努力。不管是在

《枕边人》还是在《遍地书香》里
演男一号，都不是天上掉馅饼砸
到我头上。”

来喜说，为每一个合适的角
色做准备，深入到生活中去体
验，不仅仅是农村题材的角色，
还有更多丰富多彩的角色，比如
青春爱情题材的《枕边人》，比如
表现城市棚户区改造的《安居》，

“在电视剧《安居》中，我饰演一
位城管队长，为了演好这个角
色，我到故事原型地包头市去体
验生活。在包头凌晨4点钟的街
头，我与一位环卫工人交谈，问
他为什么这么早就开始工作。他
说，只有这么早将街道打扫干
净，天亮了才有一个干净的城
市。这让我理解了环卫工，理解
了与环卫工接触较多的城管工
作人员的工作环境。城管执法工
作人员严格执法、热情服务，也
是为了从源头上杜绝环境的脏
乱差，也减缓一下环卫工的工作
压力。这让我对剧中角色有了更
深的理解。”

大追求
走出喜剧表演舒适区

来喜原名许玉军，来喜这个
名字是如何来的？来喜说，自己
2005年参演了杨真导演执导的
电视剧《张家长李家短》，在里面
饰演的角色叫来喜，虽然戏份不
多，但表现不错，从此之后，来喜

这个名字就定下来了。
来喜这个名字本身带有喜

感，来喜之前的部分作品，确实
带有明显的喜剧色彩，特别是

《马向阳下乡记》里的会计梁守
业和《军师联盟》里的侯吉这两
个角色，让来喜大放喜剧异彩。
来喜是天生的喜剧演员吗？他的
眼睛笑得眯成一道缝，“可能从
长相上说，我略带喜感，小眼睛，
一说话笑眯眯，这样的人演喜剧
有天然的优势。”但来喜说喜剧
并不是自己的标签，“演员应该
是水，放在什么器皿里，就能是
什么形状。喜剧也好，悲剧、正剧
也罢，最难的是如何把握人物内
心的基调和灵魂。”

《遍地书香》是一部有轻喜
剧特点的作品，但作为男一号
的来喜饰演的第一书记刘世
成，并不以幽默的特色见长。许
多观众评论说，慢慢地被刘世
成感动，真的是走近你、温暖
你，这个角色不搞笑，却是一个
暖男。

来喜说，《遍地书香》带有轻
喜剧的一些特点，却是一部高质
量的正剧，自己在剧中饰演第一
书记刘世成时，也在有意地走出
自己擅长的喜剧表演的舒适区，
以润物细无声的方式从容不迫
地把人物立起来。

来喜说，喜剧的典型化，之
前就是自己擅长的，“《马向阳
下乡记》里我饰演的梁会计，就
有几个明显的标签，比如走路
夹一个包，比如动不动就说有

‘大智慧’，比如怕老婆，有这几
个标签，这个带有喜感的角色
很快就在观众心目中留下了印
象。”而在《遍地书香》里饰演第
一书记刘世成，来喜避免了这
些类型化和标签化，没有华丽
的辞藻，不显山不露水，看起来
有些呆萌，但工作有方法，人也
很诚恳，与乡亲们的交流是润
物细无声式的，“比如我刚进村
的时候，村里人想着我肯定要
给村里带来什么项目，带来资
金，所以让我讲话，我就简单地
说了两句，乡亲们问，这就完
了？我说完了。第一次见面讲话
一点都不激情澎湃，但随后的
工作却是认真诚恳的，刘世成
是靠实实在在的工作打动乡亲
们的。”

《遍地书香》的戏也不是一
直平平淡淡，偶尔也有惊险。来
喜说，“剧中我饰演的刘世成是
一个很怕狗的人，剧中有一场
我被狗咬的戏。那条狗虽然经
过训练，但确实还是有一定危
险的，尤其我向后退的时候，它
一看见我退，立马就站起来了，
然后我停了一下，它才又坐下。
我很明显地感觉到，我再向后

退一步它就会扑上来。这种戏
就比较惊险刺激。”

大情怀
一个演员的自我修养

导演杨真将来喜在《遍地书
香》中饰演的刘世成评价为“相
貌平平、朴实真诚但很努力的基
层党员干部，一个不够精明但一
丝不苟的实干家。”来喜说，刘世
成是一个普通的基层干部，是一
个普通人，但也是一个“大人
物”。“说刘世成是大人物，不是
说他职务有多高，不是说他干出
了惊天动地的大事，而是说这个
人有大情怀。这种大情怀体现在
只要目标是正确的，是积极向上
的，尽管前进的道路上有种种困
难，只要努力去做，总会等到柳
暗花明的那天。”

来喜举了一个例子，《遍地
书香》中，刘世成让所有村民将
愿望写在黑板上，大家的愿望五
花八门：有说想去北京看天安门
的，有说要让爷爷身体健康的，
有想买新房子的，还有想建幼儿
园的……当这些梦想一一呈现
出来，大家问，刘书记有梦想吗？
刘世成说，我的梦想就是要把你
们的梦想一一实现。

大情怀成就大人物，大人物
成就大演员。之前被人称作演小
人物、被称作“金牌配角”的来
喜，其实已经成为一个大演员。
在小人物到大演员的成长过程
中，一个演员的自我修养必不可
少，那就是秉承“戏比天大”，这
种自我修养不仅是尝试不同的
角色，更是把戏看成比天大的态
度和努力。

来喜至今记得十多年前与
黄渤一起演电影《斗牛》的一个
场景，“戏中有一场黄渤埋我的
戏，我需要躺在冰天雪地的冰
河里，要憋气一分多钟，等待黄
渤来埋。当时我被冰水浸泡，满
眼都是砸过来的沙子，除了冷
得打颤、憋得打颤，不敢有任何
动作，当时感觉我吸完了所有
的氧气，已经憋气到极限，感觉
肺都要炸了。”来喜说，当时整
个身体的感觉，好像随时都可
能破土而出，“冷到身体的极
限，憋气到身体的极限，依然要
一动不动。”

到生活的深处去体验的来
喜，说自己愿意尝试更为宽广
的表演领域，“我演过青春题材
电影《枕边人》，在《马向阳下乡
记》里演过农村会计，在《军师
联盟》里演过古装剧里的管家，
在《安居》里演过城管队长，这
次在《遍地书香》里演第一书
记，我想我也可以尝试更多类
型的角色。”

来喜
其实是个大演员

首部表现文化扶贫的电视剧《遍
地书香》，本周结束了在北京卫视的播
出，该剧以巧妙的切入点演绎了“扶贫
又扶智”“输血又造血”的故事。《遍地
书香》也是一部地道的精品鲁剧，演员
来喜在剧中担纲男一号，饰演一位温
暖励志的第一书记。5月28日，来喜接
受齐鲁晚报·齐鲁壹点记者独家专访。
外界熟知的“黄金配角”来喜，其实是
一个大演员。
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