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CBA
找 记 者 上 壹 点

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 刘伟

防疫举措面临考验

重启之后的CBA联赛，防疫仍
是头等大事。“复赛期间，CBA联赛
将严格按照相关预案，要求所有参
赛球队和工作人员遵守国家和当
地疫情防控要求，确保赛事安全有
序进行。”在4日的官宣中，中国篮
协写道。

众所周知，CBA重启的时间一
再延后，CBA公司递交的重启方案
多次未能通过，“防疫”不过关，不
够细致，一直是卡脖的关键。在确
定重启之后，CBA联赛如何将“防
疫”贯彻到位乃是重中之重。

在此前同央视的连线当中，姚
明透露，CBA联盟在钟南山院士及
其团队的指导和帮助下，已制定了
详尽的疫情防控工作方案和应急
预案，并将向参与比赛的各类别持
证人员发放详尽的疫情防控实用
手册。

现在，到了把理论贯彻执行的
时候。

“关于防疫的细节，在过去的
几个月中大家都已经很熟悉了，我
们必须保证落实到位。简单来说，
什么地方应该戴口罩、什么地方需
要量体温、什么地方是绿区、什么
地方是黄区、什么人群在什么场
合，我们都需要有一个计划做出
来。”姚明在采访中表示，“我们希
望这些都是可追踪的，可以复制
的。我们目前是两个赛区，我们的
经验和方法，也希望在中国篮协其
他的赛事中去执行。”

事实上，于CBA开始前重启
的职业体育赛事，也能提供不少
借鉴。4月30日，重启后的中国台
湾SBL联赛落下帷幕，虽然SBL
联赛进行的场次不多，但还是积
累了一些“防疫”的可操作性经
验。比如，SBL联赛将现场人员控
制在100人以内，入场前要采取测
体温、消毒、健康登记等防疫措
施，并必须佩戴口罩。再比如，为
了降低场上球员的感染风险，每
当出现球员更换时，都会有专职
人员为球员进行消毒，以此营造
出了一个安全的比赛环境。在严
格的防疫条件下，SBL联赛成为
目前唯一顺利举办并完成赛季的
篮球联赛。

相比SBL联赛小规模的聚集，
CBA要复杂得多，准备工作也要更
加细致。按照CBA公司的统一安
排，在起程前往赛区之前，CBA各
队要进行两次核酸检测，在抵达赛
区后，还要再进行第三次核酸检
测，以确保万无一失。

赛事质量可否保障？

如果说贯彻防疫举措在外部
确保了联赛的安全有序，那么另一
个重启的关键问题是在各队外援
到位千差万别的情况下，如何保证
重启后的联赛公平公正。

数据显示，目前CBA19支有资
格使用外援的球队仅有7支球队有
外援归来，全部到位的只有上海队
一家，多达13支球队没有外援，或
者已经不准备使用外援。

排名前五的球队，3支没有外
援，仅广东、辽宁有威姆斯、梅奥
在，而在有外援的7支球队中，本该
有三外资格的北控和同曦都只到
了两个，北京首钢倒是有双外，但

外教雅尼斯不在，临时由助理教练
解立彬执掌教鞭。

鉴于疫情影响，部分球队外籍
球员无法归队，中国篮协对外援使
用做出了相应调整，在保证原有竞
赛规程基本不变的前提下，外籍球
员及亚洲外籍球员参赛及上场规
则基本沿用原有规定，但在复赛开
始前，如球队申请暂停使用球队全
部外籍球员(包括亚洲外籍球员)，
可被视为全华班球队。按照原有竞
赛规程，全华班球队对阵有外籍球
员(含亚洲外籍球员)的球队时，有
外籍球员的球队应执行外籍球员
(含亚洲外籍球员)4节4人次、第四
节只能上场1人次的规定。

空场、外援并未全部到齐、比
赛间隔时间缩短，使得CBA复赛后

如何保持比赛品质成为一个巨大
挑战。“我们会尽可能为运动员安
排一些放松活动，从比赛节奏到业
余生活，我们会尽自己最大努力，
也是为了保证他们在赛场上有最
好的竞技状态。我们的工作都是为
了使比赛能够正常进行，也希望为
球员、教练、赛事组织者、球队人
员，包括新闻媒体提供尽可能的方
便。”姚明坦言。

季后赛到底怎么玩？

到目前为止，CBA公司仅就复
赛第一阶段具体赛程给出了明确
安排，复赛第二阶段举办地以及季
后赛具体细节，尚未对外公布。有
消息称，6月5日下午，CBA公司将

安排俱乐部总经理会议，讨论季后
赛赛制的具体细节。

按照此前曝光的CBA公司草
案，复赛第一阶段将采用赛会制，
至于常规赛第二阶段，需要根据国
内疫情防控形势进展而调整，最理
想的方式是从常规赛第二阶段开
始到季后赛，联赛恢复主客场制。
三套方案的常规赛结束时间，均被
安排在了复赛开始后的第40天。总
体要求，是要保证下赛季联赛正常
进行，为明年的奥运落选赛留出足
够的备战时间。

至于季后赛赛制方案，则是前
两轮采用单场淘汰赛，半决赛和总
决赛则采用三战两胜制。即1-1-3-3
制(12进8、8进4采用单败淘汰制，在
常规赛排名靠前的球队主场进行；
半决赛、总决赛采用三局两胜制)。

赛会制比赛，对球员体能提出
了更高的要求，特别是在球员已经
四个月没有正式对抗赛的前提下，
比赛强度骤然提升，受伤几率大增。

与此同时，季后赛缩水，尤其
是前两轮单场淘汰赛，令晋级的偶
然性大增，也让本赛季总冠军的归
属更加难以捉摸。

山东男篮如何应对？

按照复赛方案，山东西王男篮
第一阶段比赛被安排在广东东莞赛
区，同组的还有江苏、深圳、广东、山
西、吉林、四川、天津、北控和福建。

按照赛程，6月21日下午，山东
男篮将迎来复赛首战，对手是天津，
15天内，山东队将先后进行8场比
赛，其中，6月29日、30日，将同四川、
山西进行两场背靠背的比赛；7月3
日、4日，将同吉林、深圳进行两场背
靠背的比赛，7月1日、2日两天，球队
没有比赛，6天内4场比赛，对山东队
体能是个不小的考验。

目前，山东西王男篮两名外援
哈德森与梅斯尚未归队。在3月28
日我国入境新规落地后，老哈与梅
斯在6月20日前来华的可能性微乎
其微，即将重启的CBA联赛，山东
男篮以全华班出战的可能性极大。

从俱乐部反馈的消息显示，山
东男篮也已经做好了全华班的准
备。“我们在时刻准备着，一天两
练，有条不紊地练战术、练细节。”
巩晓彬表示，”球队已经做好全华
班迎战准备，全力打好剩余比赛，
争取好成绩。”

对于外援缺阵，大彬坦言，外
援缺阵是劣势，但某种程度上也是
契机，“我们正在抓紧细化技战术，
最大程度降低外援缺阵的不利影
响，同时给更多本土年轻球员比赛
机会，希望年轻队员把握机会，尽
快成长。”

CBA6月20日正式重启，规则、防疫挑战重重

换个玩法
一切得从头开始

四个多月的漫长等待后，6月4日下午，中国篮协官方宣布，CBA联赛将于6月20日正式重启。复赛将
采用赛会制，比赛地点定在了青岛和东莞两座城市。联赛重启，球迷们有了盼头，大家喜上眉梢，然而疫
情冲击之下，重启的联赛注定无法恢复如初。

“真的没有松口气的感觉，”姚明坦言，“CBA重启凝聚了很多人的工作，很多人付出了时间，现在我
们就是要把纸面上的东西落实。今年迎来了很多未知因素，也可以说超出了我们的知识范围，我们也是
做了很多的功课，考虑到了我们可以想到的尽可能多的情况。”说是重启，但一切要从头再来。

比赛即将恢复，山东男篮的两名外援还没有就位。 IC photo


	A15-PDF 版面

