
解码百年之旅的味蕾魅力

酒体香醇、惊艳舌尖、琥珀原色、设计
臻美……青岛啤酒“百年之旅”作为青岛啤
酒倾力打造的内外兼修的艺术啤酒，带给

了每一位与会赏鉴者藏而实腴的全新体
验。

青岛啤酒“百年之旅”独一无二的琥珀
原色酒液，醇金光泽让人耳目一新。据了
解，其EBC20(European Brewing Conven-
tion 欧洲酿造协定)色度，填补了国内深
色啤酒色调调控的技术空白。

从珍稀原料选取，到酿造技艺打磨；从
酒体琥珀原色的锤炼，到世界级设计师包
装设计；再至消费场景的精心打造……青
岛啤酒用多层面的“独一无二”，赋予了“百
年之旅”的稀缺禀赋。

原料选用上，由酿酒大师选定全球仅
200公顷的专属特色大麦产地；从全球麦芽
风味库上百种优选风味麦芽的数万款组合
中，确定四款麦芽黄金比例组合；欧洲王室
专用“贵族酒花”多款品种神秘配方、青岛
啤酒百年始祖酵母……所有原料无不精益
求精，无与伦比。

生产酿造上，青啤回归古法的两罐式
低温长时慢酿发酵工艺，酿造时间延长
20%，德国顶级制麦大师恪守家族传统工
艺烘焙；30年经验高级技师精准手工投料；
独家赋予头道麦汁6轮品评测试；酒花大师
风味加持；酿酒大师亲调，多维度解析酒液
色度与色彩……极致的匠心追逐，让百年
之旅被赋予艺术标签。

追寻酿酒大师的艺术哲学

“它是一款内外兼修的艺术品，看上去
简约低调，但内在却是口感高度协调的集
大成者，集合了中外大师天团的历代传承
经验，让人震撼其中。”资深啤酒客吕先生，
在活动现场被青岛啤酒“百年之旅”所折
服。

据了解，围绕打造消费者心目中“顶级
好啤酒”的目标，青岛啤酒组成了近百人的
顶级研发团队，国家级酿酒大师领衔研发、

酿制，国家级品酒师全程品评把控，国家级
重点实验室博士团队顶级配方解析。研发
历程逾2年，历经52轮次测试酿造实验、900
多轮次专家品评、126次口味优化、成品经
历1800道检验关口……每一串数字的背后
都彰显了“百年之旅”酿造团队臻于化境的
至真追求，是极致匠心的至诚份量。

青岛啤酒“百年之旅”等系列艺术酿造
新品是青岛啤酒117年来打磨极致匠心，打
造“魅力质量”的里程碑之作；是充分发挥
国家重点实验室的研发优势，高度整合上
下游产业链稀缺要素，创新协同的突破之
作；这也是青岛啤酒呼应消费升级新需求、
驱动高质量发展的创新之作。

品味场景重构的鼎级生活

“青岛啤酒‘百年之旅’是青岛啤酒用
百年匠心铸就的一张重磅名片，引领了中
国啤酒行业的超高端产品发展。”中国酒业
协会秘书长兼啤酒分会理事长何勇认为，
消费升级所带来的消费结构转型持续引导
啤酒市场结构和产品结构转变速度加快，
啤酒消费正在从价格到品质、从大众化到
个性化、从社交分享到个人享受、从豪饮到
自酌等多层面发生转变。在生活品质不断
升级的今天，品质尖货的“悦己型”消费盛
行，新、奇、特、稀，成为啤酒产品的未来标
签。

“境界比边界更重要。作为行业引领品
牌，要通过自己的创新，为行业撑出空间；
要用独一无二的极致产品，为消费者创造
价值；要用高端产品引领行业，为市场打
开向上空间。”人文财经观察家秦朔表
示：市场发展的正道是提升与扩大每个消
费层级的价值，此次青啤百年之旅具备了
高端产品必备三要素：卓越功能、非凡体
验、文化符号，满足了新消费群体潮流与
分享的选择标准。

“当下，产品被重塑，消费场景在崛
起，产品的文化属性、场景化精神享受得
到消费者的重视。”青岛啤酒集团党委书
记、董事长黄克兴认为，青岛啤酒将以艺
术酿造为新起点，在与时代的深入互动
中，以坚守匠心的定力、激发创新的活
力、深化品牌的魅力，用青岛啤酒高质量
跨越式发展的全新姿态，持续向社会输送
具有时代特征的品牌精神，持续引领行业
高质量发展开辟新思路，为美好生活贡献
新方案。

艺术酿造赋能消费升级

青岛啤酒“百年之旅”超高端系列荣耀上市
物以稀为贵，品以疏为珍。一瓶

酒，以匠心传承百年，以艺术开启纪
元。7月31日，青岛啤酒重磅发布“百
年之旅”、“琥珀拉格”等系列艺术酿
造新品，开启青岛啤酒艺术酿造魅
力质量的新篇章。

青岛啤酒“百年之旅”新品问
世，被业界视作青岛啤酒呼应高端
化、场景化消费升级的标志性之举，
有效满足了消费者从使用产品到享
受生活，从物质满足到精神愉悦的
消费需求。

发布会现场，中国轻工业联合
会副会长陶小年，中国轻工业联合
会执行秘书长陈建国，中国酒业协
会秘书长何勇，青岛啤酒集团党委
书记、董事长黄克兴，与合作伙伴、
媒体和消费者代表共同见证了青岛
啤酒“百年之旅”的上市发布。

“不让我玩
我就浑身不舒服”

16岁的俊俊来自河北，从小
学三年级的时候，就开始喜欢上
了各种手机小游戏，两年前接触
一款游戏后更加沉迷，每天少则
玩四五个小时，近段时间甚至一
天连续玩10多个小时。

“只要爸爸妈妈不让我玩，我
就浑身不舒服。”俊俊说。同时，他
的脾气也变得越来越暴躁，成绩

严重下滑。现在对任何事情都不
感兴趣，课本和作业都不想碰了。
母亲对俊俊的状态十分担忧，感
到这样下去的话，开学后也无法
继续上学了，便来到这里求医。

暑假期间，像俊俊这样的沉
迷网络游戏不能自拔的“熊孩
子”，让不少家长感到发愁。济南
远大中医脑康医院戒瘾专家郭树
杰主任告诉笔者，游戏障碍(俗称
游戏成瘾)已经被世界卫生组织
列为“成瘾性”精神类疾病。在她
接诊的游戏成瘾患者中，出现情

绪障碍、双相情感障碍、抑郁、焦
虑、不典型精神障碍，还有精神分
裂症等各种精神疾病症状的不在
少数。

早发现早干预
早治疗十分重要

郭树杰介绍，游戏成瘾的发
展大致可分为4个阶段：第一阶
段，患者开始有些沉迷于游戏，但
学习没有受到明显影响；第二阶
段，玩游戏开始有些失控，还能坚
持学习，但学习成绩、效率开始下
降；第三阶段，沉溺于网络游戏并
严重影学习和睡眠，精神不振；第
四阶段则已不想学习，对游戏之
外的任何事情都不感兴趣，晚上
玩游戏至第二天凌晨甚至通宵达
旦，甚至可以整天不出门，不与人

交往。
郭树杰主任特别指出，如果

孩子处于游戏成瘾的第一、二阶
段，家长联合戒瘾科医生合理干
预，会有很大的希望成功；如果发
展到第三阶段，虽然有点晚，但家
长联合有成瘾医学背景的行为医
学专家连续进行一段时间的治疗
和行为矫治训练，也有扭转的可
能；如若发展到第四阶段才开始
干预，难度堪比戒毒，须强力的家
庭配合资深的成瘾医学专家才能
有所希望。

郭树杰告诫广大家有游戏成
瘾倾向孩子的家长，一旦发现孩
子有沉迷于网络游戏的苗头就要
立即干预，及时向有成瘾医学背
景的心理医生求助。切不可拖延
至游戏成瘾的第四阶段才来求
治！

身心同步、科学规范
戒治效果好

济南远大脑康医院戒瘾科，
是济南心理卫生协会临床合作单
位，通过对症治疗，辅以爱心感
化、耐心磨练、信心激励，以及系
统的体能及身心训练、人性化的
管理、针对性的教育，再结合科学
的、合理的、实用的心理及行为矫
正，使青少年戒网瘾、断心瘾、不
复发。

郭树杰主任希望所有游戏成
瘾的孩子，在这里经过身心同步，
科学规范的戒治后，都能成为一
个自尊、自立、自信、自强、自爱，
感恩社会、感恩父母的人。

济南远大青少年游戏障碍关
爱热线：400-1898-120

“孩子通宵打游戏，整天不出门”
专家提醒：警惕游戏成瘾，早发现早干预早治疗最重要

“谁来拯救我的孩子？我的孩子正在被手机游戏
废掉！”在济南远大中医脑康医院戒瘾科诊室内，一
位满脸愁容的家长，向戒瘾科郭树杰主任诉说着。

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 焦守广

7月28日下午，在齐鲁晚报·
齐鲁壹点记者的带领下，齐鲁晚
报中医读者体验团20余位体验员
走进济南杏林中医院，体验了中
医诊脉、手法外治、三伏贴等中
医特色服务。

在第三期体验活动中，有初
次参加体验的“新人”，也有连
续报名参团的“老人”。“每次

活动都有不一样的体验，不一样
的感受。跟着晚报体验中医，放
心！”多次参加体验团的吴明表
示，晚报组织的中医体验活动，
让大家了解了中医知识，找到了
适合自己的祛病良方。

在医院工作人员的带领下，
体验团成员首先参观了医院的环
境，了解了医院的发展历史。

济南杏林中医院院长王光福
讲述了从医院“杏林”两字的来
源，“估计老济南人基本都知道

杏林中医，前身为山东医科大学
杏林门诊，可以说，杏林22年的
历史，见证了这座城市的迅速发
展和医疗水平的进步。”

医院副院长、著名骨病专家
孙海岗为大家带来一堂中医科普
课，“现在正值伏天，自然界万
物代谢生长最旺盛的时候，我们
身体也是一样，中医上讲“反
治”。同时这时也是补养的最好
时节，有些疾病到了夏天可能好
一些，如果这个时候我们结合药

物、手法去治疗，会事半功倍，
可以根据各自体质，做一些艾
灸、拔罐、推拿等治疗。”

“中医科普沙龙”结束后，
20余位体验团成员先后体验了中
医诊脉、手法外治、拔罐、三伏
贴等中医特色服务。体验活动结
束后，院方还为每一位体验员准
备了中药香囊。

为了让更多读者能够了解中
医，感受中医文化的魅力，齐鲁
晚报成立“中医读者体验团”，

邀请中医爱好者，对中医感兴趣
的读者加入，近距离了解我们博
大精深的中医文化。加入中医体
验团，将走进医院中医科或中医
馆，近距离了解接触中医，来一
场中医研学游；聆听中医专家的
科普讲座，掌握权威中医知识，
补一堂中医专业课。

体验团不定期开团，想加入
齐鲁晚报中医体验团，跟随齐鲁
晚报记者参加体验的市民朋友，
可加微信337170880报名。

齐鲁晚报中医体验团第三期走进济南杏林中医院

“跟着晚报体验中医，放心！”
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