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评论
找 记 者 上 壹 点

□宋鹏伟

日前，江西省抚州市南丰县一
位15岁女生，因听写不出单词，被
英语老师罚做200个深蹲。随后女
孩身体出现不适，被确诊横纹肌溶
解症，一度被下发病危（重）通知
书。对此，当地教体局称，已对涉事
老师进行通报批评。

一次看起来并不起眼的“惩
戒”，给花季少女造成了如此严重
的后果，着实令人遗憾和惋惜。而
这显然并非出自老师的本意。如
今，涉事老师虽然已经遭到了处

罚，但是此事留给我们的思考却远
远没有结束。老师如何在严加管教
学生的同时，又不会对学生造成伤
害，成为了当下中小学教育中亟需
面对的课题。

在这起事件中，涉事老师之所
以采用深蹲的方式惩罚学生，原因
可能是这位老师并不知道过量深
蹲对身体的危害性。具备运动常识
的人都知道，对于缺乏运动的人而
言，一次做200个深蹲几乎是不可
能完成的任务。如果本身体质较
差，平时严重缺乏锻炼，动作又不
科学，就可能产生难以预料的后

果。不过，这些知识却并非每个老
师都掌握，尤其是自己从未做过深
蹲的人，很可能以为原地深蹲的运
动量不大，不做上百个不足以产生
惩戒的效果。

而从去年至今，类似由深蹲等
剧烈运动导致横纹肌溶解的事件
已发生数次。从反应来看，公众一
方面为学生感到惋惜，另一方面，
也不希望看到老师们从此畏手畏
脚，对学生们采取放任的态度，毕
竟，这既不符合学生的利益，也与
教师应有的职责相违背。

为了让老师们能够放心地使

用“惩戒权”，相关部门有必要制定
相应的细则，确定“合理惩戒”的边
界所在。事实上，早在一年前，针对
老师对学生不敢管、不愿管的现
象，《中共中央、国务院关于深化教
育教学改革全面提高义务教育质
量的意见》就已出炉，教育部官员
称实施细则已在制定中。遗憾的
是，至今，细则仍未出台。这就意味
着，如何惩戒仍要靠老师自己摸
索：力度轻了，无法起到应有效果；
力度大了，可能变为体罚，也会导
致类似新闻中这样的悲剧。

惩戒权的落实需要科学指引。

有人认为，除了口头批评之外，取
消部分权利、到指定教室自习、罚
做劳动和抄写作业等方式，都属
于教育惩戒可以考虑的范围。其
底线，除了在度的方面要符合中
小学生的承受力，也要避免歧视
性和侮辱性的惩戒行为。无论怎
样，让师者真正尽到义务，都需
要细则的科学指引，即惩戒权的
实施范围、程度和形式究竟是什
么，让老师有规可依，也避免类似
悲剧的发生。

葛公民论坛

“摸排”变“摸牌”，工作作风出“硬伤”
□本报评论员 王学钧

一份名为《关于摸排写作爱
好人员的通知》的通知，始料不及
地上了热搜。这份落款为“沣东新
城文化与旅游局”的通知，内文不
足百字，竟有两处将关键词“摸
排”写成了“摸牌”，把不少人给气
乐了。

乍一看，这更像是一则被恶
搞出来的笑话。哪怕只有小学文
化程度，也该知道“摸牌”与“摸
排”之间的差别。更何况，如今能
跻身公共管理部门并负责公文起
草与发布的，通常都是大学毕业。

对他们而言，在一则只有短短几
句话的公文中，两度将关键词“摸
排”写成“摸牌”，出现如此低级的

“硬伤”，实在是太离谱了。遗憾的
是，相关采访报道已然显示，如此

“摸牌”竟然确有其事。
这着实令人愤慨。“摸排”成

“摸牌”，看似小事一桩，实则关系
重大。如此“硬伤”，严重损害了行
政工作的严肃性与公共管理的公
信力。对身负这般“硬伤”的各级
相关部门而言，这不啻一份挥之
不去的耻辱；对承受这般“硬伤”
的相关工作人员与公众而言，这
堪称一种对智商与尊严的羞辱。

就算在打字时出现了笔误，审校
等必要的把关环节也不能无所作
为。满打满算，这份通知也不过百
十来字，任何一个把关环节稍用
点儿心，就足以发现并改掉行文
中如此明显而低级的“硬伤”。带
着这样的“硬伤”的通知，一路过
关到达基层，恐怕不是因为通知
起草者及把关者的文字水平不过
关，而是因为相关部门人员的工
作作风出了问题。

“硬伤”的深处，是公文写作
的心不在焉与把关环节的形同虚
设。工作作风如此，“硬伤”也就在
所难免，就算这次躲过了，“硬伤”

也会在别的地方冒出来。工作作
风如此，工作质量也很难有保障，
就算这次“摸排”没变“摸牌”，人
们也有理由对接下来的摸排工作
不放心。据了解，沣东新城所属的
陕西西咸新区，是国内首个以创
新城市发展方式为主题的国家级
新区。辖区相关部门连个不足百
字的通知都弄成这样，这让肩负

“创新城市发展”使命的西咸新区
情何以堪？

值得警惕的是，这样的事情
似乎并不罕见。随便上网一搜，就
会闪出一些类似的案例。有的是
像沣东新城文旅局这样，在公文

中写错关键词关键数字；有的是
在“借鉴”别人文件的时候，连人
家的地名、单位名等都照单全
收；有的告示牌、宣传标语张冠
李戴，不知所云；有的在翻译路
牌、景区标识时太随意，闹出笑
话……在一些人那里，公共管理
工作其实已跟“摸牌”没有太大
的差别。

好在，当地宣传部门已对“摸
牌”一事有所回应，称“正在处理此
事”。“摸排”咋就成了“摸牌”？相关
责任人是否得到应有的查处？也
许，用不了多久，相关部门就会亮
出“底牌”。

通知带着这样的“硬伤”一路过关到达基层，恐怕不是因为通知起草者及把关者
的文字水平不过关，而是因为相关部门人员的工作作风出了问题。

葛评论员观察

惩戒学生需要科学的细则指引
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