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纸短情长
育人重在育心

“庭碧：这几年我感觉你的进
步是很大的，尽管也许还没有到达
我们对你期待的那个点，但我相信
只要你坚持，一定会如你自己期望
的那样优秀。

晓彤：人生就是场考验，考验
我们能否在命运设置的重重阻碍
中胜出，而你只要一直扛住，一直
坚持，一直努力，一定会获胜。”

……
这是孙乐写给学生的信中的

话。从第一次当班主任开始，孙乐
便养成了一个习惯，每天把班里的
趣闻乐事写出来，与学生们分享，
学生们最期待的就是放学前“老班
讲故事”。

毕业多年的学生告诉孙乐，毕
业时他们复印了班级日记，这么多
年来，每每遇到困难，伤心或不解的
事，总是拿出来读一读，便觉得心里
亮堂了许多。有个远在法国的学生
告诉她：文字的陪伴可以冲破地域
与时间的限制，是最长情的告白。

今年的特殊假期里，孙乐坚持
给网络那端的学生们写信。而且也
能收到学生们的回信。在学生们的
信中，孙乐被亲切的称作“孙老、师
太”，甚至是“大哥”……孙乐叫孩
子们也有很多可爱的称呼，XX哥，
XX小王子，XX小可爱等等，通过文
字，孙乐更清楚的了解了孩子们的

想法。纸短情长，四个多月不见，师
生之间不仅没有疏离，反而心与心
愈发亲近了。

以心换情
用真心呵护每个学生成长

2014年，济南市舜华学校成立，
孙乐成为第一届班主任。孙乐回忆，
当时有个家长一直在找学校希望赶
紧开学，基本上每天都能看见她的身
影。一开始不理解，后来才知道，这个

家长因为患病已经时日不多。“后来
她告诉我，她每天找学校就是担心
自己不在了，孩子上学还没安顿好。
在ICU病床上弥留之际，她紧紧握
着我的手，努力地说：“孙老师，以后
我没了，麻烦你要帮我看好她。”

谈到这里的时候，孙乐的眼泪
控制不住地流下来，情绪久久不能
平静。孙乐接住了家长的嘱托。直
到孩子上高中之后，孙乐也跟孩子
承诺以家长的身份出现在孩子需
要的场合。

在孙乐日记中记录着她当班
主任的这些年：她去每个学生家家
访，真正探寻每个孩子的成长轨
迹；在冬天最冷的寒风中，她带着
家长出差的学生去打吊瓶；孩子因
家长吵架离家出走，她踏遍了大半
个济南市终于找到了他……

孙乐说，班主任不仅仅是一份
工作，一份责任，更是她与每一个
学生，每一个家庭相互碰撞时激
发出的对生命更丰富、更美好的
诠释与充盈。

与时俱进
贴近教学和学生生活

与时俱进，是孙乐贴近教学
和学生生活的重要方式。“比如讲
到诗词里‘明月’的时候，我会让
同学们想一想有没有什么包含明
月的歌曲、表达的是什么情感等，
用他们熟悉的话题引入教学，让
他们自己挖掘知识点。”在讲课的
时候，孙乐也会结合地理知识、文
化常识等让学生进入情景式的教
学环境，更好的接受知识点。

作为班主任，在平日里跟学生
沟通的时候，孙乐总是可以接住孩
子们抛出来的话题。“老师，‘青你’
你喜欢谁？老师你知道XX明星
吗？”……为了跟青春期的“05后”们
拉近距离，一有空闲孙乐就上网关
注当前最流行的影视、综艺、动漫
等，“这样我就可以打入学生的内
部，他们说的话我都能接上，他们跟
我就毫无距离感了。”孙乐笑着说。

孙乐多次提及，她的班里曾有
很多被认为是“特殊孩子”的学生，
在孙乐的班里他们都成长的很好。
孙乐认为，每个孩子都是特殊的个
体，教育要做的不是改造孩子，而
是帮助他成长为最好的自己。“老
师和家长也不要去掌控孩子，而是
做好他成长过程中的配角。”

“我是普普通通的班主任，却
是孩子们成长中不可或缺的一
份。”孙乐说，“我希望用一支笔、
一面屏，每一个字里行间都能带
给学生幸福的感受，执着的勇气
和虔诚的祝福。”

市中区首席班主任、济南市舜华学校初中部孙乐：

以文育人，点亮学生的心灯
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身正为范
关注学生内心成长

今年教师节当天下午，刘
阳给班里的同学们早早的放了
学，并跟他们说，“回去小学看
看你们可爱的老师们吧……”
从教十余年，10年班主任经历，
刘阳已经送走了3届毕业生，每
年教师节，刘阳都会迎来一波
又一波的回来看望他的学生。

“我的学生升学之后，有很多在
班里担任班干部的，因为在学
校的时候，我就教他们不管升
学是重点高中还是普通职专，
最重要的是做一个有责任有担
当的人。”

班主任工作琐碎又复杂，
学生管理不是简单的管管纪
律、批评几句，想规范学生就要
走进学生的心里，让他真正的
接受你。

刘阳以前的学生小陈留着
一头不符合中学生形象的长头
发，这个学生是很多老师眼里
的“问题学生”。小陈有段时间
成绩大幅退步，而且还有很重
的叛逆情况，“只要一提到他父
亲，孩子接着黑脸，听他父亲说
两人还动手打过架。”

刘阳没有一上来就否定、
责问小陈，而是通过了解父子
俩相处的更多细节，找到背后

的根源，站在孩子的角度，跟孩
子进行交流并加以引导。除了
与学生进行及时的交流，刘阳
同样注重与家长的沟通。“孩子
如果在学校中有一些反常的表
现很有可能是受到了家庭的影
响，我们必须去尽可能多的和
家长沟通，才能掌握学生全方
位的动态，及时进行积极的引
导。”

在进行心理疏导之余，刘
阳拿来了推子、剪刀等来给小

陈理发。因为理发技术不行，毕
业多年的小陈调侃说，这是他

“一辈子的痛苦”。现在，小陈成
长了几年之后渐渐意识到自己
的错误，还可以运用自己在中
职学校所学的知识在生意上帮
助父亲。

刘阳说，“师范院校毕业的
学生都知道，‘学高为师、身正
为范’，一个学生的学业成功固
然重要，但是更重要的是他成
长为一个好人。”

严谨与诙谐同在
教学与德育并行

尽管刘阳看起来是一个活泼
幽默的年轻教师，但是一谈到生物
学科教学，刘阳就认真起来，“我上
课的氛围其实挺轻松的，组织课堂
需要有趣，但对学科内容研究需要
绝对的严谨。初中时期最重要的是
培养学生对学科兴趣以及求实意
识，尤其是对于生物这个学科，实

践是极其重要的。”在“观察小鱼尾
鳍血液流动”的实验中，刘阳会让
学生注意如何更好的在显微镜下
观看“活蹦乱跳”的小鱼，引导学生
自主用湿巾等包裹着小鱼的腮部。
为了让学生们直观的了解所观察
到的知识，刘阳总是提前用手机放
在显微镜口录好操作视频，更直观
的将知识传递给学生。

刘阳认为，无论何种风格
的老师，无论采用选用怎样巧
妙的方法，尊重教育规律，保持
教育工作的专业性，才是老师
克服层层阻碍，达成德育目标
的不二法门。

“善学”是刘阳成为一名合
格的班主任的秘诀。采访当日，刘
阳在陪学生们跑操回来的路上，
捡起一片叶子就准确的说出了这
棵树的名字和俗称，刘阳说，他尽
可能的多涉猎不同学科、不同类
型的知识，只有知识储备的够多，
才会在学生提问的时候从容应
对。“那种学生觉得你什么都懂的
惊奇，很容易转换成他们对你的
尊敬和信任。”

2011年开始担任班主任至
今，“学会做人、学会处事、学会
合作、学会学习”是刘阳给班级
制定的管理理念。在班级管理
工作中，他力求做到重细节、立
规范、讲科学。刘阳说，“若将我
的工作比作大海行船，我则以
勤勉带班为浆来关注细节；以
不断学习为帆使班级事务紧扣
规范；以尊重教育规律为舵，使
班级建设更加科学。”

市中区首席班主任、济南第二十七中学刘阳：

随性而不随意，育人从心出发

初见孙乐，她留着利落的短发，走路说话爽朗干净。渐聊渐深，你又能发现这个看似大大咧咧的外
表下那颗柔软又细腻的心。从教15年，孙乐作为语文老师一直在班主任的岗位上，写下了一篇又一篇给
学生的信，用有温度，有真情的文字，点亮每一个孩子的心灯。

孙乐和学生们在一起。

刘阳老师和学生们在一起。

帮青春期的男同学理发，助“叛逆”的孩子们跟家长打开心结，引导学生做有责任有担当的人……
担任班主任十年来，刘阳从一个德育工作新人变成班级管理方面的老手，日常工作也从生疏变得熟
稔，近年来，刘阳先后获得了“市中区优秀班主任、师德建设先进个人、市中区首席班主任”等荣誉。
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